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Escala de autoavaliacion de competencias para a aprendizaxe (ACA) (nova) 18 Preguntas

Estudar e aprender son actividades que requiren do uso dunha serie importante de competencias. Estas son diferentes dunha materia a outra, pero algunhas
pddense considerar comuns. Sinala en que medida consideras que posues cada unha das competencias que se presentan a continuacion, tendo en conta que

o 1 significa Nada e o 7 significa Moito.

Enquisa

1 - Sei seleccionar a informacion mais importante na maioria das materias

O1 O2 O3 04 0Os5 06 0O7 ONS/NC

2 - Sei traballar en grupo co/as compaiieiros/as de clase

O1 O2 03 04 0O5 06 0O7 ONS/NC

3 - Sei facer correctamente esquemas, cadros, resumos... para estudar

01 02 O3 04 0Os5 06 0O7 ONS/NC

4 - Sei discutir, comparar ou completar o material de estudo coa xente da mifia clase

O1 O2 O3 04 0Os5 0O 0O7 ONS/NC

5 - Sei como facer os traballos da maioria das materias

O1 O2 O3 04 0Os5 06 0O7 ONS/NC

6 - Deféndome ben falando nun idioma estranxeiro (inglés, francés ...)

O1 O2 O3 04 0Os5 06 0O7 ONS/NC

7 - Son capaz de ler un texto nun idioma estranxeiro (inglés, francés ...)

O1 O2 O3 04 0Os5 06 0O7 ONS/NC

8 - Comparto cos/as compafieiros/as o material de que dispofio para a aprendizaxe das materias

O1 O2 O3 04 0Os5 06 0O7 ONS/NC

9 - Sei como aplicar na practica os cofiecementos tedricos da maioria das materias

01 02 O3 04 0Os5 06 O7 ONS/NC

10 - Exprésome ben por escrito

O1 O2 O3 04 0Os5 0O 0O7 ONS/NC

11 - Exprésome de forma fluida cando expofio algo oralmente

O1 O2 O3 04 0Os5 06 0O7 ONS/NC

12 - Estou adquirindo as competencias ou habilidades necesarias para incorporarme ao mundo laboral

O1 O2 O3 04 0Os5 06 0O7 ONS/NC

13 - Aporto o mais que podo cando traballo en grupo coa xente de clase

O1 O2 O3 04 0Os5 06 0O7 ONS/NC

14 - Sei utilizar recursos informaticos para a mifia aprendizaxe

O1 02 03 04 0Os 06 0O7 ONS/NC

15 - Mantefio unha actitude reflexiva en relacién cos contidos das materias

01 02 O3 04 0Os5 06 0O7 ONS/NC

16 - Son capaz de pofierme no lugar dos demais en distintas situacions

O1 O2 O3 04 0Os5 06 0O7 ONS/NC

17 - Tefio habilidade para relacionarme con xente diversa

O1 O2 O3 04 0Os5 06 0O7 ONS/NC

18 - Sintome motivado polos meus estudos

O1 O2 03 04 0Os5 06 0O7 ONS/NC
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