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Este libro é ideal para todas aquelas persoas que desexan ampliar os seus
cofiecementos e que valoran a ciencia. O autor explica os principios basicos
da ciencia dun xeito orixinal, describindo o incriblemente grande, o
inconcibiblemente pequeno e o indescifrablemente complexo cunha
linguaxe comprensible, comparandoos con obxectos e situacions cotias.

Con este libro non sé se pode entender mellor o enorme tamafio deste
Universo sendn tamén o pequenos que son alguns dos seus habitantes.
Aprenderemos feitos fascinantes sobre o corpo humano, descubriremos o
efecto destrutivo dos desastres naturais e as creacions fantasticas
producidas polo ser humano coa axuda da ciencia!


https://crunia.udc.gal/permalink/34CISUG_UDC/1q8do7i/alma991001759699707714
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Neste libro Ben Godacre destapa os curandeiros, as estatisticas pouco
fiables, os periodistas alarmistas e as malvadas corporacions farmacéuticas.

Dende o0 ano 2003 esta autor ven expofiendo datos médicos pouco fiables
na sua columna de The Guardian. Neste libro revelador aborda a mentira
da triple virica e os falsos anuncios de cosméticos, a acupuntura e a
homeopatia, as vitaminas e a complicada relacion da humanidade con todo
tipo de toxinas.

Cheo de mal humor e satira, Ben Goldacre lévanos a unha viaxe hilarante,
estimulante e tamén alarmante a través da mala ciencia coa que nos
alimentan a diario os charlatans.


https://crunia.udc.gal/permalink/34CISUG_UDC/1q8do7i/alma991000926419707714
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Cambio climdtico para principiantes

9

@ SINATURA
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O cambio climatico é unha realidade incuestiondbel. O aumento das
temperaturas esta a provocar consecuencias preocupantes en cada
recuncho do planeta, e por iso temos que actuar de xeito urxente.

Con este libro entenderemos as bases do cambio climatico por terra, mar,
aire e incluso patinando polo xeo. Comprenderemos as orixes desta crise,
por que se dan fendmenos tan dispares como inundacidns ou secas, e,
sobre todo, descubriremos por que un problema aparentemente sinxelo é,
en realidade, un dos maiores retos aos que se enfronta a humanidade hoxe
en dia.


https://crunia.udc.gal/permalink/34CISUG_UDC/1q8do7i/alma991005851260807714

Por gue estoupan os flocos de millo?
De onde vén a electricidade?
Poden pensar os ordenadores?

AUTORIA
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A ciencia do dia a dia:
respostas rapidas para
preguntas enxefiosas

PUBLICACION
Vigo: Xerais, 2018

ISBN
9788491214311

SINATURA
DIV-392

Por que aparece a nosa imaxe nos espellos? Que é un coche eléctrico?
Como funciona un GPS? Por que quenta un microondas? Estas son

algunhas das preguntas as que responde A ciencia do dia a dia, un libro

para satisfacer a curiosidade mais larpeira.

Queres saber se un robot pode ter sentimentos? Queres saber por que

estoupan os flocos de millo? Este libro explica, dun xeito moi breve e

sinxelo moitos feitos da ciencia que nos acompafan na nosa vida diaria. Un

libro para aprender... divertindote.


https://crunia.udc.gal/permalink/34CISUG_UDC/1q8do7i/alma991004247109707714
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Neste libro Theodore Gray demostra principios cientificos mediante
experimentos extremos. Utiliza unha galleta Oreo como combustible para
lanzar unha nave de xoguete, suspende medio gramo de fosforo branco
dentro dun globo de osixeno puro para acender un sol de fésforo, ou
convirte unha bafieira nun rudimentario jacuzzi con 225 quilos de cal viva.

Cada un destes experimentos esta ilustrado con fotografias a toda cor, e,
ademais, Gray explica paso a paso a maioria dos experimentos. Ciencia loca
é o libro perfecto para as persoas fascinadas por todo o eléctrico, quimico
ou explosivo, e tamén para quen queira experimentar a emocion dun xeito
indirecto.


https://crunia.udc.gal/permalink/34CISUG_UDC/1q8do7i/alma991001759739707714

COMO HABLARLE
A UN NEGACIONISTA
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Lee McIntyre

Conversaciones con terraplanistas,
negacionistas del cambio
climatico y otros
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en contra de la razén

CATEDRA

AUTORIA
Mclntyre, Lee

TiTtuLo

Como hablarle a un negacionista de
la ciencia

PUBLICACION
Madrid: Catedra, 2023

ISBN
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"As vacinas son malas para a saude", "O cambio climatico é mentirae o

coronavirus tamén". Hoxe en dia moitas persoas rexeitan, con afirmacions

como estas, as posturas que defenden cientificos e cientificas. Non é que

estean pouco informadas, é que estan desinformadas.

Neste libro, Lee Mcintyre defende, por unha banda, que calquera se pode

enfrontar a negacionistas da ciencia, e, por outra, a importancia de facelo,

Xa que 0 negacionismo mata en moitas ocasions. Nesta obra ofrécense

ferramentas e técnicas para transmitir os feitos e valores da ciencia,

sempre incidindo en que a mellor maneira de discutir con alguén

negacionista é facéndoo con calma, cara a cara e educadamente.


https://crunia.udc.gal/permalink/34CISUG_UDC/1q8do7i/alma991005851260707714
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Queres saber por que hai oito milléns de especies diferentes no Planeta, e
no sé cen, ou cen Milléns? Por que no Ecuador hai mais especies que nos
polos? Por que hai monos en América do Sur? ou Por que a especia mais
competitiva non lles gafia a todas as demais e vive soa dominando o
Mundo?

Para responder estas preguntas, esta obra fai un percorrido a través da
historia da Ecoloxia para introducir as principais leis que regulan as
comunidades ecoldxicas e 0os catro mecanismos basicos que determinan os
ecosistemas: evolucion, dispersion, regulaciéns bidticas e abiodticas, e, por
ultimo, a sorte.


https://crunia.udc.gal/permalink/34CISUG_UDC/1q8do7i/alma991005844659607714
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SZXERAIS BASICOS CIENCIA

A pandemia arrasou as vidas e as economias, deixounos unha sociedade
mais vulnerable e, como herdanza, a covid persistente. Algunhas persoas
quixeron relativizar o impacto, pero outras tentaron combater o virus. A
ciencia foi a taboa de salvacién 8 que moitas persoas se agarraron en
momentos de incerteza e angustia.

Este libro conta como reaccionamos e como 0 apoio a investigacion trouxo
vacinas e terapias, aflorou a esperanza e comezamos a ver a luz ao final do
tunel. Grazas ao aprendido, afrontaremos mellor os desafios no futuro, por
iso compre cofiecer a ciencia e aplicala a conciencia.


https://crunia.udc.gal/permalink/34CISUG_UDC/1q8do7i/alma991005861260707714
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Como chegaron ata nds palabras como clon, supernova ou robot? Cando e
con que criterio se crearon estas palabras que usamos a diario? Ao intentar
responder a estas cuestions, o periodista cientifico Antonio Martinez Ron
demostra que, se se colocan nunha lifia de tempo, a aparicion de novos
termos cientificos é, de seu, unha nova forma de contar a historia da
ciencia.

Este dicionario é un percorrido dende a A de dtomo ata a Z de zoonose, no
gue se documenta o momento exacto no que se crearon palabras como
microscopio, laser ou pixel, e por que se elixiron estes termos e non outros.
O resultado é unha crénica de como a ciencia se converteu nun motor da
linguaxe, e de como as persoa cientificas foron etiguetando o asombro.


https://crunia.udc.gal/permalink/34CISUG_UDC/1q8do7i/alma991005860159507714

AUTORIA

«Este libro habla sobre el cerebro, pero no solo sobre neuronas o
sinapsis, sino también sobre temores, pasiones y anhelos, producto de la
actividad cerebral, explorando el lado mds apasionante de la ciencia.»

- FANTASMAS
del CEREBRO TiTuLO

Alonso Pefa, José Ramon

y otras HISTORIAS de la Fantasmas del cerebro
CIENCIA y de la MENTE
Y =
it O B PUBLICACION
» Cordoba: Guadalmazan, 2017

ISBN
9788494608537
SINATURA
DIV-170

Este libro quere levarte a un territorio sen fronteiras no que a ciencia se
mestura coa busca da eterna xuventude ou cunha roupa interior
antigravitatoria que permitia (dician) levitar e distanciarte do chan. Hai
aqui musica, paixons, politica, ambicidons e entrega. Un coctel de historias
asombrosas para aquelas persoas que viven a vida con curiosidade, co
desexo de saber e o pracer de gozar do aprendido.
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A terra esta repleta de imaxes e texturas, sons e vibracions, olores e
sabores, campos eléctricos e magnéticos. Pero cada individuo estd pechado
dentro da sua burbulla sensorial, propia e Unica, e s6 percibe un anaco da
inmensidade do noso planeta. Este libro abrenos as portas a dimensidns
ata agora indescifrables: o mundo como o perciben outros animais.

Atoparemos escaravellos atraidos polo lume, tartarugas que poden
rastrexar os campos magnéticos da Terra, peixes que enchen os rios con
mensaxes eléctricas, humanos que tefien sonares como 0s morcegos.
Aprenderemos que ven as abellas nas flores, que escoitan os paxaros nas
suas melodias e que cheiran os cans da rua. Leremos as historias dos
descubrimentos fundamentais da area e anticiparemos que misterios
qguedan ainda sen resolver.

11


https://crunia.udc.gal/permalink/34CISUG_UDC/1q8do7i/alma991005860159607714
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SINATURA
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Alianza Editorial

Este texto orixinal e innovador esta organizado por procesos culinarios,

despexa pouco a pouco o empirismo da cocifia tradicional e explica, entre
outras moitas cousas, como desenvolver novos aromas e sabores ou como
amolecer unha carne dura, ou cocifiar unhas fabas para evitar flatulencias.

Responde a por que se corta unha salsa maionesa e como remedialo, por
gue uns arroces en paella saen pegados e outros soltos ou por que unhas
albondegas saen compactas e outras se desfan. En definitiva: establece
unha nova forma de achegarse a cocifia baseada no cofiecemento e control
dos parametros que gobernan os procesos culinarios para obter un
determinado prato coa calidade desexada. E un libro para iniciarse nos
praceres da cocifia dun xeito metddico con garantia de éxito, e para saber
o por que do que estamos facendo.

12


https://crunia.udc.gal/permalink/34CISUG_UDC/1q8do7i/alma991001008309707714
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Mil cerebros propdn un inédito achegamento ao drgano corporal mais
complexo e enigmatico. O autor define a hipotese dunha estrutura
"descentralizada" do neocortex e a existencia dunhas "columnas corticais"
que tefien a funcidn de achegar marcos de referencia tanto a obxectos do
mundo como a conceptos abstractos. Isto permitelle ao cerebro humano
situarse no mundo e desenvolverse nel. A través da actividade colectiva
destas columnas, o neocortex elabora un modelo do mundo que vai
actualizando constantemente.

Para Hawkins non existe ningun "posto de control" no noso cerebro, e
tampouco é un ordenador complicadisimo: describe o cerebro como un
sistema de memoria que almacena e reproduce experiencias que nos
axudan a imaxinar o que vai suceder. Deste xeito, as capacidades que
relacionamos coa intelixencia como a percepcion visual, a linguaxe, a
musica ou as matematicas, dependen dun algoritmo Unico e relativamente
simple que os sistemas de intelixencia artificial seran capaces de copiar moi
pronto.

13


https://crunia.udc.gal/permalink/34CISUG_UDC/1q8do7i/alma991005861260807714
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Azucres, hidratos de carbono, lipidos, minerais, proteinas e vitaminas son
0s compofientes basicos dos alimentos: as moléculas que comemos. Cales
son as suas propiedades? Por que son importantes para o noso
desenvolvemento e saude? Como se lles proporcionan aos alimentos os
seus diferentes aromas, cores e texturas? Que tipo de reaccions quimicas
se producen ao cociflar? Que enfermidades estan relacionadas coa dieta?
Por que os chamados superamilentos son falsos mitos da alimentacion?.

Esta obra é unha guia didactica que responde a estas e a outras preguntas
que calquera se faria sobre a alimentacion e as moléculas presentes na
nosa dieta. Con sinxelas explicacions e varios experimentos e talleres que
se poden facer tanto na casa como no colexio, en version bilinglie espafiol-
inglés, este libro da a cofiecer a bioquimica da nosa alimentacion, e esta
adaptado aos niveis educativos de primaria e secundaria.

14


https://crunia.udc.gal/permalink/34CISUG_UDC/1q8do7i/alma991005846658707714
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A quimica é unha das ciencias mais predominantes que se relaciona con
antigos saberes, como a medicina e a farmacia, e con outros novos, como a
fisica e a bioloxia. Os materiais que nos rodean, a nosa roupa, os obxectos
qgue usamos e as formas de enerxia que utilizamos son froito ou efecto de
procesos quimicos.

Un fascinante paseo a través dos sentidos no que descubriremos a orixe
das cores, as transformacions logradas pola actual cocifia de vangarda, os
perfumes de desefio e os complexos procesos aplicados desde a medicina
ata os explosivos.

Unha reveladora e ilustrativa historia da quimica que nos descubrira ata
onde a Humanidade, coas suas grandezas e as suas miserias, esta en
débeda con esta emocionante disciplina.
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https://crunia.udc.gal/permalink/34CISUG_UDC/1q8do7i/alma991001436049707714
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PUBLICACION
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g ISBN
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LAS CONSECUENCIAS DE UN MUNDO SIN INSECTOS

SINATURA
DIV-530

CRITICA

"Se perdemos os insectos, todo se derrubara". Con esta afirmacion
Goulson advirte do impacto que teria a desaparicion dos insectos nunha
entrevista no New York Times. O cientifico, que leva mais de trinta anos
investigando estes animais, sinala que a gran crise comezaria coa falta de
abastecemento de alimentos aos seres humanos.

Goulson explora a conexién intrinseca entre o cambio climatico, a
natureza, a vida silvestre e a diminucion da biodiversidade; analiza o
impacto nocivo polo uso excesivo de insecticidas e fertilizantes para a Terra
e as persoas que a habitan, e propdn solucidons que pasan por estar
informados e informadas para restablecer a situacion.

16


https://crunia.udc.gal/permalink/34CISUG_UDC/1q8do7i/alma991005846658807714

AUTORIA

Por qué Gonzalez Mendia, Oskar
los girasoles .
se marCh Ita n Por qué los girasoles se
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Matou a cor verde a Napoledn? Hai momias trituradas nos cadros do
século XIX? Por que envellecen os xirasois de Van Gogh? Estes son alguns
dos misterios que esconde o mundo da Arte e que s6 podemos resolver
coa axuda da ciencia. Hai que ter en conta que cada obra de arte esconde
un fascinante universo quimico no seu interior.

Neste libro faremos un recorrido pola Taboa Periddica e cofieceremos
unha gran cantidade de materiais artisticos, entre eles o polvo precioso
que gardaban coidadosamente os mellores mestres vidreiros, o composto
que desenmascarou a meticulosos falsificadores, ou o pigmento azul que
vifia de mais ala do mar.


https://crunia.udc.gal/permalink/34CISUG_UDC/1q8do7i/alma991005052969707714
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PUBLICACION
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ISBN
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SINATURA
DIV-510

O barrio no que medramos, o son das gaivotas, o ceo rosaceo que anticipa
un dia de sol, o olor dos libros vellos, as fotos en branco e negro dos avés, o
mar, as revistas de moda dos sesenta, as flores urbanas ou un pupitre con
nomes gravados...todas esas belezas cotias de moitas veces pasan
desapercibidas.

Déborah Garcia Bello invitamos a desfrutar do asombro por estas belezas
cotids e a saborear tranquilamente as belezas extraordinarias. Dende a
felicidade dun dia comun ata a fascinacion por unha obra de arte, a autora
revélanos unha orixinal investigacién na que a Arte se comunica con nos a
través dos seus materiais. Porque saber de quimica é como andar pola vida
con uns ollos que miran a escala atdmica. Todo o belo, o bo e o verdadeiro
parece mais nitido a través do cofiecemento cientifico.
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ISBN
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SINATURA
DIV-535

Actualmente, cerca do 75 por cento das novas ameazas para a nosa saude
vefien do mundo animal. O cambio climatico favorece o intercambio de
microorganismos patéxenos entre seres humanos e animais cos que
compartimos cerca de trescentas enfermidades. E probable que as
infeccions aumenten no futuro. Por iso, necesitamos abordar os retos de
saude de maneira integral, considerando a poboaciéon humana e o planeta
como unha unidade.

Neste libro, tres persoas expertas e prestixiosas en diferentes disciplinas
explican como estd todo conectado (saude humana, animal e ambiental) e
que para afrontar os desafios futuros (pandemias, resistencia aos
antibidticos, novos virus, zoonose....) € urxente e imprescindible aplicar
unha estratexia de saude global.
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rid SINATURA
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Unha orixinal obra na que se comparan de forma amena as preparacions
de grandes cocifieiras e cocifieiros famosos con pratos habituais da nosa
cocifna, para demostrar que a ciencia e as técnicas que empregan ambos 0s
dous mundos son parecidas. Mousses, aires, esferificacions, emulsions,
xeles, xeados quentes....ao pé de tortillas, croquetas, patacas fritas, peras
ao vifio ou filetes a prancha son alguns exemplos analizados con detalle.

Explicase que é e como se mide a textura dos alimentos, en que se basea o
uso dos aditivos alimentarios para preparar pratos innovadores, e como
son 0s aparatos que se usan nas cocifias avanzadas, como a cocifia ao
baleiro, a liofilizacion, o uso de nitroxeno liquido ou o rotavapor. Ao longo
lo libro valorase en distintos momentos a filosofia do movemento desta
nova cocifa, tentando aclarar e discutir os falsos mitos e lendas que a
rodean, presentandoa como una opcién valida a descubrir e respectar,
ainda discrepando dela.
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Tienes quimica,
tienes vida.
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A Asemblea Xeral de Naciéns Unidas proclamou o ano 2011 como o Ano da
Quimica co fin de dar a cofiecer a indispensable contribucion desta ciencia
na mellora da calidade de vida e o benestar da Humanidade. O ano 2011
celebra o centenario do Nobel de Quimica outorgado a Marie Curie, e
tamén o da fundacién da Asociacion Internacional de Sociedades Quimicas.

O foro Quimica y Sociedad, entidade que lidera en Espafia esta
conmemoracion, decidiu, como parte dunha serie de actividades e
iniciativas programadas, editar esta publicacidon para darlles visibilidade as
numerosas aplicacions da quimica que melloraron a nosa vida en todos os
seus aspectos, e tamén sinalar algunhas das innovaciéns e
desenvolvementos que nun futuro préoximo nos axudaran a vivir unha vida
mellore crear un mundo mais sostible.
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Neste libro mestlrase o cofiecemento do paleontdlogo co enxefio e a
mirada persoal que ten o escritor sobre a realidade.

Durante moitos meses, ambos os dous visitaron diferentes lugares, moitos
deles escenarios comuns da nosa vida cotia, e outros, emprazamentos
Unicos nos que ainda se poden ver vestixios do que fomos, do lugar do que
vimos. Nestas saidas, que a persoa lectora poden lembrarlle as de Don
Quixote e Sancho, o sapiens tratou de Ile ensinar ao neanderthal como
pensar como un sapiens, e, sobre todo, que a prehistoria non é cousa do
pasado: as pegadas da humanidade a través dos milenios pédense atopar
en calquera sitio, desde unha cova ou unha paisaxe ata unha tenda de
bonecos de pelo. E a vida o que latexa neste libro. A mellor das historias.
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Viral € unha gran aventura cientifica de humanista que explora os virus que
envelenaron 0 NOSO UNiverso e puxeron en risco a supervivencia de
humanidade, ata a situacion actual. Escrito desde unha perspectiva
cientifica, bioldxica e médica, o libro ten un marcado compofiente
humanista transmitido nas multiples e interesantes anécdotas histdricas,
filosdficas, artisticas, literarias e de outras disciplinas (como a fisica e a
astrofisica), que o converten nun libro de divulgacién cientifica de
referencia na pandemia.

Juan Fueyo explora, cun estilo vibrante e o rigor do investigador, a
importancia dos virus na loita contra o cancro, ao mesmo tempo que o seu
preocupante uso en bioterrorismo. O libro dedicalles paxinas moi valiosas
as pandemias, para alertar as persoas lectoras dos perigos que entrafiaran
0s virus no futuro.
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Non hai nada comparable ao gozo do saber cientifico, porque con el
podemos cofiecer o universo, o mundo que nos rodea, a vida e a nés
mesmos. E, con todo, disuadenos dese cofiecemento unha prevencion
inxustificada: cremos que é dificil, e, seguramente, tamén prescindible. E
un traxico erro. Primeiro, porque deixa as persoas ignorantes indefensas
ante a natureza e as suas manifestacions cotias, despois, porque perden
irremisiblemente unha fonte inesgotable de pracer intelectual.

Antonio Mingote e José Manuel Sdnchez Ron, compafieiros na Real
Academia Espafiola, confabulanse para que calquera persoa lectora atope
aqui, da man dos debuxos de un e da capacidade narrativa e divulgativa do
outro, a sua epifania cientifica. jViva la ciencia! diferénciase de todo o
publicado ata agora coa perfecta sincronia coa que debuxo e texto se alian
para incitar aos seus lectores e lectoras a entrar e gozar do marabilloso
mundo da ciencia e as persoas que a crean.
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