
 
 

 

 
Moreno Rodríguez, 

Sergio. 
Los 21 hábitos del 

estudiante efectivo: 
aprender a aprender. 

378/0451 
 

 

 

 
 

 
Calza González, 

Ricardo. 
Mejorar el 

rendimiento en el 
estudio con el 

programa Prepara. 
378/0372 

 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
Pereira Rodríguez, 

Carlos. 
Metodología para 

estudiar con éxito: 
técnicas de estudio y 
asignaturas difíciles. 

378/0453 

 
 

 
 

 
 

Pallarés Molins, 
Enrique. 

Técnicas de estudio y 
examen para 

universitarios. 
378/0103 

 

 

 
 
 

García Carbonell, R. 
Aprender a aprender: 

nuevo método de 
motivación, 

estudio, atención-
concentración y 

memoria. 
378/0054 

 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Bain, Ken. 
Lo que hacen los 

mejores estudiantes 
de la universidad. 

378/0373 

 
 

 
 
 

 
 

Miralles Muñoz, 
Fernando. 

Cómo enfrentarse 
con éxito a 
exámenes y 
oposiciones. 

378/0234 

 

 
 

 
 
 
López Ortega, Sagrario. 

No pierdas los 
nervios en los 

exámenes: pautas 
para 

superarlos con éxito. 
378/0259 (DT) 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Salas Parrilla, Miguel. 
Cómo aprobar 
oposiciones. 

378/0236 
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Vigil de Quiñones 
Otero, Diego. 

Consejos para 
opositar con éxito. 

378/0274 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

Campayo, Ramón. 
Desarrolla una mente 

prodigiosa. 
378/0001 

 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

Antón Pardo, Guillermo. 
Técnicas de memoria 

para estudiantes. 
378/0133 

 

 
 

 
 

Campayo, Ramón. 
Aprende un idioma 

en 7 días. 
802/0062 A 

 

 

 

 
 
 
 

Campayo, Ramón. 
Aprende inglés en 7 

días. 
802/0106 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
Fernández Rodríguez, 

Concepción. 
Aprender a estudiar: 
¿por qué estudio y 

no apruebo? 
378/0433 
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