
    

 

  
  
  
  
  

RUTAS AO AIRE LIBRE  
  

OUTUBRO 2021. BOEDO  
  
  
  
  

 



    

 
  

 
  
  

DATA: sábado, 23 de outubro de 2021  
  

HORARIO: hora de inicio 10:00 h, hora prevista de saída 10:15 h. Hora prevista de finalización 13:45 h.  
  

PUNTO DE SAÍDA: https://goo.gl/maps/EZLU6gpQZTgLq5bL6. Boedo, 34, 15199 Boedo, A Coruña.   
  

  
PUNTO DE CHEGADA: https://goo.gl/maps/EZLU6gpQZTgLq5bL6. Boedo, 34, 15199 Boedo, A Coruña.  
  
  

  
  
TELÉFONO DE CONTACTO: 604 07 72 76  

  
DESCRICIÓN:  
  
O noso percorrido comeza en Boedo situado na parroquia de Veiga,  concello de Culleredo.  
Sairemos en dirección ao Coto de  Carboeiro, unha subida que nos levará á Pedra da Auga, un tramo por amplas 
pistas que nos conducirán ao cume desde o que teremos unha espectacular vista de toda a costa desde Arteixo 
ata Ferrol.   
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Desde aquí xa baixaremos ata chegar ao río de Arteixo, que atravesa a vila de Arteixo, á cal lle dá o nome, e cuxa 
desembocadura está na Praia de Alba. Unha vez que chegamos ao río, seguirémolo e remontamos o seu leito 
para chegar desde o fondo do val novamente a Boedo.  
  
  
  

  
  
NIVEL DE DIFICULTADE: dificultade baixa  

  
DISTANCIA: 9,45 Km  

  
DURACIÓN APROXIMADA: 3 horas e 30 minutos, segundo a táboa MIDE. 
Con todo, consideramos que se tardará 3 horas e 45 minutos debido aos 
posibles cambios do estado do terreo polo que hai que camiñar, sempre 
en función das persoas participantes. Grupo mínimo de 8 persoas e 
máximo de 15.  
  
PROTOCOLO COVID: segundo o que permitan as restricións sanitarias no 
momento de realizar a ruta. De todos os xeitos, será obrigatorio o 
emprego de máscara, preferiblemente hixiénica dun só uso. Deberanse 
manter as distancias interpersoais de 1,5 m.  
Antes de iniciar a actividade desinfectaranse as mans. Prohíbeselle o 
acceso á actividade a calquera persoa, ben que presente síntomas 
compatibles coa COVID-19, ben que estivese en contacto con persoas 
infectadas ou sospeite que o estivo.  

  
  
  
  
  
  



    

 
  

 
   

  
  

 
  

  
  
  
  



    

 
  

  
  
  
  

   
  
  
  
  

 


