
OBJETIVO: 
 

Aproximar a sus participantes al mundo empresarial 
y laboral, así como a sus modos de acceso y algunas de 
sus más habituales formas de selección. 

 
Abordar de forma práctica temas tan diversos como 

la estructura del mercado laboral y sus modalidades 
contractuales, las diferentes salidas profesionales, la 
gestión de recursos humanos, etc: contando para ello 
con profesionales de reconocido prestigio. 

 
Esperamos que todos los aspectos abordados en 

estas Jornadas permitan a sus participantes alcanzar 
una mejor formación integral para que puedan ser, en 
su futuro, individuos que ayuden al desarrollo y mejora 
de la sociedad en la que nos ha tocado vivir. 

 
 

DIRIGIDO A: 
 
             Alumnos de 4º de Grado. 
 

 
 

Para un mejor aprovechamiento de la Jornada, el 
número de asistentes se limitará a los alumnos a los que 
van dirigidos los objetivos. 
 

 
 

UNIVERSIDAD DE A CORUÑA 
 

XXIII JORNADA DE  

ORIENTACIÓN PROFESIONAL EN 
ENFERMERÍA 

 

Aula 0.1-0.2 (Planta Sótano) 

11 de junio de 2019 

 

Información: 

Teresa Rosalía Pérez Castro 

enfermeria.fep@udc.es 
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ORGANIZA: 

- Facultad de Enfermería y Podología. 

- Departamento de Ciencias de la 
Salud. 
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XXIII JORNADA DE ORIENTACIÓN 
PROFESIONAL EN ENFERMERÍA 

 

11 de junio de 2019 
 
 
 

 
18:00H.- PAUSA DE DESCANSO 

 
18:30-20:30H.- MESA REDONDA SOBRE LA 
CARRERA DOCENTE E INVESTIGADORA COMO 
ALTERNATIVA PROFESIONAL. 
Modera: Profª. Drª Teresa R. Pérez Castro 

 
 

18:40.- La carrera investigadora y universitaria 
Sra. Dª. Sara Fernández Basanta 
Grado en Enfermería. Master MAIS. Doctoranda en el 
doctorado de Ciencias de la Salud. Becaria Predoctoral 
por la Xunta de Galicia. Grupo de Investigación 
GRINCAR. 
 

19:00.- La carrera docente e investigadora en 
Enfermería 
Prof. Dr. Sergio Pérez García 
Grado en Podología. Doctor por la Universidad de A 
Coruña. Profesor CIS UDC. 
 

19:20.- Máster Universitario en Asistencia e 
Investigación Sanitaria (MAIS) 
Sra. Dª. Silvia María Díaz Prado. 
Coordinadora del Máster Universitario en Asistencia e 
Investigación Sanitaria. Prof. Depto. Fisioterapia, 
Medicina y Ciencias Biomédicas. 
 

19:40.- Máster Universitario en Discapacidad y 
Dependencia 
Sra. Dª Jamile Vivas Costa. 
Coordinadora del Máster Universitario en Discapacidad y 
Dependencia. Prof. Depto. Fisioterapia, Medicina y 
Ciencias Biomédicas. 
 

20:00.- Debate 
 

20:30H.- CLAUSURA DE LAS JORNADAS. 
 
 
 

 

 

 
 
09:30H.- INAUGURACIÓN Y PRESENTACIÓN 
Modera: Profª. Drª Teresa R. Pérez Castro 
Vicedecana de Enfermería y Calidad de la FEP. Profesora 
Ayudante Doctora UDC. 

 

09:40H.-  CÓMO ELABORAR UN CV Y RECURSOS 
BÁSICOS PARA LA BÚSQUEDA DE EMPLEO. 
Sr. Dª Pilar Feal Rodríguez 
Técnica de Orientación Laboral. SAPE. UDC. 
 

10:10H.- COLEGIACIÓN EN ENFERMERÍA 
Prof. D. Avelino Castro Pastor 
Vicepresidente II del Ilustre Colegio Oficial de Enfermería de 
la Coruña. Profesor Titular de Escuela UDC.  
 

10:30H.- ORIENTACIÓN LABORAL EN ENFERMERÍA. EL 
AUTOEMPLEO 
Sra. Dª. Inmaculada Muñoz Plego 
Técnica de autoempleo. SAPE. UDC. 
 

11:00H.- PAUSA PARA DESCANSO 
 

11:30H.-  GESTIÓN DE RECURSOS HUMANOS. LISTAS 
DE CONTRATACIÓN. 
Sr. D. Francisco Martínez Otero 
Dr. RRHH de la Xerencia de Xestión Integrada de Ferrol. 

 

12:30H.-  HOSPITAL QUIRÓN CORUÑA 
Sra. Drª. María Veiga Rodríguez 
Superv. Enfermería Hospital Quirón A Coruña. 
 
 

13:00H.-  HM HOSPITALES. UN PROYECTO SANITARIO 
DE FUTURO 
Sra. Dª Alejandra Lorenzo Carnero. 

Superv. Enfermería Hospital HM A Coruña. 

 

 
13:30H.- PAUSA PARA COMER 

 
15:00 a 18:00H.- MESA REDONDA SOBRE ALTERNATIVAS 
PROFESIONALES EN ENFERMERÍA. 
 

15:00.- Enfermería Militar 
Sr. D. Domingo Quiroga Santos 
Diplomado en Enfermería y Enfermero Militar. 
 

15:15.- Emergencias 061 
Prof. Dª. Luisa Goday Berini 
Enfermera Fundación 061. 
 

15:30.- Enfermería Geriátrica 
Sr. D. J. Manuel Pérez Fernández 
Enfermero. Dr. Residencia Geriátrica DomusVi Ferrol. 

 

16:00.- Enfermería Salud Mental 
Sra. Dª. Cristina García Pazos 
Enfermera S. Mental. Servicio Psiquiatría del área de Ferrol. 
 

16:15.- EIR Comunitaria 
Sra. Dª. Blanca Bañobre Izquierdo 
Sra. Dª. Jéssica Seco Franco 
 

16:30.- EIR Pediatría 
Sra. Dª Mónica Mouteira Vázquez 
 

16:45.- EIR Matrona 
Sra. Dª. Dunia Álvarez Ramos 
 

17:00.- Enfermera Sanidad 
Sra. Dª. Mercedes Piñeiro Abeledo 
Enfermera. Inspección Servicios Sanitarios.  
Subinspectora Sanitaria de la Consellería de Sanidad.  
Coordinadora de IT Equipo Central de Inspección. 
 

17:15.- Debate 
 

   
 

PROGRAMA: 
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