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1. Obxectivo 

Este documento define os aspectos básicos da sistemática de xestión (selección, 
adquisición, distribución, mantemento e reposición) dos Equipos de Protección 
Individual (EPI), que foran considerados necesarios para garantir as condicións de 
seguridade e saúde do persoal traballador da Universidade da Coruña (UDC) que 
poidan estar expostas a determinados riscos. 

2. Ámbito de aplicación e alcance 

Aplicarase a todos os centros de traballo da UDC, e afectará a todo o seu persoal 
(PDI, PAS e PCP). 

O EPI é calquera dispositivo ou medio que vaia a utilizar unha persoa traballadora co 
fin de que a protexa contra un ou varios riscos avaliados, polo tanto, exclúese deste 
procedemento a roupa de traballo e os uniformes que non estean especificamente 
destinados a protexer á saúde ou a integridade física do traballador.  

A roupa de traballo é un EPI soamente no caso de protexer a saúde ou a seguridade 
fronte a un risco identificado na avaliación do posto de traballo. 

3. Normativa aplicable 

XERAL 

Lei 31/1995, do 8 de novembro, de prevención de riscos laborais.  

Lei 54/2003, do 12 de decembro, de reforma do marco normativo da prevención de 
riscos laborais.  

Real decreto Lexislativo 5/2000, do 4 de agosto, polo que se aproba o Texto 
Refundido da Lei sobre Infraccións e Sancións no Orde Social 

Acordo do Plenario do Consello de Universidades, da sesión do 22/09/2011, polo que 
se establecen directrices para a adaptación da lexislación de prevención de riscos 
laborais á Universidade, de promoción e extensión da cultura preventiva á 
Comunidade Universitaria. 

USO DO EPI NO LUGAR DE TRABALLO 

Real decreto 485/1997, do 14 de abril, sobre disposicións mínimas en materia de 
sinalización de seguridade e saúde no traballo. 

Real decreto 773/1997, do 30 de maio, sobre disposicións mínimas de seguridade e 
saúde relativas á utilización polos traballadores de equipos de protección individual. 
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Real decreto 1215/1997, do 18 de xullo polo que se establecen as disposicións 
mínimas de seguridade e saúde para a utilización polos traballadores dos equipos de 
traballo. 

Regulamento (UE) 2016/425 do Parlamento Europeo e do Consello de 9 de marzo de 
2016 relativo aos equipos de protección individual e polo que se derroga a Directiva 
89/686/CEE do Consello. 

Real decreto 1076/2021, do 7 de decembro, polo que se modifica o Real decreto 
773/1997, de 30 de maio, sobre disposicións mínimas de seguridade e saúde relativas 
á utilización polos traballadores de equipos de protección individual. 

DESEÑO, FABRICACIÓN E COMERCIALIZACIÓN 

Regulamento (CE) nº 765/2008 do Parlamento Europeo e do Consello, do 9 de xullo 
de 2008, polo que se establecen os requisitos de acreditación e vixilancia do mercado 
relativos á comercialización dos produtos e polo que se derroga o Regulamento (CEE) 
nº 339/93. 

Regulamento (UE) 2016/425 do Parlamento Europeo e do Consello, do 9 de marzo de 
2016, relativo aos equipos de protección individual e polo que se derroga a Directiva 
89/686/CEE do Consello. 

Real decreto 1407/1992, do 20 de novembro, polo que se regulan as condicións para a 
comercialización e libre circulación intracomunitaria dos equipos de protección 
individual. 

4. Definicións 

EPI: calquera equipo destinado a ser levado ou suxeitado polas persoas afectadas 
para que a protexa dun ou varios riscos que poidan ameazar a súa seguridade ou a 
súa saúde, así como calquera complemento ou accesorio destinado a tal fin (artigo 2 
do Rd 773/1997), coas exclusións que no apartado 2 do dito artigo se establecen. 

Equipos de Categoría I: Son os equipos deseñados para protexer contra os riscos 
mínimos, nos que o usuario pode valorar por si mesmo o nivel de protección requirido, 
ou cando os efectos son graduables e poden ser identificados. Son EPI desta 
categoría aqueles que teñan por finalidade protexer ao traballador de: 

• Agresións mecánicas cuxos efectos sexan superficiais (luvas de xardinaría, dedais, 
etc.). 

• Os produtos de mantemento pouco nocivos cuxos efectos sexan facilmente 
reversibles (luvas de protección contra solucións deterxentes diluídas, etc.). 

• Os riscos en que se incorra durante tarefas de manipulación de pezas quentes que 
non expoñan ao usuario a temperaturas superiores aos 50º C nin a choques 
perigosos (luvas, mandís de uso profesional, etc.). 
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• Os axentes atmosféricos que non sexan nin excepcionais nin extremos (gorros, 
roupas de temporada, zapatos e botas, etc.). 

• Os pequenos choques e vibracións que non afecten ás partes vitais do corpo e que 
non poidan provocar lesións irreversibles (cascos lixeiros de protección do coiro 
cabeludo, luvas, calzado lixeiro, etc.). 

• A radiación solar (gafas de sol). 

Equipos de Categoría II: Son os equipos destinados a protexer contra riscos de grao 
medio ou elevado, pero non de consecuencias mortais ou irreversibles: 

• Protectores da cabeza e da cara, equipos de protección ocular e roupa de 
protección contra riscos normais. 

• Todos os equipos de protección auditiva. 

Equipos de Categoría III: Son los equipos destinados a protexer contra riscos de 
consecuencias mortais ou irreversibles, ou cando os efectos non poidan identificarse 
coa suficiente antelación: 

• Os equipos de protección respiratoria filtrantes que protexan contra os aerosois 
sólidos e líquidos ou contra os gases irritantes, perigosos, tóxicos ou radiotóxicos. 

• Os equipos de protección respiratoria completamente illantes da atmosfera, 
incluídos os destinados á inmersión. 

• Os EPI que só brinden unha protección limitada no tempo contra as agresións 
químicas ou contra as radiacións ionizantes. 

• Os equipos de intervención en ambientes cálidos, cuxos efectos sexan 
comparables aos dunha temperatura ambiente igual ou superior a 100º C, con ou 
sen radiación de infravermellos, llamas ou grandes proxeccións de materiais en 
fusión. 

• Os equipos de intervención en ambientes fríos, cuxos efectos sexan comparables 
aos dunha temperatura ambiental igual a - 50º C. 

• Os EPI destinados a protexer contra as caídas desde determinada altura. 

• Os EPI destinados a protexer contra os riscos eléctricos para os traballos 
realizados baixo tensións perigosas ou os que se utilicen como illantes de alta 
tensión. 

Persoa traballadora afectada: aquela que durante o desempeño das funcións do seu 
posto de traballo require o uso do EPI nalgunha ou nalgunhas das tarefas desenvoltas. 
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Persoa responsable: aquela persoa da dirección do centro ou aquela na que 
delegue, á cal se lle encomende a realización das actividades relacionadas coa 
xestión dos EPI, isto é, a selección e adquisición, co asesoramento e axudas dos 
servizos de prevención da universidade, a entrega ás persoas afectadas e a 
realización dos rexistros da dita entrega. 

5. Proceso da xestión de Equipos de Protección Individual 
(EPIS) 

O proceso de selección, compra, entrega e control dos Equipos de Protección 
Individual será o seguinte: 

a) A partir dos resultados da Avaliación de Riscos dos postos de traballo realizada 
polos servizos de prevención, e ante a imposibilidade de adoptar outro tipo de medidas 
técnicas ou organizativas que garanten a eliminación ou redución dun risco, co 
asesoramento dos citados servizos de prevención, establecerase a idoneidade de 
dispor e utilizar determinados EPI, para protexer ás persoas traballadoras dun ou 
varios perigos que poidan ameazar a súa seguridade e saúde no seu posto de traballo.  

b) ) A selección dos distintos modelos de EPI recollidos na avaliación de riscos 
realizarase polos propios usuarios e os seus responsables, coa axuda e asesoramento 
dos servizos de prevención, tendo en conta as condicións anatómicas, fisiolóxicas e o 
estado de saúde das persoas traballadoras, ademais doutros condicionantes do 
entorno laboral aportados pola experiencia e coñecemento das persoas nos seus 
postos.  

c) A xestión de compra realizarase polo persoal encargado dos asuntos económicos, 
con cargo aos orzamentos propios do grupo de investigación, ou da dirección ou 
decanato correspondente ou dos servizos centrais. 

d) O persoal responsable ou en quen delegue, previo asesoramento dos servizos de 
prevención, fará a entrega dos EPI adquiridos ao persoal traballador, proporcionando a 
información sobre o uso correcto e o mantemento de acordo ás instrucións do 
fabricante. 

e) Cada persoa traballadora, co asesoramento dos servizos de prevención, realizará 
un control do bo estado dos equipos dispoñibles, co fin de xestionar a súa reposición 
se for necesario. A estes efectos, cada centro garantirá a permanencia dun stocks de 
mínimos nun espazo de almacenaxe destinado a ese fin. 

Para controlar e xestionar o proceso de entrega, poderase utilizar a Ficha do anexo u 
outra similar. 
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Os modelos de EPI seleccionados e entregados, independentemente da súa 
categoría, deberán levar o “marcado CE” e a denominada “Declaración de 
conformidade”; así mesmo, o fabricante deberá facilitar o preceptivo folleto 
informativo redactado en galego ou castelán, sobre instrucións de uso, 
almacenamento, limpeza, mantemento, revisión, data ou prazo de caducidade do 
EPI ou dalgún dos seus compoñentes. 

6. Rexistro e arquivo da documentación 

O responsable de cada centro debe rexistrar todas as actividades en materia de 
selección, entrega e control de Equipos de Protección Individual e conservar a 
documentación xerada. 
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ANEXO I 
 
MODELO FICHA ACREDITATIVA DA ENTREGA DE MATERIAL DE PROTECCIÓN 
AOS TRABALLADORES 
 
 
CENTRO: 
 
 
Laboratorio/grupo investigación/servizo/unidade: 
 
 
 
 
D. ......................................................................      recibiu o seguinte material de 
protección, indicado no impreso adxunto. 
 
 
para o desenvolvemento das labores relativas ao seu posto de traballo de:  
 
 
________________________  
 
Por outro lado, recibiu tamén a  información relativa ás condicións xerais relacionadas 
co dito material. 
 
 
Recórdase que, a tenor do Art. 29 da Lei de Prevención de Riscos Laborais, a persoa 
traballadora deberá usar adecuadamente (atendendo ás instrucións do fabricante 
facilitadas), os medios e os equipos de protección,  e que en todo caso, de observar 
situacións que entrañen risco para a súa seguridade e saúde derivadas polo uso dos 
mesmos, informará de inmediato a seu superior xerárquico. 
 
 
 
 
Data de entrega:   
 
 
   
 
Entregado por :   Recibido por :   
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RELACION DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPI) ENTREGADOS 
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