
 

 

Organiza: 
Prof. Dra. Matilde García Sánchez, UDC 
Dña. Ana Muñoz Gonzalo, UPV 
 

HERRAMIENTALIBRE.COM 

Intercambio Académico  
entre los  

Programas Universitarios para 
Mayores  

de la  
Universidade de A Coruña  

y la  
Universitat Politècnica de 

València 

A Coruña e Ferrol,  

7 a 11 de abril de 2025 



 

 
LUNES, 7 DE ABRIL 
 
Llegada a A Coruña y recepción al grupo de UPV en 
Hotel 
 
 
 
MARTES, 8 DE ABRIL 
 
09:30  Acompañamiento de Voluntarios/as desde 

Hotel a la Universidade Sénior (Paseo de 
Ronda, 47, 1º) 

10:00  Acto institucional de Bienvenida en la 
Universidade Sénior de A Coruña 

10:30  Clases ordinarias en la Universidade Sénior 
• Educación para la Salud en el Adulto 

Mayor (de 10:30 a 11:30) 
• Sociología (de 11:30 a 12:30) 

16:30  Acompañamiento de voluntarios/as desde 
Hotel a punto de encuentro. 

17:00 Visita Guiada – Exposición “Arquitecturas que 
hablan de su tiempo” - Museo de Bellas Artes. 

18:30  Recepción en el Palacio Municipal - 
Ayuntamiento de A Coruña 

MIÉRCOLES, 9 DE ABRIL: CAMPUS DE FERROL 
 
10:00  Acompañamiento de voluntarios/as a parada bus 
11:30  Acto de Bienvenida en la Universidade Sénior de 

Ferrol (Salón de Actos Concepción Arenal) 
Clase Magistral y Visita al patrimonio arquitectónico y 
artístico del Campus de Esteiro 

Comida 
17:00  Recepción en el Palacio Municipal – Ayuntamiento de 

Ferrol 
18:00 Visita al Museo de la Construcción Naval (EXPONAV) 
19:00  Regreso a Coruña en autobús 
 
JUEVES, 10 DE ABRIL 
 
10:00 Acompañamiento de voluntarios/as desde Hotel a 

punto de encuentro 
10:30  Visita guiada a la Colegiata de Santa María del Campo 

y Museo de Arte Sacro de A Coruña 
16:30  Clases ordinarias en la Universidade Sénior - 

Programa de Formación Específica “Patrimonio 
Cultural” 
• Arquitectura, escultura y pintura: el Patrimonio 

Histórico-Artístico vinculado a la UDC.  
• Patrimonio y Memoria en un Campus Universitario.  
• Patrimonio Arqueológico-Natural-Green Campus.  

 
19:30  Acto de Despedida en la Universidade Sénior 
 

VIERNES, 11 DE ABRIL: Viaje de regreso a Valencia 


