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O ORDENADOR NO DÍA A DÍA: RECURSOS, 

SEGURIDADE E INTELIXENCIA ARTIFICIAL

• Datas: 10, 17, 24 y 31 de outubro de 2025

• Horario: de 10:30 a 12:30

• Lugar: Aula 2.1 do Edificio de Apoio ao Estudo do 

Campus de Ferrol

• Impartido por: Prof. Álvaro Michelena Grandío

2025

Prazode  inscrición:

08/09/2025  a 

22/09/2025

DESCRICIÓN:

Este seminario está orientado a persoas interesadas en iniciarse e
mellorar o manexo do ordenador e coñecer as ferramentas dixitais
que poden facilitar a súa vida diaria. Aprenderán a utilizar os
principais recursos dixitais da Universidade da Coruña (como o
correo electrónico, OneDrive ou Teams), así como outras
ferramentas útiles baseadas en intelixencia artificial, calendarios
dixitais e buscadores seguros..

CONTIDOS:

1. Introdución ao ordenador: partes, funcionamento básico e
boas prácticas

2. Uso dos recursos dixitais da UDC: correo, OneDrive, Teams e
Moodle Sénior

3. Navegación segura por internet: contrasinais, antivirus e
detección de fraudes

4. Ferramentas útiles no día a día: calendarios, tradutores,
buscadores, edición de documentos

5. Primeiros pasos coas ferramentas baseadas en intelixencia
artificial (ChatGPT, Copilot, tradutores con IA, etc.)

6. Consellos para un uso eficiente do ordenador e resolución de
problemas frecuentes

Prazas limitadas: 50 participantes


