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A

Abanico abano s. m.
Abarcar abarcar v. t.
Abducción abdución s. f.
Ablandar abrandar v. t. e v. i.
Abordaje abordaxe s. f.
Abordar abordar v. t. e v. i.
Absceso absceso s. m.
Acartonamiento acartoamento s. m.
Acartonar acartonar v. t.
Accidentado/a accidentado/a adx.
Accidente accidente s. m.
Accidente vascular cerebral accidente vascular cerebral s. m.
Acetábulo acetábulo s. m.
Acinesia acinesia s. f.
Acortamiento acurtamento s. m.
Acortar acurtar v. t. e v. p.
Acrocefalia acrocefalia s. f.
Actitud preparatoria actitude preparatoria s. f.
Actuación actuación s. f.
Actualización actualización s. f.
Actualizar actualizar v. t.
Adaptación física a la actividad laboral adaptación física á actividade laboral s. f.
Adelgazar adelgazar v. t. e v. i.
Adherencia adherencia s. f.
Administrar administrar v. t. e v. i.
Aducción adución s. f.
Aductor/a adutor/a adx.
Adulto/a adulto/a adx. e s.
Afasia afasia s. f.
Afección artrósica afección artrósica s. f.
Afeccion médica afección médica s. f.
Afección periarticular afección periarticular s. f.
Afección reumática afección reumática s. f.
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Afección vascular afección vascular s. f.
Agachar agachar v. t. e v. p.
Agente físico axente físico s. m.
Agonista agonista adx.
Agotar esgotar v. t. e v. p.
Agravar agravar v. t. e v. p.
Agua auga s. f.
Aguja agulla s. f.
Ahogamiento afogamento s. m.
Ahogar afogar v. t., v. i. e v. p.
Ahorcamiento aforcamento s. m.
Ahorcar aforcar v. t. e v. p.
Alambre arame s. m.
Alertar alertar v. t.
Álgera álxera s. f.
Álgia vertebral alxia vertebral s. f.
Aliento alento s. m.
Aliviar aliviar v. t. e v. i.
Alteración alteración s. f.
Alterar alterar v. t. e v. p.
Alveolo alvéolo s. m.
Alzheimer, enfermedade de Alzheimer, enfermidade de s. m.
Amasamiento amasadura s. f.
Ámbito ámbito s. m.
Aminorar aminorar v. t.
Amiotrofia amiotrofia s. f.
Amortiguable amortecible, amortecíbel adx.
Amortiguación amortecemento s. m.
Amortiguar amortecer v. t. e v. i.
Amplitud amplitude s. f.
Amputable amputable, amputábel adx.
Amputación amputación s. f.
Amputado/a amputado/a adx.
Amputar amputar v. t.
Analgésico analxésico s. m.
Analxésico/a analxésico/a adx.
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Anatomía anatomía s. f.
Anatomía humana anatomía humana s. f.
Anatómico/a anatómico/a adx.
Anciano/a ancián/á adx. e s.
Anclaje ancoraxe s. f.
Andar andar v. t., v. i. e s. m.
Anestesia anestesia s. f.
Anestesia general anestesia xeral s. f.
Anestesiar anestesiar v. t.
Angulación angulación s. f.
Ángulo ángulo s. m.
Anomalía morfológica anomalía morfolóxica s. f.
Anorexia anorexia s. f. [ks]
Anormal anormal adx.
Anormalidad anormalidade s. f.
Anquilosis anquilose s. f.
Ansioso/a ansioso/a adx.
Antagonista antagonista adx. e s. m.
Antálgico/a antálxico/a adx.
Antebrazo antebrazo s. m.
Anteroanterior anteroanterior adx.
Anteroexterior anteroexterior adx.
Anteroinferior anteroinferior adx.
Anterointerior anterointerior adx.
Anterolateral anterolateral adx.
Anteromedial anteromedial adx.
Anteroposterior anteroposterior adx.
Anterosuperior anterosuperior adx.
Anteversión anteversión s. f.
Antialérgico/a antialérxico/a adx.
Antiálgico/a antiálxico/a adx.
Antianoréxico/a antianoréxico/a adx. [ks]
Antiarrítmico/a antiarrítmico/a adx.
Antiartrítico/a antiartrítico/a adx.
Antiasmático/a antiasmático/a adx.
Antiaterosclerótico/a antiaterosclerótico/a adx.
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Antibacteriano/a antibacteriano/a adx.
Antibiograma antibiograma s. f.
Antibioterapia antibioterapia s. f.
Antibiótico/a antibiótico/a adx.
Anticanceroso/a anticanceroso/a, anticanceríxeno/a adx., adx.
Anticoagulante anticoagulante adx.
Antihistamínico/a antihistamínico/a adx..
Antiinflamatorio/a antiinflamatorio/a adx.
Antipalúdico/a antipalúdico/a adx.
Antipirético/a antipirético/a adx.
Anular anular v. t.
Anuria anuria s. f.
Apalicar apalicar v. t.
Apertura apertura s. f.
Aplicable aplicable, aplicábel adx.
Aplicación aplicación s. f.
Aplicar aplicar v. t. e v. p.
Apoplejía apoplexía s. f.
Aportar achegar, xuntar, unir v. t., v. t., v. t.

Aportar: ten o valor de “chegar a porto”.
Nos demais casos débese empregar:
achegar, xuntar, unir.

Apósito apósito s. m.
Apoyar apoiar v. t. e v. p.
Apoyo apoio s. m.
Apoyo dorsal apoio dorsal s. m.
Apraxia apraxia s. f. [ks]
Aprendizaje de la tos aprendizaxe da tos s. f.
Árbol bronquial árbore bronquial s. f.
Arco arco s. m.
Arco doloroso arco doloroso s. m.
Arco reflejo arco reflexo s. m.
Arritmia arritmia s. f.
Arrodillar axeonllar v. t. e v. p.
Arteria carótida arteria carótide s. f.
Arteriografía arteriografía s. f.
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Articulación compuesta articulación composta s. f.
Artículo artigo s. m.
Artralgia artralxia s. f.
Artrisis artrite s. f.
Artritis gotosa artrite gotosa s. f.
Artritis infecciosa artrite infecciosa s. f.
Artritis reumatoide artrite reumatoide s. f.
Artritismo artritismo s. m.
Artrodesis artrodese s. f.
Artrodinia artrodinia s. f.
Artrólito artrólito s. m.
Artropatía artropatía s. f.
Artroscopia artroscopia s. f.
Ascender ascender v. i. e v. t.
Asignatura materia, disciplina s. f., s. f.
Asmático/a asmático/a adx. e s.
Aspecto psicológico de los cuidados_ aspecto psicolóxico dos coidados_

de fisioterapia de fisioterapia s. m.
Aspiración aspiración s. f.
Aspirador de secreciones aspirador de secrecións s. m.
Aspirador/a aspirador/a adx. e s. m.
Ataque ataque s. m.
Atención de urgencia atención de urxencia s. f.
Atención inicial atención inicial s. f.
Atragantamiento atragoamento s. m.
Atragantar atragoar v. p.
Atrofia atrofia s. f.
Atrofia muscular atrofia muscular s. f.
Aumentar aumentar v. t. e v. i.
Aumento aumento s. m.
Ausencia ausencia s. f.
Ausencia de respuesta ausencia de resposta s. f.
Autoasistencia autoasistencia s.f.
Autoasistido/a autoasistido/a adx.
Autoinmune autoinmune adx.
Automatismo gestual automatismo xestual s. m.
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Avanzar avanzar v. t. e v. i.
Ayuda axuda s. f.
Ayudar axudar v. t., v. i. e v. p.

B

Bacteria bacteria s. f.
Bajar baixar v. t., v. i. e v. p.
Bajo control médico baixo control médico s. m.
Balance balance s. m.
Balanceo balanceo s. m.
Balón medicinal balón medicinal s. m.
Barbitúrico/a barbitúrico/a adx. e s. m.
Barra barra s. f.
Barro barro s. m.
Báscula báscula s. f.
Base de las reflexoterapias base das reflexoterapias s. f. [ks]
Bastón bastón s. m.
Batir bater v. t., v. i. e v. p.
Beneficiar beneficiar v. t. e v. p.
Beneficio beneficio s. m.
Biofeedback Biofeedback s. m.
Biología celular bioloxía celular s. f.
Biología molecular bioloxía molecular s. f.
Biopsia biopsia s. f.
Bioquímica bioquímica s. f.
Bioquímico/a bioquímico/a adx.
Blando/a brando/a adx.
Bobath o NDT, técnica de Bobath ou NDT, técnica de s. f.
Boca a boca boca a boca s. m.
Bombear bombear v. t.
Borde cubital bordo cubital s. m.
Bóveda plantar bóveda plantar s. f.
Bradiarritmia bradiarritmia s. f.
Bradicardia bradicardia s. f.
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Bradicinesia bradicinesia s. f.
Bradilalia bradilalia s. f.
Bradilexia bradilexia s. f. [ks]
Bradipepsia bradipepsia s. f.
Bronquioectasia bronquioectasia s. f.
Bulbo bulbo s. m.
Bursitis bursite s. f.
Bursitis oleocraneana bursite oleocraneana s. f.

C

Cachete lapote, moquete s. m., s. m.
Cadena de procedimientos cadea de procedementos s. f.
Cadena de supervivencia cadea de supervivencia s. f.
Caer caer v. i.
Calcáneo calcáneo s. m.
Calentamiento quentamento, quecemento s. m., s. m.
Calentar quentar v. t., v. i. e v. p.
Callo calo s. m.

Non se debe confundir con callos (comida).
Calma calma s. f.
Calor calor s. f.
Cama cama s. f.
Campo electromagnético campo electromagnético s. m.
Cansar cansar v. t. e v. i.
Cápsula cápsula s. f.
Capsulitis retráctil capsulite retráctil s. f.
Cardiopatía coronaria cardiopatía coronaria s. f.
Carga eléctrica carga eléctrica s. f.
Carraspeo carraspeira, rasquizo s. f., s. m.
Carrera universitaria carreira universitaria s. f.
Caso caso s. m.
Cavidad plantar cavidade plantar s. f.
Celulalgia celulalxia s. f.
Celulitis celulite s. f.
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Cemento óseo cemento óseo s. m.
Centímetro centímetro s. m.
Cervialgia cervialxia s. f.
Chequeo recoñecemento s. m.
Cianosis cianose s. f.
Ciática ciática s. f.
Cicatriz cicatriz s. f.
Cicatrización cicatrización s. f.
Cicatrizar cicatrizar v. t. e v. i.
Ciencia morfológica ciencia morfolóxica s. f.
Cifosis cifose s. f.
Cinesiología cinesioloxía s. f.
Cinesiterapia cinesiterapia s. f.
Cinesiterapia activa cinesiterapia activa s. f.
Cinesiterapia asistida cinesiterapia asistida s. f.
Cinesiterapia pasiva cinesiterapia pasiva s. f.
Cinesiterapia resistida cinesiterapia resistida s. f.
Cinética cinética s. f.
Cintura escapular cintura escapular s. f.
Cintura pélvica cintura da pelve s. f.
Circuito de barras paralelas circuíto de barras paralelas s. m.
Circulación circulación s. f.
Circulación arterial circulación arterial s. f.
Circulación capilar circulación capilar s. f.
Circulación venosa circulación venosa s. f.
Circular circular v. i.
Circunducción circundución s. f.
Cirugía cirurxía s. f.
Cirugía abdominal cirurxía abdominal s. f.
Cirugía del pie cirurxía do pé s. f.
Cirugía ortopédica cirurxía ortopédica s. f.
Cirugía torácica cirurxía torácica s. f.
Cirujano/a cirurxián/á s.
Cistomanometría cistomanometría s. f.
Clapping clapping s. m.
Clavo cravo s. m.
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Codera cobadeira s. f.
Cojín coxín s. m.
Colágeno coláxeno s. m.
Colágeno/a coláxeno/a adx.
Colgajo colgallo s. m.
Collar de yeso colar de xeso s. m.
Collarín colar ortopédico s. m.
Columna vertebral columna vertebral s. f.
Coma coma s. m.
Combatir combater v. t. e v. i.
Combinado/a combinado/a adx.
Combinar combinar v. t., v. i. e v. p.
Comité comité s. m.
Complejidad complexidade s. f. [ks]
Comprensión comprensión s. f.
Compresión compresión s. f.
Comprobable comprobable, comprobábel adx.
Comprobación comprobación s. f.
Comprobar comprobar v. t.
Conciencia conciencia s. f.
Condromalacia condromalacia s. f.
Condromalacia rotuliana condromalacia rotuliana s. f.
Condrosarcoma condrosarcoma s. m.
Conducción condución s. f.
Conducir conducir v. t., v. i. e v. p.
Conducto conduto s. m.
Confusión confusión s. f.
Conjuntivitis conxuntivite s. f.
Conmoción cerebral conmoción cerebral s. f.
Consecutivo/a consecutivo/a adx.
Consejo consello s. m.
Conservación de la salud conservación da saúde s. f.
Consigna consigna s. f.
Construcción de base construción de base s. f.
Contacto contacto s. m.
Contención elástica contención elástica s. f.
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Contingente continxente adx.
Contracción contracción s. f.
Contracción concéntrica contracción concéntrica s. f.
Contractura contractura s. f.
Contractura muscular contractura muscular s. f.
Contraer contraer v. t. e v. p.
Control de los movimientos habituales control dos movementos habituais s. m.
Contusión contusión s. f.
Convalecencia convalecencia s. f.
Conveniente conveniente adx.
Coordinación coordinación s. f.
Coordinar coordinar v. t.
Corolario corolario s. m.
Correr correr v. t. e v. i.
Corriente alterna corrente alterna s. f.
Corriente bidireccional corrente bidireccional s. f.
Corriente continua corrente continua s. f.
Corriente dinámica corrente dinámica s. f.
Corriente eléctrica corrente eléctrica s. f.
Corriente galvánica corrente galvánica s. f.
Corriente impulsional corrente impulsional s. f.
Corriente sinusiodal corrente sinusiodal s. f.
Corsé xustillo s. m.
Cortar cortar v. t., v. i. e v. p.
Corticoides corticoides s. m. pl.
Corticosteroide corticosteroide s. m.
Corticoterapia corticoterapia s. f.
Corto/a curto/a adx.
Coste custo s. m.
Coxartrosis coxartrose s. f. [ks]
Cresta crista s. f.
Cresta tibial crista tibial s. f.
Criomasaje criomasaxe s. f.
Crioterapia crioterapia s. f.
Cristal de urato cristal de urato s. m.
Cronicidad cronicidade s. f.
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Crónico/a crónico/a adx.
Cruralgia cruralxia s. f.
Cuadro cadro s. m.
Cuadrúpedo/a cuadrúpede adx.
Cualquier calquera indef.
Cuclillas, en cuclillas en crequenas, de crequenas loc.
Cuidado coidado s. m.
Cuidar coidar v. t., v. i. e v. p.
Cultivo cultivo s. m.
Cuña ósea cuña ósea s. f.
Cura termal cura termal s. f.
Curación curación s. f.
Curar curar v. t., v. i. e v. p.
Curso curso s. m.
Curva curva s. f.
Cuvar curvar v. t. e v. p.
Cyriax Cyriax s. m.

D

Deambulación deambulación s. f.
Deambular deambular v. i.
Debilidad debilidade s. f.
Decúbito decúbito s. m.
Decúbito prono decúbito prono s. m.
Decúbito supino decúbito supino s. m.
Dedicación dedicación s. f.
Dedicar dedicar v. t.
Dedos en martillo dedos en martelo s. m. pl.
Defecto respiratorio defecto respiratorio s. m.
Deferencial deferencial adx.
Deferente deferente adx.
Deficiencia deficiencia s. f.
Deficiencia motriz deficiencia motriz s. f.
Deficiencia nutricional deficiencia nutricional s. f.
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Déficit déficit s. m.
Definición definición s. f.
Definir definir v. t. e v. p.
Deformación deformación s. f.
Deformación reumática deformación reumática s. f.
Deformar deformar v. t. e v. p.
Demora demora s. f.
Demorar demorar v. t. e v. p.
Dermatólisis dermatólise s. f.
Dermatología dermatoloxía s. f.
Dermatológico/a dermatolóxico/a adx.
Dermatomicosis dermatomicose s. f.
Dermatomiositis dermatomiosite s. f.
Dermatosis dermatose s. f.
Dermis derme s. f.
Derrame derramo s. m.
Derrame cerebral derramo cerebral s. m.
Derrumbamiento derrubamento s. m.
Derrumbar derrubar v. t. e v. p.
Desánimo desánimo s. m.
Desarreglo desarranxo s. m.
Desarrollo del gesto desenvolvemento do xesto s. m.
Desarrollo funcional adapatativo desenvolvemento funcional adaptativo s. m.
Desbridar desbridar v. t.
Descalcificación descalcificación s. f.
Descalcificar descalcificar v. t. e v. p.
Descender descender v. t. e v. i.
Descomprensión descomprensión s. f.
Describir describir v. t.
Descripción descrición s. f.
Desencadenar desencadear v. t. e v. p.
Desenclavar desencravar v. t.
Desequilibrar desequilibrar v. t. e v. p.
Desequilibrio desequilibrio s. m.
Desequilibrio muscular desequilibrio muscular s. m.
Desfibrilación desfibrilación s. f.
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Desfibrilación externa automática desfibrilación externa automática s. f.
Desfibrilador desfibrilador s. m.
Desfibrilar desfibrilar v. t.
Desgarrar desgarrar v. t.
Desgarro esgazadura s. f.
Desgarro muscular esgazadura muscular s. f.
Desgravidez desgravidez s. f.
Deshinchar desinchar v. t., v. i. e v. p.
Deslizar desprazar v. t. e v. p.
Desmineralización desmineralización s. f.
Desmineralizar desmineralizar v. t.
Desobstrucción desobstrución s. f.
Desobstruir desobstruír v. t.
Desorden desorde s. f.
Desordenar desordenar v. t. e v. p.
Desorientación desorientación s. f.
Desorientar desorientar v. t.
Desplazamiento desprazamento s. m.
Desplazar desprazar v. t. e v. p.
Desprender desprender v. t. e v. p.
Desprendimiento desprendemento s. m.
Desrotación desrotación s. f.
Destrucción destrución s. f.
Destruir destruír v. t.
Desviación hacia adentro desviación cara a dentro s. f.
Desviación hacia afuera desviación cara a fóra s. f.
Detener deter v. t. e v. p.
Diáfisis humeral diáfise umeral s. f.
Diafragmático/a diafragmático/a adx.
Diagnóstico diagnóstico s. m.
Diagonal diagonal adx.
Difteria difteria s. f.
Difusión difusión s. f.
Digerir dixerir v. t.
Digestión dixestión s. f.
Digitopresión dixitopresión s. f.
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Digitopuntura dixitopuntura s. f.
Dilatación pupilar dilatación pupilar s. f.
Discapacidad discapacidade s. f.
Discapacitado/a discapacitado/a adx.
Diseñar deseñar v. t.
Disfagia disfaxia s. f.
Disfunción disfunción s. f.
Disfunción pélvica uro-ginecológica disfunción pélvica uro-xinecolóxica s. f.
Disinergia disinerxia s. f.
Dismineralizar dismineralizar v. t. e v. p.
Disminución diminución s. f.
Disminuible diminuíble, diminuíbel adx.
Disminuido/a diminuído/a adx.
Disminuir diminuír v. t.
Disnea dispnea s. f.
Disponibilidad dispoñibilidade s. f.
Dispositivo dispositivo s. m.
Distender distender v. t. e v. p.
Distensión distensión s. f.
Distonía distonía s. f.
Distonía neurovegetativa distonía neurovexetativa s. f.
Distonía vesicular distonía vesicular s. f.
Diuresis diurese s. f.
Doblar dobrar v. t. e v. p.
Docente docente s.
Dolencia doenza s. f.
Dolor dolor, dor s. f., s. f.
Dolor de muela dolor de moa, dor de moa s. f., s. f.
Dolor miálgico dolor miálxica, dor miálxica s. f., s. f.
Dolor paravertebral dolor paravertebral, dor paravertebral s. f., s. f.
Dolor referido dolor referida, dor referida s. f., s. f.
Dolor tendinoso dolor tendinosa, dor tendinosa s. f., s. f.
Dorsalgia dorsalxia s. f.
Dorsiflexión dorsiflexión s. f. [ks]
Dosificar dosificar v. t.
Dosis dose s. f.
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Drenaje drenaxe s. f.
Drenaje linfático drenaxe linfática s. f.
Drenaje postural drenaxe postural s. f.
Drenar drenar v. t.
Drepanocito drepanocito s. m.
Drepanocitosis drepanocitose s. f.
Ducha de chorro amortiguado ducha de chorro amortecido s. f.
Duda dúbida s. f.
Duro/a duro/a adx.

E

Edad idade s. f.
Edema edema s. m.
Edematoso/a edematoso/a adx.
Efecto benéfico efecto benéfico s. m.
Efecto eutrófico efecto eutrófico s. m.
Efecto fisiológico efecto fisiolóxico s. m.
Efecto sedante efecto sedante s. m.
Efecto térmico efecto térmico s. m.
Efervescente efervescente adx.
Eje de la pierna eixe da perna s. m.
Eje del pie eixe do pé s. m.
Eje longitudinal eixe lonxitudinal s. m.
Eje transversal eixe transversal s. m.
Eje vertical eixe vertical s. m.
Ejecución execución s. f.
Ejecutar executar v. t.
Ejercicio exercicio s. m.
Ejercicio continuado exercicio continuado s. m.
Ejercicio dinámico isotónico exercicio dinámico isotónico s. m.
Ejercicio físico exercicio físico s. m.
Elaboración elaboración s. f.
Elaborar elaborar v. t.
Elasticidad elasticidade s. f.
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Electricidad electricidade s. f.
Electro bio-feedback electro bio-feedback s. m.
Electrodiagnosis electrodiagnose s. f.
Electrodiagnóstico electrodiagnóstico s. m.
Electrodo electrodo s. m.
Electroestimulación electroestimulación s. f.
Electromusculación electromusculación s. f.
Electroterapia electroterapia s. f.
Elemento terapéutico elemento terapéutico s. m.
Elevación elevación s. f.
Embolectomía embolectomía s. f.
Embolia grasa embolia graxa s. f.
Emergencia emerxencia s. f.
Empleo emprego s. m.
Empuje hidrostático pulo hidrostático s. m.
Empujón empurrón s. m.
Encima encima s.
Enclavar encravar v. t.
Enfermedad enfermidade s. f.
Enfermedad de Osgood-Schlatter enfermidade de Osgood-Schlatter s. f.
Enfermero/a enfermeiro/a s.
Enfermo/a enfermo/a s. e adx.
Enfisematoso/a enfisematoso/a adx.
Engendrar xerar v. t.
Engordar engordar v. t. e v. i.
Enlongación enlongación s. f.
Enseñanza ensinanza s. f.
Enseñar ensinar v. t.
Entorno medio s. m.
Entorno sanitario medio sanitario s. m.
Entumecimiento entumecemento s. m.
Epicondilitis epicondilite s. f.
Epicóndilo epicóndilo s. m.
Epidemiología epidemioloxía s. f.
Epífisis epífise s. f.
Epifisitis de crecimiento epifisite de crecemento s. f.
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Episodio episodio s. m.
Epitrocleitis epitrocleite s. f.
Equilibrar equilibrar v. t. e v. p.
Equilibrio equilibrio s. m.
Equipado/a equipado/a adx.
Equipar equipar v. t. e v. p.
Ergonomía ergonomía s. f.
Ergoterapeuta ergoterapeuta s.
Ergoterapia ergoterapia s. f.
Erguir erguer v. t. e v. p.
Error erro s. m.
Erupción erupción s. f.
Esbozo esbozo s. m.
Escalera escaleira s. f.
Escalofrío calafrío s. m.
Escalonar graduar v. t.
Escara éscara s. f.
Esclerodermia esclerodermia s. f.
Esclerosis lateral amiotrófica esclerose lateral amiotrófica s. f.
Esclerosis lineal esclerose lineal s. f.
Esclerosis múltiple (EM) esclerose múltiple (EM) s. f.
Esclerosis sistemática progresiva esclerose sistemática progresiva s. f.
Esclerosis tuberosa esclerose tuberosa s. f.
Escoliosis escoliose s. f.
Escoliótico/a escoliótico/a adx.
Escupir cuspir v. t. e v. i.
Esfera respiratoria esfera respiratoria s. f.
Esfínter esfínter s. m.
Esforzar esforzar v. p.
Esfuerzo esforzo s. m.
Esfuerzo supramaximal esforzo supramaximal s. m. [ks]
Esguince escordadura s. f.
Espaldera espaleiras s. f. pl.
Espasmo espasmo s. m.
Espasmódico/a espasmódico/a adx.
Espasmofilia espasmofilia s. f.
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Espasmólisis espasmólise s. f.
Espasmolítico/a espasmolítico/a adx.
Espasticidad espacticidade s. f.
Espástico/a espástico/a adx.
Espiral espiral s. f.
Espirar expirar v. t. e v. i.
Espirómetro espirómetro s. m.
Espondilartritis espondilartrite s. f.
Espondilartritis anquilosante espondilartrite anquilosante s. f.
Espondilartrosis espondilartrose s. f.
Espondilitis espondilite s. f.
Espondilolistesis espondilolistese s. f.
Espondilosis espondilose s. f.
Espondilosis rizomélica espondilose rizomélica s. f.
Esponja esponxa s. f.
Esquema esquema s. m.
Estabilización estabilización s. f.
Estabilizar estabilizar v. t. e v. p.
Estable estable, estábel adx.
Estadio estadio s. m.
Estancia clínica estancia clínica s. f.
Estática estática s. f.
Estéril estéril adx.
Esterilización esterilización s. f.
Esterilizar esterilizar v. t. e v. p.
Esteroide esteroide s. m.
Estética estética s. f.
Estimulación estimulación s. f.
Estimulación táctil estimulación táctil s. f.
Estimulación verbal estimulación verbal s. f.
Estimular estimular v. t.
Estiramiento estiramento s. m.
Estirar estirar v. t., v. i. e v. p.
Estrangulación estrangulación s. f.
Estrangular estrangular v. t. e v. p.
Estrechamiento estreitamento s. m.
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Estrechar estreitar v. t. e v. i.
Estreñimiento estrinximento s. m.
Estrés tensión s. f.
Estricto/a estrito/a adx.
Estructura estrutura s. f.
Estructura de rejas con poleas estrutura de reixas con poleas s. f.

Non se debe confundir con rella (peza do arado).
Etiología etioloxía s. f.
Eversión eversión s. f.
Excoriación excoriación s. f.
Excreción excreción s. f.
Exéresis exérese s. f. [ks]
Expansión expansión s. f.
Expansionar expandir v. t. e v. p.
Expectoración expectoracíón s. f.
Expectorar expectorar v. t. e v. i.
Exploración exploración s. f.
Explorar explorar v. t.
Éxtasis éxtase s. m.
Extender estender v. t. e v. p.
Extensible extensible, extensíbel adx.
Extensión extensión s. f.
Extensivo/a extensivo/a adx.
Extenso/a extenso/a adx.
Extensor extensor s. m.
Extensor/a extensor/a adx.
Extirpar extirpar v. t.
Extraer extraer v. t.

F

Facilitación neuromuscular propioceptiva (FNP) facilitación neuromuscular propioceptiva (FNP) s. f.
Faja faixa s. f.
Faja de mantenimiento faixa de mantemento s. f.
Falange falanxe s. f.
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Fármaco fármaco s. m.
Fármaco uricosúrico fármaco uricosúrico s. m.
Farmacología farmacoloxía s. f.
Farmacológico/a farmacolóxico/a adx.
Fascia fascia s. f.
Fascia lata fascia lata s. f.
Fatiga fatiga s. f.
Febrícula febrícula s. f.
Férula férula s. f.
Fibrólisis diacutánea fibrólise diacutánea s. f.
Fiebre febre s. f.
Fijación segmentaria fixación segmentaria s. f.
Filtro filtro s. m.
Fisiología fisioloxía s. f.
Fisiología humana fisioloxía humana s. f.
Fisiopatología fisiopatoloxía s. f.
Fisioterapeuta fisioterapeuta s.
Fisioterapia fisioterapia s. f.
Fisioterapia del deporte fisioterapia do deporte s. f.
Fisioterapia en geriatría fisioterapia en xeriatría s. f.
Fisioterapia especialista en baneoterapia fisioterapia especialista en baneoterapia s. f.
Fisioterapia manual fisioterapia manual s. f.
Fisioterapia neurológica fisioterapia neurolóxica s. f.
Fisioterapia neurológica infantil fisioterapia neurolóxica infantil s. f.
Fisioterapia obstétrica fisioterapia obstétrica s. f.
Fisioterapia pediátrica fisioterapia pediátrica s. f.
Fisioterapia respiratoria fisioterapia respiratoria s. f.
Fisioterapia reumatológica fisioterapia reumatolóxica s. f.
Fisioterapia traumatológica fisioterapia traumatolóxica s. f.
Fístula fístula s. f.
Flácido/a fláccido/a adx.
Flexión flexión s. f. [ks]
Flexión plantar flexión plantar s. f. [ks]
Flexor/a flexor/a adx. [ks]
Flotación ventral flotación ventral s. f.
Fluidificación fluidificación s. f.
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Fluidificar fluidificar v. t.
Fluido fluído s. m.
Fototerapia fototerapia s. f.
Fracaso fracaso s. m.
Fracción fracción s. f.
Fraccionar fraccionar v. t.
Fractura fractura s. f.
Fractura de clavícula fractura de clavícula s. f.
Fractura de escafoides fractura de escafoides s. f.
Fractura del metacarpiano fractura do metacarpiano s. f.
Fragilidad fraxilidade s. f.
Freno freo s. m.
Fricción fricción s. f.
Friccionar friccionar v. t.
Frío frío s. m.
Fuerza auxotónica forza auxotónica s. f. [ks]
Fuerza isométrica forza isométrica s. f.
Fuerza isotónica forza isotónica s. f.
Fuerza muscular forza muscular s. f.
Función asistencial función asistencial s. f.
Función de gestión función de xestión s. f.
Función docente función docente s. f.
Función investigadora función investigadora s. f.
Función músculo-esquelética función músculo-esquelética s. f.

G

Galvánico/a galvánico/a adx.
Galvanismo galvanismo s. m.
Galvanización galvanización s. f.
Galvanizado/a galvanizado/a adx.
Galvanizar galvanizar v. t.
Gammaglobulina gammaglobulina s. f.
Gammagrafía gammagrafía s. f.
Gangrena gangrena s. f.
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Gangrenar gangrenar v. p.
Garra garra s. f.
Gasometría gasometría s. f.
Generalidad xeneralidade s. f.
Germen xerme s. m.
Gerontología xerontoloxía s. f.
Gesto cotidiano xesto cotián s. m.
Gimnasia ximnasia s. f.
Gimnasia miasténica hipopresiva ximnasia miasténica hipopresiva s. f.
Girar xirar v. i. e v. t.
Gonartritis gonartrite s. f.
Gonartrosis gonartrose s. f.
Gota gota s. f.
Grado grao s. m.

Non se debe confundir con grado
(facultade de decidirse ou non a facer algo).

Grado de inmersión grao de inmersión s. m.
Gráfico gráfico s. m.
Gramo gramo s. m.
Granulocito granulocito s. f.
Grasa graxa s. f.
Grave grave adx.
Gravedad gravidade s. f.
Guardar cama gardar cama v. t.

H

Hallux Rigidus Hallux Rigidus s. m.
Hallux Valgus Hallux Valgus s. m.
Helioterapia helioterapia s. f.
Hemangioma hemanxioma s. m.
Hematémesis hematémese s. f.
Hematidrosis hematidrose s. f.
Hematíe hemacia, glóbulo vermello, critrocito s. f., s. m., s. m.
Hematimetría hematimetría s. f.

24

Fisioterapia:Obradoiro_1  21/5/08  10:21  Página 24



Hematocrito hematócrito s. m.
Hematoma hematoma s. m.
Hematómetra hematómetra s. f.
Hematomielia hematomielia s. f.
Hematosalpinge hematosalpinxe s. f.
Hematuria hematuria s. f.
Hembra femia s. f.
Hemeralopía hemeralopía s. f.
Hemeropatía hemeropatía s. f.
Hemialgia hemialxia, xaqueca s. f., s. f.
Hemianopsia hemianopsia s. f.
Hemibalismo hemibalismo s. m.
Hemicefalia hemicefalia s. f.
Hemicorea hemicorea s. f.
Hemicrania hemicrania, xaqueca s. f., s. f.
Hemidrosis hemidrose s. f.
Hemiplejia hemiplexia s. f.
Hemipléjico/a hemipléxico/a adx.
Hemoglobina hemoglobina s. f.
Hemograma hemograma s. m.
Hemoptisis hemoptise s. f.
Hemorragia hemorraxia s. f.
Hemorragia masiva hemorraxia masiva s. f.
Herida nerviosa suturada ferida nerviosa suturada s. f.
Hernia discal hernia discal s. f.
Herramienta ferramenta s. f.
Hez feces s. f. pl.
Hidrocinesiterapia hidrocinesiterapia s. f.
Hidrocución hidrocución s. f.
Hidrología hidroloxía s. f.
Hidroterapia hidroterapia s. f.
Hidrotermal hidrotermal adx.
Hielo xeo s. m.
Higiene corporal hixiene corporal s. f.
Hinchado/a inchado/a adx.
Hinchar inchar v. t., v. i. e v. p.
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Hiperacusia hiperacusia s. f.
Hiperaldosteronismo hiperaldosteronismo s. m.
Hiperalgesia hiperalxesia s. f.
Hiperbetalipoproteinemia hiperbetalipoproteinemia s. f.
Hipercalcemia hipercalcemia s. f.
Hipercapnia hipercapnia s. f.
Hipercifosis hipercifose s. f.
Hipercinesia hipercinesia s. f.
Hiperclorhidria hiperclorhidria s. f.
Hipercolesterolemia hipercolesterolemia s. f.
Hipercromía hipercromía s. f.
Hiperémesis hiperémese s. f.
Hiperemia hiperemia s. f.
Hiperepinefrismo hiperepinefrismo s. m.
Hiperergia hipererxia s. f.
Hiperespacio hiperespazo s. m.
Hiperesplenismo hiperesplenismo s. m.
Hiperestesia hiperestesia s. f.
Hiperfagia hiperfaxia s. f.
Hiperfunción hiperfunción s. f.
Hiperglucemia hiperglicemia s. f.
Hiperglobulia hiperglobulina s. f.
Hiperhipofisismo hiperhipofisismo s. m.
Hiperinsulinismo hiperinsulinismo s. m.
Hiperlipemia hiperlipemia s. f.
Hiperlordosis hiperlordose s. f.
Hiperméresis hipermérese s. f.
Hiperméresis gravídica hipermérese gravídica s. f.
Hipermetropía hipermetropía s. f.
Hipermnesia hipermnesia s. f.
Hipernefroma hipernefroma s. m.
Hiperostosis hiperostose s. f.
Hiperparatiroidismo hiperparatiroidismo s. m.
Hiperpirexia hiperpirexia s. f. [ks]
Hiperpituitarismo hiperpituitarismo s. m.
Hiperplasia hiperplasia s. f.
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Hiperpnea hiperpnea s. f.
Hiperqueratosis hiperqueratose s. f.
Hiperreflexia hiperreflexia s. f. [ks]
Hipersecreción hipersecreción s. f.
Hipersuprarrenal hipersuprarrenal adx.
Hipertermia hipertermia s. f.
Hipertimia hipertimia s. f.
Hipertimismo hipertimismo s. m.
Hipertiroidismo hipertiroidismo s. m.
Hipertonía hipertonía s. f.
Hipertricosis hipertricose s. f.
Hipertricosis verdadera hipertricose verdadeira s. f.
Hipertrofia hipertrofia s. f.
Hipertrofiar hipertrofiar v. p.
Hiperuricemia hiperuricemia s. f.
Hiperventilación hiperventilación s. f.
Hipervitaminosis hipervitaminose s. f.
Hipoacidez hipoacidez s. f.
Hipoacusia hipoacusia s. f.
Hipoalgesia hipoalxesia s. f.
Hipocalcemia hipocalcemia s. f.
Hipocapnia hipocapnia s. f.
Hipoclorhidria hipoclorhidria s. f.
Hipocondríaco/a hipocondríaco/a adx.
Hipocromía hipocromía s. f.
Hipodermosis hipodermose s. f.
Hipoespermia hipoespermia s. f.
Hipoestesia hipoestesia s. f.
Hipofunción hipofunción s. f.
Hipoglucemia hipoglicemia s. f.
Hipogonadismo hipogonadismo s. m.
Hipomenorrea hipomenorrea s. f.
Hipopepsia hipopepsia s. f.
Hipopituitarismo hipopituitarismo s. m.
Hipoplasia hipoplasia s. f.
Hipospadia hipospadia s. m.
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Hipotermia hipotermia s. f.
Hipotimismo hipotimismo s. m.
Hipotiroidismo hipotiroidismo s. m.
Hipotonía hipotonía s. f.
Hipotonía congénita benigna hipotonía conxénita benigna s. f.
Hipotonía muscular hipotonía muscular s. f.
Hipotrofia hipotrofia s. f.
Hipoventilación hipoventilación s. f.
Hipovitaminosis hipovitaminose s. f.
Histeria histeria s. f.
Histiocitosis histiocitose s. f.
Histocitosis X histocitose X s. f.
Histólisis histólise s. f.
Histolítico/a histolítico/a adx.
Historia clínica historia clínica s. f.
Historia de la fisioterapia historia da fisioterapia s. f.
Historial historial s. m.
Homocistinuria homocistinuria s. f.
Hongo fungo s. m.
Hora hora s. f.
Horizontal horizontal adx.
Hormigueo formigo s. m.
Hueco oco s. m.
Hueco axilar oco axilar s. m.
Hueco inguinal oco inguinal s. m.
Hueco poplíteo oco poplíteo s. m.

I

Inagotable inesgotable, inesgotábel adx.
Inclinar inclinar v. t., v. i. e v. p.
Inconfortable inconfortable, inconfortábel adx.
Inconsciencia inconsciencia s. f.
Inconsciente inconsciente adx.
Indemne indemne adx.
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Indicación indicación s. f.
Índice índice s. m.
Indolencia gestual indolencia xestual s. f.
Inducción indución s. f.
Inervación inervación s. f.
Inesperado/a inesperado/a adx.
Infancia infancia s. f.
Infarto infarto s. m.
Infección infección s. f.
Inferir inferir v. t.
Infiltración infiltración s. f.
Inflar inflar v. t. e v. p.
Inflexión inflexión s. f. [ks]
Ingenio mecánico enxeño mecánico s. m.
Ingesta inxestión s. f.
Ingravidez ingravidez s. f.
Inhibidor inhibidor s. m.
Inhibidor/a inhibidor/a adx.
Inhibir inhibir v. t. e v. p.
Iniciativa iniciativa s. f.
Injertar enxertar v. t.
Injerto enxerto s. m.
Inmersión inmersión s. f.
Inmovilización inmobilización s. f.
Inmovilizar inmobilizar v. t.
Inmunodepresor/a inmunodepresor/a adx.
Inmunopatología inmunopatoloxía s. f.
Insensibilización insensibilización s. f.
Insensibilizar insensibilizar v. t., v. p.
Insonorización insonorización s. f.
Instructor/a instrutor/a adx.
Instrumental instrumental s. m.
Insuflación insuflación s. f.
Insuflación efectiva insuflación efectiva s. f.
Insuflar insuflar v. t.
Integración integración s. f.
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Integrar integrar v. t. e v. p.
Intensivo/a intensivo/a adx.
Interés interese s. m.
Interfalángico/a interfalánxico/a adx.
Intermisión intermisión s. f.
Intermitente intermitente adx.
Interrumpir interromper v. t. e v. p.
Interrupción interrupción s. f.
Intervalo intervalo s. m.
Intervención extraarticular intervención extraarticular s. f.
Intervención ortopédica intervención ortopédica s. f.
Intervención parásita intervención parasita s. f.
Intoxicación intoxicación s. f. [ks]
Introducción a la farmacología introdución á farmacoloxía s. f.
Intrusismo intrusismo s. m.
Investigación investigación s. f.
Investigar investigar v. t. e v. i.
Ión ión s. m.
Ionoforesis ionoforese s. f.
Ionoterapia ionoterapia s. f.
Iontoforesis iontoforese s. f.
Ir ir v. i.
Irremplazable irremprazable, irremprazábel adx.
Irrigar irrigar v. t.
Irritación irritación s. f.
Irritar irritar v. t. e v. p.
Isométrico/a isométrico/a adx.
Isotónico/a isotónico/a adx.
Isquemia isquemia s. f.
Isquion isquion s. m.
Isquiotibial isquiotibial s. f.
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J

Jaqueca xaqueca s. f.
Jaula de Rocher gaiola de Rocher s. f.
Jornada xornada s. f.
Joven mozo s. m.
Juego xogo s. m.
Juego diafragmático xogo diafragmático s. m.
Juzgar xulgar v. t.

K

Kabat, método de Kabat, método de s. m.
Kilogramo, quilogramo quilogramo s. m.
Kinesio-taping, quinesio-taping quinesio-taping s. f.
Kinesioterapia, quinesioterapia quinesioterapia s. f.

L

Labor labor s. m.
Lactante lactante adx.
Laminectomía laminectomía s. f.
Lámpara de infrarrojos lámpada de infravermellos s. f.
Láser-terapia láser-terapia s. m.
Laxitud laxitude s. f. [ks]
Legislación sanitaria lexislación sanitaria s. f.
Lesión lesión s. f.
Lesión artrósica lesión artrósica s. f.
Lesión ósea lesión ósea s. f.
Lesión tendinosa lesión tendinosa s. f.
Leucocitosis leucocitose s. f.
Levantar levantar v. t., v. i. e v. p.
Liberación liberación s. f.
Liberación miofascial liberación miofascial s. f.
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Ligamento ligamento s. m.
Ligero/a lixeiro/a adx.
Línea liña s. f.
Linfadenopatía linfadenopatía s. f.
Linfático/a linfático/a adx.
Linfatismo linfatismo s. m.
Linfedema linfedema s. m.
Linfocitosis linfocitose s. f.
Linfogranuloma linfogranuloma s. m.
Linfogranulomatosis linfogranulomatose s. f.
Linfoma linfoma s. m.
Linfomatoide linfomatoide adx.
Linfopenia linfopenia s. f.
Líquido sinovial líquido sinovial s. m.
Litíasis litíase s. f.
Llamada de asistencia chamada de asistencia s. f.
Lobectomía lobectomía s. f.
Logopedia logopedia s. f.
Lordosis lordose s. f.
Lumbago lumbalxia s. m.
Lumbociática lumbociática s. f.
Lupus lupus s. m.
Luxación luxación s. f. [ks]
Luxación acromioclavicular luxación acromioclavicular s. f. [ks]

M

Magnetoterapia magnetoterapia s. f.
Maléolo maléolo s. m.
Malformación malformación s. f.
Malformar malformar v. t., v. i. e v. p.
Manejable manexable, manexábel adx.
Manera maneira s. f.
Maniobra manobra s. f.
Maniobra de arrastre manobra de arrastre s. f.
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Maniobra frente-mentón manobra fronte-queixelo s. f.
Maniobrar manobrar v. t. e v. i.
Manipulación manipulación s. f.
Manipulación de articulaciones periféricas manipulación de articulacións periféricas s. f.
Manipulación de la fascia muscular manipulación da fascia muscular s. f.
Manipulación vertebral manipulación vertebral s. f.
Mantenimiento mantemento s. m.
Manter manter v. t., v. i. e v. p.
Marcha marcha s. f.
Masaje masaxe s. f.
Masaje abdominal masaxe abdominal s. f.
Masaje cardíaco masaxe cardíaca s. f.
Masaje cardíaco externo masaxe cardíaca externa s. f.
Masaje del cuello masaxe do colo s. f.
Masaje del periostio masaxe do periósteo s. f.
Masaje del tejido conjuntivo masaxe do texido conxuntivo s. f.
Masaje del trapecio masaxe do trapecio s. f.
Masaje deportivo masaxe deportiva s. f.
Masaje manipulativo masaxe manipulativa s. f.
Masaje reflejo masaxe reflexa s. f.
Masaje reflejo del tejido conjuntivo, masaxe reflexa do texido conxuntivo,

Bindegewebsmassage Bindegewebsmassage s. f.
Masaje transversal profundo, Cyriax masaxe transversal profunda, Cyriax s. f.
Masaje transverso masaxe transversa s. f.
Masajista masaxista s.
Mascar mascar v. t.
Masopunctura china masopunctura china s. f.
Masoterapia masoterapia s. f.
Material material s. m.
Material de reanimación material de reanimación s. m.
Mecanismo de barrera mecanismo de barreira s. m.
Mecanoterapia mecanoterapia s. f.
Medicina física medicina física s. f.
Medicinal medicinal adx.
Médico/a médico/a s.
Médula espinal medula espiñal s. f.
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Mejorar mellorar v. t e v. i.
Membrana sinovial membrana sinovial s. f.
Memorizar memorizar v. t.
Metabolismo cálcico metabolismo cálcico s. m.
Metatarso metatarso s. m.
Método analítico método analítico s. m.
Método Baz Ragaz método de Baz Ragaz s. m.
Método kinésico, método quinésico método quinésico s. m.
Método propioceptivo método propioceptivo s. m.
Método segmentario método segmentario s. m.
Metro metro s. m.
Micción micción s. f.
Micción involuntaria micción involuntaria s. f.
Micción por desbordamiento micción por desbordamento s. f.
Micosis micose s. f.
Microbiología microbioloxía s. f.
Microciclo microciclo s. m.
Microfractura microfractura s. f.
Mielografía mielografía s. f.
Milímetro milímetro s. m.
Minimizar minimizar v. t.
Minucia minucia s. f.
Minusvalía minusvalía s. f.
Minusválido/a minusválido/a adx.
Minuto minuto s. m.
Miocárdio miocárdio s. m.
Miocarditis miocardite s. f.
Miopatía miopatía s. f.
Miope miope adx.
Miopía miopía s. f.
Miosarcoma miosarcoma s. m.
Miosclerosis miosclerose s. f.
Miosis miose s. f.
Miositis miosite s. f.
Miotensivo/a miotensivo/a adx.
Miotonía miotonía s. f.
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Miotonía distrófica miotonía distrófica s. f.
Mitigar mitigar v. t.
Monilíasis monilíase s. f.
Monitor/a monitor/a s.
Monitorización monitoraxe s. f.
Mordedura mordedura s. f.
Morder morder v. t.
Mover mover v. t. e v. p.
Movilidad mobilidade s. f.
Movilidad articular mobilidade articular s. f.
Movilización mobilización s. f.
Movilización articular mobilización articular s. f.
Movilización fascial mobilización fascial s. f.
Movilización neuro-meníngea mobilización neuro-menínxea s. f.
Movilización pasiva mobilización pasiva s. f.
Movilización visceral mobilización visceral s. f.
Movimiento movemento s. m.
Movimiento funcional movemento funcional s. m.
Movimiento raquídeo movemento raquídeo s. m.
Mucosidad mucosidade s. f.
Mucosidad pulmonar mucosidade pulmonar s. f.
Muerte súbita morte súbita s. f.
Muleta muleta s. f.
Multiposición multiposición s. f.
Muscular muscular adx.
Musculatura musculatura s. f.
Músculo sinérgico músculo sinérxico s. m.
Musculocutáneo/a musculocutáneo/a adx.
Musculoesquelético/a musculoesquelético/a adx.

N

Nadar nadar v. i.
Nalga nádega, cacha s. f., s. f.
Narcótico narcótico s. m.
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Nariz nariz s. m.
Natación natación s. f.
Naturaleza natureza s. f.
Nefropatía nefropatía s. f.
Nefrotoxicidad nefrotoxicidade s. f. [ks]
Neoplasia neoplasia s. f.
Nervio ciático nervio ciático s. m.
Nervioso/a nervioso/a adx.
Neumonectomía pneumonectomía s. f.
Neumotórax pneumotórax s. m.
Neuralgia cérvico-branquial neuralxia cérvico-branquial s. f.
Neuralgia facial neuralxia facial s. f.
Neuralgia intercostal neuralxia intercostal s. f.
Neuralgia radicular neuralxia radicular s. f.
Neurilema neurilema s. m.
Neurinoma neurinoma s. m.
Neurinoma de Morton neurinoma de Morton s. m.
Neuritis neurite s. f.
Neuroblastoma neuroblastoma s. m.
Neurocirugía neurocirurxía s. f.
Neurodermatitis neurodermatite s. f.
Neurodermatosis neurodermatose s. f.
Neurodocitis neurodocite s. f.
Neurofibroma neurofibroma s. m.
Neurofibromatosis neurofibromatose s. f.
Neurología neuroloxía s. f.
Neurona neurona s. f.
Neuropatía neuropatía s. f.
Neuropatología neuropatoloxía s. f.
Neurorretinitis neurorretinite s. f.
Neurotoxina neurotoxina s. f. [ks]
Nevocarcinoma nevocarcinoma s. m.
Nivel nivel s. m.
Noche noite s. f.
Nódulo nódulo s. m.
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O

Obeso/a obeso/a adx.
Objetivo terapéutico obxectivo terapéutico s. m.
Obligar obrigar v. t. e v. p.
Observación observación s. f.
Observar observar v. t.
Obstáculo obstáculo s. m.
Obstrucción pulmonar obstrución pulmonar s. f.
Obstruir obstruír v. t. e v. p.
Oclusión intestinal intestino xirado s. m.
Oftalmología oftalmoloxía s. f.
Oír oír, ouvir v. t., v. t.
Oliguria oliguria s. f.
Olvidar esquecer v. t., v. i. e v. p.
Onda corta de baja frecuencia onda curta de baixa frecuencia s. f.
Óptica óptica s.f.
Optimizar optimizar v. t.
Opuesto/a oposto/a adx.
Orden cutáneo orde cutánea s. f.
Organización organización s. f.
Organizar organizar v. t.
Origen orixe s. f.
Origen cardíaco orixe cardíaca s. f.
Orina ouriños s. m. pl.
Ortofonista ortofonista s.
Ortopedista ortopedista s.
Oscilación oscilación s. f.
Oscilometría oscilometría s. f.
Osteítis osteíte s. f.
Osteoartritis osteoartrite s. f.
Osteoartropatía osteoartropatía s. f.
Osteoartropatía barotraumática osteoartropatía barotraumática s. f.
Osteoartropatía hipertrofiante osteoartropatía hipertrofiante s. f.
Osteoclastoma osteoclastoma s. m.
Osteocondritis osteocondrite s. f.
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Osteocondroma osteocondroma s. m.
Osteócopo osteócopo s. m.
Osteodistrofia osteodistrofia s. f.
Osteofibrosis osteofibrose s. f.
Osteofito osteófito s. m.
Osteoma osteoma s. m.
Osteomalacía osteomalacía s. f.
Osteomielitis osteomielite s. f.
Osteonecrosis osteonecrose s. f.
Osteopatía osteopatía s. f.
Osteopetrosis osteopetrose s. f.
Osteoporosis osteoporose s. f.
Osteoporosis de involución osteoporose de involución s. f.
Osteotomía osteotomía s. f.
Otalgia otalxia s. f.
Otitis otite s. f.
Otomicosis otomicose s. f.
Otorragia otorraxia s. f.
Otorrea otorrea s. f.
Otosclerosis otosclerose s. f.
Ovariopatía ooforopatía s. f.

P

Paliar paliar v. t.
Palo de madera pau de madeira s. m.
Palpación palpación s. f.
Palpitación palpitación s. f.
Palpitar palpitar v. i.
Parada cardiorrespiratoria parada cardiorrespiratoria s. f.
Parafango parafango s. m.
Parafimosis parafimose s. f.
Parafina parafina s. f.
Parafinoma parafinoma s. m.
Parafonía parafonía s. f.
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Paraganglio paraganglio s. m.
Paraganglioma paraganglioma s. m.
Paraglositis paraglosite s. f.
Paragnato paragnato s. m.
Paragonimiasis paragonimiase s. f.
Parahemofilia parahemofilia s. f.
Paralalia paralalia s. f.
Paralelocinesia paralelocinesia s. f.
Paralexia paralexia s. f. [ks]
Parálisis parálise s. f.
Parálisis cerebral infantil parálise cerebral infantil s. f.
Parálisis completa parálise completa s. f.
Parálisis general progresiva parálise xeral progresiva s. f.
Parálisis infantil parálise infantil s. f.
Parálisis obstétrica parálise obstétrica s. f.
Parametritis parametrite s. f.
Parámetro ventilatorio parámetro ventilatorio s. m.
Paramioclonía paramioclonía s. m.
Paramioclonía múltiple paramioclonía múltiple s. m.
Paranoia paranoia s. f.
Paraplejia paraplexia s. f.
Paraplejia postraumática paraplexía postraumática s. f.
Parapléjico/a parapléxico/a adx.
Parásito parasito s. m.
Parásito/a parasito/a adx.
Parcial parcial adx.
Paresia paresia s. f.
Parestesia parestesia s. f.
Párkinson párkinson s. m.
Parpadear pestanexar v. i.
Pasillo deslizante corredor desprazante s. m.
Pasivo/a pasivo/a adx.
Paso paso s. m.
Paso esencial paso esencial s. m.
Pata de ganso pata de ganso s. f.
Patología patoloxía s. f.
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Patología de origen interno patoloxía de orixe interna s. f.
Patrón neuro-motor patológico patrón neuro-motor patolóxico s. m.
Pauta pauta s. f.
Pellizco belizco s. m.
Pellizco en la mejilla belizco na fazula, belizco na meixela,

belizco na moufa s. m., s. m., s. m.
Pelota pelota s. f.
Pelvispoliditis reumática pelvispolidite reumática s. f.
Percusión percusión s. f.
Perder perder v. t., v. i. e v. p.
Pérdida perda s. f.
Perdido/a perdido/a adx.
Pereza intestinal preguiza intestinal s. f.
Perfetti, método de Perfetti, método de s. m.
Perfusión perfusión s. f.
Periartritis periartrite s. f.
Permeabilidad permeabilidade s. f.
Perpendicular perpendicular adx.
Personal sanitario persoal sanitario s. m.
Personalidad personalidade s. f.
Perturbación perturbación s. f.
Perturbar perturbar v. t., v. p.
Pesa peso s. f.

Non se debe confundir con balanza (instrumento).
Peso peso s. m.
Petición de ayuda petición de axuda s. f.
Pinza pinza s. f.
Pinza rodada pinza rodada s. f.
Piscina piscina s. f.
Plan inclinado plano inclinado s. m.
Plan terapéutico plano terapéutico s. m.
Plancha prancha s. f.

Non se debe confundir coa acepción
“máquina para quitarlle engurras á roupa”
para o que se empregará o termo ferro de pasar.

Plano cutáneo plano cutáneo s. m.
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Planteamiento formulación s. f.
Plantear formular v. t.
Plataforma plataforma s. f.
Plato de Boheler prato de Boheler s. m.
Pleuresia exsudativa pleuresia exsudativa s. f. [ks]
Pliegue serpenteante pregue serpeante s. m.
Plinto plinto s. m.
Podal podal adx.
Poder excitomotor poder excitomotor s. m.
Podología podoloxía s. f.
Polea polea s. f.
Poliartritis crónica progresiva poliartrite crónica progresiva s. f.
Poliartritis reumatoide poliartrite reumatoide s. f.
Polineuritis polineurite s. f.
Poliomielitis poliomielite s. f.
Politraumatismo politraumatismo s. m.
Posición lateral posición lateral s. f.
Posición lordósica posición lordósica s. f.
Posición sentada posición sentada s. f.
Postopeatorio/a postopeatorio/a adx.
Postura postura s. f.
Postura en declive postura en declive s. f.
Postura viciosa postura viciosa s. f.
Potencia potencia s. f.
Potenciación potenciación s. f.
Potenciar potenciar v. t.
Precario/a precario/a adx.
Precaución precaución s. f.
Precedente precedente s. m.
Precipitar precipitar v. t., v. i. e v. p.
Precocidad precocidade s. f.
Preconizado/a preconizado/a adx.
Preoperatorio/a preoperatorio/a adx.
Preparación preparación s. f.
Preparar preparar v. t. e v. p.
Prescribir prescribir v. t. e v. i.
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Prescripción prescrición s. f.
Prescrito/a prescrito/a adx.
Presencia presenza s. f.
Presencia de pulso presenza de pulso s. f.
Presión presión s. f.
Presoterapia presoterapia s. f.
Pretender pretender v. t.
Prevenir previr v. t.
Primeros auxilios primeiros auxilios s. m.
Principio antigravitatorio principio antigravitatorio s. m.
Prioridad prioridade s. f.
Procedimiento procedemento s. m.
Procedimiento invasivo procedemento invasivo s. m.
Producción produción s. f.
Producir producir v. t.
Profesión profesión s. f.
Progresivo/a progresivo/a adx.
Pronación pronación s. f.
Prono/a prono/a s. f.
Pronosupinación pronosupinación s. f.
Propioceptivo/a propioceptivo/a adx.
Propioceptor propioceptor s. f.
Prótesis prótese s. f.
Prótesis dental prótese dental s. f.
Protocolo protocolo s. m.
Protrombina protrombina s. f.
Protusión protusión s. f.
Prueba proba s. f.
Prurito prurito s. m.
Prurito vulgar prurito vulgar s. m.
Psicología básica psicoloxía básica s. f.
Psicología evolutiva psicoloxía evolutiva s. f.
Psicosomático/a psicosomático/a adx.
Psoitis psoite s. f.
Psora psora s. f.
Psoriase psoríase s. f.
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Pubertad puberdade s. f.
Pulso carotídeo pulso carotídeo s. m.
Punción punción s. f.
Punto de compresión punto de compresión s. m.
Punto de unión punto de unión s. m.
Punto gatillo punto de gatillo s. m.
Purina purina s. f.
Purulento/a purulento/a adx.

Q

Quemadura queimadura s. f.
Quiromegalia quiromegalia s. f.
Quirúrgico/a cirúrxico/a adx.
Quiste de Baker quiste de Baker s. m.
Quiste hidatídico quiste hidatídico s. m.
Quiste ovárico quiste ovárico s. m.

R

Radiación radiación s. f.
Radiación ionizante radiación ionizante s. f.
Radiación solar radiación solar s. f.
Radicación ultravioleta radiación ultravioleta s. f.
Radiología radioloxía s. f.
Raíz nerviosa raíz nerviosa s. f.
Rápido/a rápido/a adx.
Raquialgia raquialxia s. f.
Raquísquisis raquísquise s. f.
Raquítico/a raquítico/a adx.
Raquitis raquite s. f.
Raquitismo raquitismo s. m.
Raspar raspar v. t.
Reabsorber reabsorber v. t. e v. p.
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Reabsorción reabsorción s. f.
Reanimación reanimación s. f.
Reanimación en bebés reanimación en bebés s. f.
Reanimar reanimar v. t. e v. p.
Rebotar rebotar v. i.
Rebote rebote s. m.
Rebrotar rebrotar v. i.
Rebrote rebrote s. m.
Recaída recaída s. f.
Receta receita s. f.
Recidiva recidiva s. f.
Recomendación recomendación s. f.
Recomendar recomendar v. t.
Recuperable recuperable, recuperábel adx.
Recuperación recuperación s. f.
Recuperar recuperar v. t. e v. p.
Recurrir recorrer v. t. e v. i.
Recurso recurso s. m.
Reeducación reeducación s. f.
Reeducación postural global reeducación postural global s. f.
Reeducar reeducar v. t.
Reequilibrar reequilibrar v. t. e v. p.
Reflejar reflectir v. t. e v. p.
Reflejo postural reflexo postural s. m. [ks]
Reflejo/a reflexo/a s. m. [ks]
Reflexología reflexoloxía s. f. [o 1º x é ks]
Reflexoterapia reflexoterapia s. f. [ks]
Refrigerador/a refrixerador/a adx.

Tamén s.m. referido a aparato e s.f. referido a máquina.
Región afectada rexión afectada s. f.
Región aislada rexión illada s. f.
Región cervical rexión cervical s. f.
Región escapular rexión escapular s. f.
Región medular rexión medular s. f.
Región muscular rexión muscular s. f.
Región músculotendinosa rexión musculotendinosa s. f.
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Región sacra rexión sacra s. f.
Región tendinosa rexión tendinosa s. f.
Regresión muscular regresión muscular s. f.
Rehabilitación rehabilitación s. f.
Rehabilitar rehabilitar v. t. e v. p.
Reinserción reinserción s. f.
Relajación relaxación s. f.
Relajación muscular relaxación muscular s. f.
Relajación músculotendinosa relaxación musculotendinosa s. f.
Relajar relaxar v. t. e v. p.
Remediable remediable, remediábel adx.
Remediar remediar v. t. e v. p.
Remedio remedio s. m.
Remisión remisión s. f.
Remitir remitir v. t., v. i. e v. p.
Rendimiento rendemento s. m.
Repercusión repercusión s. f.
Repercutir repercutir v. t. e v. i.
Repetición repetición s. f.
Repetir repetir v. t., v. i. e v. p.
Reposar repousar v. i.
Reposo repouso s. m.
Reptación reptación s. f.
Requerimiento requirimento s. m.
Requerir requirir v. t.
Resistencia hidrodinámica resistencia hidrodinámica s. f.
Resistencia creciente resistencia crecente s. f.
Resistencia directa resistencia directa s. f.
Resistencia manual resistencia manual s. f.
Resistencia mecánica resistencia mecánica s. f.
Resistencia suplementaria resistencia suplementaria s. f.
Resonancia resonancia s. f.
Respiración respiración s. f.
Respiración artificial respiración artificial s. f.
Respiración espontánea respiración espontánea s. f.
Respirar respirar v. t. e v. i.
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Responder responder v. t. e v. i.
Respuesta resposta s. f.
Restricción restrición s. f.
Resumen resumo s. m.
Retención retención s. f.
Retener reter v. t.
Retorno de pulso retorno de pulso s. m.
Retracción capsular retracción capsular s. f.
Retracción músculotendinosa retracción musculotendinosa s. f.
Retracción tendinosa retracción tendinosa s. f.
Retroceder retroceder v. i.
Retroversión retroversión s. f.
Reumatología reumatoloxía s. f.
Revista revista s. f.
Rigidez rixidez s. f.
Rigidez articular rixidez articular s. f.
Ritmo ritmo s. m.
Rizartrosis rizartrose s. f.
Roce rozamento s. m.
Rodillo rolete, rolo s. m., s. m.
Rotación rotación s. f.
Rotación axial rotación axial s. f. [ks]
Rotación interna rotación interna s. f.
Ruptura del tendón supraespinoso ruptura do tendón supraespiñoso s. f.

S

Saco de arena saco de area s. m.
Non se debe confundir area (partícula)
con arena (dunha praza de touros ou dun
circo romano).

Sal de oro sal de ouro s. m.
Salicilato salicilato s. m.
Salicilato de fenilo salicilato de fenilo s. m.
Saltar saltar v. t. e v. i.

46

Fisioterapia:Obradoiro_1  21/5/08  10:21  Página 46



Salud pública saúde pública s. f.
Sano/a san/sa adx.
Secador secador s. m.
Secuela secuela s. f.
Secuencia secuencia s. f.
Secuencia combinada secuencia combinada s. f.
Sedante sedante s. m. e adx.
Sedar sedar v. t.
Sedestación sedestación s. f.
Sedimentación sedimentación s. f.
Sedimentar sedimentar v. i.
Segmento perturbado segmento perturbado s. m.
Segundo segundo s. m.
Seguridad seguridade s. f.
Semiesfera semiesfera s. f.
Sentir sentir v. t. e v. p.
Servicio médico servizo médico s. m.
Sesión sesión s. f.
Shiatsu Shiatsu s. m.
Sicosomático/a sicosomático/a adx.
Sicoterapia, psicoterapia psicoterapia s. f.
Siesta sesta s. f.
Silla de ruedas cadeira de rodas s. f.
Simular simular v. t.
Síndrome compartimental anterior síndrome compartimental anterior s. f.
Síndrome compartimental superior síndrome compartimental superior s. f.
Síndrome de dolor miofascial síndrome de dolor miofascial,

síndrome de dor miofascial s. f., s. f.
Síndrome neuroalgodistrófico síndrome neuroalxodistrófica s. f.
Sinergía sinerxía s. f.
Sínfisis sínfise s. f.
Sinostosis sinostose s. f.
Sinovectomía sinovectomía s. f.
Sinovial sinovial adx.
Sinovialoma sonovialoma s. m.
Sinovitis sinovite s. f.
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Síntoma síntoma s. m.
Sintomatología sintomatoloxía s. f.
Sistema articular mediotarsiano sistema articular mediotarsiano s. m.
Sistema articular metatarsofalángico sistema articular metatarsofalánxico s. m.
Sistema articular subastragalino sistema articular subastragalino s. m.
Sistema articular tarsometatarsiano sistema articular tarsometatarsiano s. m.
Sistema articular tibio-tarsiano sistema articular tibio-tarsiano s. m.
Sistema cardiovascular sistema cardiovascular s. m.
Sistema de evaluación funcional sistema de avaliación funcional s. m.
Sistema de registro sistema de rexistro s. m.
Sistema digestivo sistema dixestivo s. m.
Sistema génitourinario sistema xenitourinario s. m.
Sistema respiratorio sistema respiratorio s. m.
Situación emergente situación emerxente s. f.
Sofocación mecánica sufocación mecánica s. f.
Sohier, método de Sohier, método de s. m.
Soltura soltura s. f.
Somnolencia somnolencia s. f.
Soplar soprar v. t. e v. i.
Soporte metálico soporte metálico s. m.
Soporte vital soporte vital s. m.
Stretching estiramentos s. m.
Suavizar suavizar v. t.
Subir subir v. t., v. i. e v. p.
Subluxación subluxación s. f. [ks]
Subluxación de rótula subluxación de rótula s. f. [ks]
Subnormal subnormal adx.
Subrayar subliñar v. t.
Succión succión s. f.
Succionar succionar v. t.
Sudación sudación s. f.
Sudar suar v. i.
Sudor suor s. f.
Sufrir sufrir v. t. e v. i.
Sujeto suxeito s. m.
Superfluido/a superfluído/a adx.
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Superfluo/a superfluo/a adx.
Supervivencia supervivencia s. f.
Supinación supinación s. f.
Supino/a supino/a adx.
Suplencia funcional suplencia funcional s. f.
Supraespinoso supraespiñoso s. m.
Surgir xurdir v. i.
Sustancia substancia s. f.
Sustituir substituír v. t.
Sutura sutura s. f.
Suturar suturar v. t.

T

Tablilla táboa pequena s. f.
Talalgia talalxia s. f.
Talasofobia talasofobia s. f.
Talasoterapia talasoterapia s. f.
Taller de instrucción práctica taller de instrución práctica s. m.
Tapping vendaxe s. f.
Taquicardia taquicardia s. f.
Técnica técnica s. f.
Técnica de amasamiento técnica de amasadura s. f.
Técnica de fricción técnica de fricción s. f.
Técnica de inmovilización técnica de inmobilización s. f.
Técnica de las expectoraciones dirigidas técnica das expectoracións dirixidas s. f.
Técnica de Michell técnica de Michell s. f.
Técnica de percusión técnica de percusión s. f.
Técnica de presión técnica de presión s. f.
Técnica de roce técnica de rozamento s. f.
Técnica de vibración técnica de vibración s. f.
Técnica manual neuro-muscular técnica manual neuro-muscular s. f.
Tejido tecido s. m.
Tejido óseo tecido óseo s. m.
Tejido subcutáneo tecido subcutáneo s. m.
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Tendido supino tendido supino s. m.
Tendinitis tendinite s. f.
Tendinitis aquilea tendinite aquilea s. f.
Tendinitis del supraespinoso tendinite do supraespiñoso s. f.
Tendinitis rotuliana tendinite rotuliana s. f.
Tendinosis tendinose s. f.
Tendón de Aquiles tendón de Aquiles s. m.
Tendón supraespinoso tendón supraespiñoso s. m.
Teoría de cuidados teoría dos coidados s. f.
Terapeuta ocupacional terapeuta ocupacional s.
Terapia afín a la fisioterapia terapia afín á fisioterapia s. f.
Terapia del movimiento terapia do movemento s. f.
Terapia manual terapia manual s. f.
Terapia manual acuática terapia manual acuática s. f.
Terapia manual en ortopedia terapia manual en ortopedia s. f.
Terapia por ondas de choque radiales terapia por ondas de choque radiais s. f.
Tercera edad terceira idade s. f.
Termodeformable termodeformable, termodeformábel adx.
Termografía termografía s. f.
Termoterapia termoterapia s. f.
Test test s. m.
Tetraplejia tetraplexía s. f.
Textura cutánea textura cutánea s. f.
Tiempo tempo s. m.
Tiempo de reposo tempo de repouso s. m.
Tirón tirón s. m.
Tofo tofo s. m.
Toma toma s. f.
Toma de conciencia postural toma de conciencia postural s. f.
Toma de conciencia propioceptiva toma de conciencia propioceptiva s. f.
Tomar el pulso tomar o pulso v. t.
Tomografía tomografía s. f.
Tono postural ton postural s. m.
Tornillo parafuso s. m.
Torsión torsión s. f.
Tortícolis cabaleiro s. m.
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Tos tose s. f.
Toser tusir v. i.
Tóxico/a tóxico/a adx.
Trabajo estático excéntrico traballo estático excéntrico s. m.
Trabajo muscular estático isométrico traballo muscular estático isométrico s. m.
Tracción tracción s. f.
Tracción vertebral tracción vertebral s. f.
Tragar tragar v. t.
Trampolín trampolín s. m.
Transfusión transfusión s. f.
Transporte de carga transporte de carga s. m.
Trastornar trastornar v. t.
Trastorno trastorno s. m.
Trastorno cifótico trastorno cifótico s. m.
Trastorno do ritmo trastorno do ritmo s. m.
Trastorno estático trastorno estático s. m.
Trastorno trófico trastorno trófico s. m.
Trastorno trófico cutáneo trastorno trófico cutáneo s. m.
Tratamiento tratamento s. m.
Tratar tratar v. t., v. i. e v. p.
Trauma trauma s. m.
Traumatismo traumatismo s. m.
Trocánter trocánter s. m.
Trombastenia trombastenia s. f.
Tromboangitis tromboanxite s. f.
Tromboarteritis tromboarterite s. f.
Trombocitosis trombocitose s. f.
Tromboflebitis tromboflebite s. f.
Trombopatía trombopatía s. f.
Trombopenia trombopenia s. f.
Trombosis trombose s. f.
Tromosis tromose s. f.
Tumbar tombar v. t., v. i. e v. p.
Tumefacción tumefacción s. f.
Tumor tumor s. m.
Tumoración tumoración s. f.
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U

Ultrasonido ultrasón s. m.
Ultrasonoterapia ultrasonoterapia s. f.
Unir unir v. t., v. i. e v. p.
Universidad universidade s. f.
Urato urato s. m.
Urgencia urxencia s. f.
Urgencia quirúrgica urxencia cirúrxica s. f.
Urobilinuria urobilinuria s. f.

V

Vacunación vacinación s. f.
Vacunar vacinar v. t. e v. p.
Valgo/a valgo/a adx.
Valoración valoración s. f.
Valoración personalizada valoración personalizada s. f.
Valoración previa valoración previa s. f.
Valorar valorar v. t. e v. p.
Variable variable, variábel adx.
Varicosis varicose s. f.
Variola varíola s. f.
Varioloide varioloide s. f.
Variz variz s. f.
Varo/a varo/a adx.
Varón home s. m.
Vasculitis vasculite s. f.
Vaselina vaselina s. f.
Vaso linfático vaso linfático s. m.
Vaso sanguíneo vaso sanguíneo s. m.
Vasoconstricción vasoconstrición s. f.
Vasodilatación vasodilatación s. f.
Vejiga neurógena vexiga neuróxena s. f.
Vendaje vendaxe s. f.
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Vendaje funcional vendaxe funcional s. f.
Ventaja vantaxe s. f.
Ventilación ventilación s. f.
Ver ver v. t., v. i. e v. p.
Verruga verruga s. f.
Verruga seborreica verruga seborreica s. f.
Vértebra vértebra s. f.
Vertical vertical adx.
Vértigo vertixe s. f.
Vía aérea vía aérea s. f.
Vía digestiva vía dixestiva s. f.
Vía hematógena vía hematóxena s. f.
Vía oral vía oral s. f.
Vibración torácica vibración torácica s. f.
Vibrador vibrador s. m.
Vibromasaje vibromasaxe s. f.
Vibroterapia vibroterapia s. f.
Víctima vítima s. f.
Vida cotidiana vida cotiá s. f.
Virus virus s. m.
Vivir vivir v. i. e v. t.
Volumen volume s. m.
Volver volver v. i., v. t. e v. p.
Vomitar vomitar v. t. e v. i.
Vómito vómito s. m.
Votja, método de Votja, método de s. m.
Vulnerabilidad vulnerabilidade s. f.
Vulnerable vulnerable, vulnerábel adx.
Vulnerar vulnerar v. t.
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W

Watsu, técnica de Watsu, técnica de s. f.

Y

Yema de los dedos xema dos dedos s. f.
Yeso xeso s. m.
Yeso bivalvo xeso bivalvo s. m.

Z

Zona dorsolumbar zona dorsolumbar s. f.
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Zona neutra zona neutra s. f.
A
Abdomen abdome s. m.
Antebrazo antebrazo s. m.
Anular anular, medianiño s. m., s. m.
Arruga engurra s. f.
Arteria arteria s. f.
Articulación articulación s. f.
Astrágalo astrágalo s. m.
Axila axila s. f. [ks]

B
Barba barba s. f.
Barriga barriga, bandullo, ventre s. f., s. m., s. m.
Bazo paxarela s. f.
Bíceps bíceps s. m.
Bigote bigote s. m.
Boca boca s. f.
Brazo brazo s. m.
Bronquio bronquio s. m.
Bulbo raquídeo bulbo raquídeo s. m.
Busto busto s. m.

C
Cabeza cabeza s. f.
Cadera cadeira s. f.
Calcáneo calcáneo s. m.
Cara cara, face, faciana s. f., s. f., s. f.
Carne carne s. f.
Carpo carpo s. m.
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Cartílago cartilaxe s. f.
Ceja cella s. f.
Célula célula s. f.
Cerebelo cerebelo s. m.
Cerebro cerebro s. m.
Cintura cintura, talle, van s. f., s. m., s. m.
Clavícula clavícula s. f.
Cóccix cóccix s. m. [ks]
Codo cóbado s. m.
Columna vertebral columna vertebral s. f.
Corazón corazón s. m.
Corazón, medio (dedo da la mano) medio, pai de todos (dedo da man) s. m., s. m.
Córnea córnea s. f.
Costado costado s. m.
Costilla costela s. f.
Cráneo cranio s. m.
Cuadriceps cuadríceps s. m.
Cúbito cúbito s. m.
Cuello colo, pescozo s. m., s. m.
Cuenca ocular conca ocular, cunca ocular s. f., s. f.
Cuerpo corpo s. m.
Culo cu s. m.
Cutis cute s. f.

D
Dedo dedo s. m.
Dentadura dentame, dentadura s. m., s. f.
Diafragma diafragma s. m.
Diente dente s. m.

E
Encía enxiva s. f.
Entrañas entrañas s. f. pl.
Espalda costas, lombo s. f. pl., s. m.
Espinazo espiñazo s. m.
Espinilla canela s. f.
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Esqueleto esqueleto s. m.
Esternón esterno s. m.
Estómago estómago s. m.
Extensor extensor s. m.

F
Falange (dedos de la mano) falanxe (dedos da man) s. f.
Falange (dedos del pie) falanxe (dedas do pé) s. f.
Faringe farinxe s. f.
Fémur fémur s. m.
Fosa nasal fosa nasal, venta s. f., s. f.
Frente fronte, testa s. f., s. f.

G
Garganta garganta, gorxa s. f., s. f.
Gemelo xemelgo s. m.
Glúteo glúteo s. m.

H
Hígado fígado s. m.
Hombro ombro, ombreiro s. m., s. m.
Hueso óso s. m.
Hueso coxal óso coxal s. m. [ks]
Hueso femoral óso femoral s. m.
Hueso maxilar óso maxilar s. m. [ks]
Hueso occipital óso occipital s. m.
Hueso parietal óso parietal s. m.
Hueso sacro óso sacro s. m.
Hueso temporal óso temporal s. m.
Húmero úmero s. m.

I
Índice (dedo de la mano) indicador, furabolos (dedo da man) s. m., s. f.
Ingle virilla, ingua s. f., s. f.
Intestino intestino s. m.
Intestino delgado intestino delgado s. m.
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Intestino grueso intestino groso s. m.
Isquion isquion s. m.

J
Joroba corcova, chepa, xiba, lomba s. f., s. f., s. f., s. f.

L
Labio labio, beizo s. m., s. m.
Laringe larinxe s. f.
Lengua lingua s. f.

M
Mandíbula mandíbula, queixada s. f., s. f.
Mano man s. f.
Maseter maseter s. m.
Mejilla meixela, fazula, moufa s. f., s. f., s. f.
Mentón queixo s. m.
Meñique (dedo de la mano) maimiño (dedo da man) s. m.
Metacarpo metacarpo s. m.
Metatarso metatarso s. m.
Miembro membro s. m.
Muela moa s. f.
Muela del juicio moa do siso s. f.
Muñeca pulso s. m.
Muñón toco s. m.
Músculo músculo s. m.
Músculo deltoides músculo deltoide s. m.
Músculo dorsal músculo dorsal s. m.
Músculo esternocleidomastoideo músculo esternocleidomastoideo s. m.
Músculo flexor músculo flexor s. m. [ks]
Músculo pectoral músculo pectoral s. m.
Músculo plantar músculo plantar s. m.
Muslo coxa s. f.

N
Nalga nádega s. f.
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Nariz nariz s. m.
Nervio nervio s. m.
Niña del ojo pupila, meniña s. f., s. f.
Nuca noca s. f.
Nuez noz s. f.

O
Oído oído, ouvido s. m., s. m.
Ojo ollo s. m.
Ombligo embigo s. m.
Omóplato omoplata, escápula s. f., s. f.
Oreja orella s. f.

P
Paladar padal, ceo da boca s. m., s. m.
Palma de la mano palma da man s. f.
Páncreas páncreas s. m.
Pantorrilla barriga da perna, papo da perna, polpa s. f., s. m., s. f.
Papada papada s. f.
Párpado pálpebra s. f.
Patilla patilla s. f.
Peca penca, pinta s. f., s. f.
Pecho peito s. m.
Pelo pelo, cabelo s. m., s. m.
Pene pene s. m.
Perilla perilla s. f.
Peroné peroné s. m.
Pestaña pestana s. f.
Pie pé s. m.
Pie cavo pé cavo s. m.
Pie plano pé plano s. m.
Pie talo pé talo s. m.
Pie zambo pé zambo s. m.
Piel pel s. f.
Piel de naranja pel de laranxa s. f.
Pierna perna s. f.
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Planta de los pies planta dos pés s. f.
Pómulo pómulo s. m.
Pulgar (dedo de la mano) polgar, matapiollos (dedo da man) s. m., s. m.
Pulmón pulmón s. m.
Pulso pulso s. m.
Puño puño s. m.

R
Radio radio s. m.
Recto recto, intestino cular s. m., s. m.
Riñón ril s. m.
Rodilla xeonllo s. m.
Rótula rótula s. f.

S
Saliva saliva s. f.
Sangre sangue s. m.
Sartorio sartorio s. m.
Seno seo, teta, peito s. m., s. f., s. m.
Sien sen, tempa, vidalla s. f., s. f., s. f.
Sínfisis del pubis sínfise do pube s. f.

T
Talón talón, calcañar s. m., s. m.
Tarso tarso s. m.
Tendón tendón s. m.
Teta teta, peito, seo s. f., s. m., s. m.
Tibia tibia s. f.
Tobillo nocello, nortello, noelo, tornecelo s.m.,s.m.,s.m.,s.m.
Tórax tórax s. m.
Trapecio trapecio s. m.
Tráquea traquea s. f.
Tríceps tríceps s. m.
Tronco tronco s. m.

U

60

Fisioterapia:Obradoiro_1  21/5/08  10:21  Página 60



Uña uña, unlla s. f., s. f.
V
Vagina vaxina s. f.
Variz variz s. f.
Vejiga urinaria vexiga urinaria s. f.
Vena vea s. f.
Verruga verruga, espulla, espunlla s. f., s. f., s. f.
Vértebra vértebra s. f.
Vértebra cervical vértebra cervical s. f.
Vértebra lumbar vértebra lumbar s. f.
Víscera víscera s. f.
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A- ausencia
Ab- lonxe de
Acro- extremidade
Adeno- glándula
Alx- dolor, dor
An- sen
Andro- masculino
Anquilo- torto, curvado
Anti- en contra de
Anxio- vaso
Artro- articulación
Atero- que contén moita graxa
Auto- relativo a un mesmo
Bili- relativo á bile
Bradi- lento
Carci- cancro
Cardio- corazón
Cefalo- cabeza
Cervi- colo, pescozo
Ciano- azul
Circun- arredor de, sobre
Cisto- vexiga
Cito- célula
Coli- bile, referente á vesícula
Condro- cartilaxe
Costo- costela
Crio- frío
Cut- pel
Dactil- dedo
Dermato- pel

Diplo- dobre
Dis- anormal
Dorsi- posterior
Ecto- exterior
Endo- interior
Entero- intestino
Epi- superficial, externo
Eritro- vermello
Esclero- duro
Esplendo- bazo
Espóndilo- vértebra
Extra- fóra
Fago- comer, destruír
Ferro- ferro
Flebo- vea
Gastro- estómago
Hemato- sangue
Hemi- metade
Hepato- fígado
Hetero- diferente
Hidro- auga
Hiper- excesivo, elevado
Hipo- deficiente, baixo
Histero- útero
Homo- igual
Iatro- doutor
Infra- debaixo
Inter- entre
Intra- dentro
Iso- igual
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Laparo- abdome, costado
Latero- lado
Leuco- branco
Lipo- graxa
Macro- grande
Mamo- peito
Masto- peito
Meninxo- membranas
Micro- pequeno
Mielo- medula
Mio- músculo
Mono- un
Naso- nariz
Necro- morte
Nefro- ril
Neuro- nervio
Ooforo- ovarios
Osteo- óso
Oto- oído, ouvido
Para- preto de, cerca de
Pato- enfermidade
Ped- neno
Peri- arredor
Pielo- ril
Pio- pus
Pneumo- respirar, aire
Poli- moito, moitos
Procto- ano
Psico- mente
Reno- riles

Retro- detrás
Rino- nariz
Salping- trompas de Falopio
Sin- unido con
Taqui- rápido
Terap- curativo
Toraco- peito
Trombo- coágulo, vulto
Uro- ouriños
Xen- que se orixina en
Xineco- femia
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SUFIXOS FRECUENTES E VALOR SEMÁNTICO

-able, -ábel capaz, susceptible de,
susceptíbel de

-alxia dolor, dor
-blasto célula
-centese punción
-cinesia movemento
-ectomía extirpación por corte
-emia sangue
-estase cese do movemento
-estesia percepción sensorial
-fasia discurso
-faxia deglutir
-filia amor a
-fobia medo a
-grafía literalmente, escritura
-ite inflamación
-lise, -lítico rotura
-loxía estudo de
-malacia maleabilidade
-morfo forma
-odinia dolor, dor
-oideo semellante
-oma tumor
-opsia exame
-ostomía abrir unha incisión
-otomía realizar unha incisión
-óxeno precursor
-patía enfermidade
-penia falta de
-pepsia, -pepti dixerir

-plastia reconstrución
-plexía parálise
-pnea respiración
-rraxia rotura
-scopia proba, valoración
-scopio instrumento
-tomía incisión
-tomo ferramenta cirúrxica

de corte
-tose caída
-trofia crecemento
-uria ouriños
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AAA Aneurisma de aorta abdominal
AAT Aneurisma de aorta torácica
ABF Artroplastia de baixa fricción
ACV Accidente cerebrovascular
ADN Ácido desoxirribonucleico
AFP Articulación femoropatelar
AINE Antiinflamatorio non-esteroideo
AIpE Asma inducida polo exercicio
AIT Ataque isquémico transitorio
ALH Antíxeno leucocitario humano
AP Anteroposterior
AR Artrite reumatoide
ASI Articulación sacroilíaca
AVD Actividades da vida diaria
b.i.d. Dúas veces ao día (bis in dia)
BAC Bypass de arteria coronaria
BC-G Bacilo de Calmette-Guérin
BIA Balón intraaórtico
BIPAP Presión aérea positiva de dous niveis
BSA Bolsa subacromial
CGS Control de glicosa sanguínea
CK Creatincinasa
CPK Creatinfosfocinasa
CRF Capacidade residual funcional
CSI Cesárea do segmento inferior
CVF Capacidade vital forzada
DCV Defecto da capacidade ventricular
DI Drenaxe intercostal
DL Dolor lumbar, dor lumbar
DM Diabete mellitus
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DMNDI Diabete mellitus non-dependente da insulina
DPAC Diálise peritoneal ambulatoria continua
DSR Distrifia simpática reflexa
DT Delirium tremens
EA Espondilite anquilosante
EAC Enfermidade da arteria coronaria
EAV Escala analóxica visual
EBA Exame baixo anestesia
ECG Electrocardiograma
EDD Enfermidade dexenerativa discal
EET Exercicios de expansión torácica
EFS Epífise femoral superior
EI Espirometría incentiva
EM Equipo multidisciplinar
EMG Electromiograma
EMM Encefalomiopatía miálxica
EP Embolia pulmonar
EPC Equipo de paro cardíaco
EPI Enfermidade pélvica inflamatoria
EPOC Enfermidade pulmonar obstrutiva crónica
ERP Exercicios de respiración profunda
EVC Equino varo conxénito
EVP Enfermidade vascular periférica
FEV1 Volume espiratorio forzado nun segundo
FIN Frecuencia internacional normalizada
FLE/D Flexión lateral esquerda/dereita
FR Frecuencia respiratoria
FRIA Fixación de redución interna aberta
FV Fibrilación ventricular
FVPCI Frecuencia de ventilación de presión controlada inversa
GAN Glándula apofisaria natural
GANS Glándula apofisaria natural sostida
GH Glenoumeral
GI Gastrointestinal (tracto)
GSA Gases sanguíneos arteriais
GTN Trinitato de glirerol
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Hb Hemoglobina
HDL Lipoproteína de alta densidade
HEID Hiperostose esquelética idiopática difusa
HF Historia familiar
HS Historia social
i.m. Intramuscular ou intramedular
i.v. Intravenoso
ICC Insuficiencia cardíaca conxestiva
IgG Inmunoglobulina G
IIV Infusión intravenosa
IM Infarto de miocardio
IMAO Inhibidores da monoaminooxidasa
IRA Insuficiencia renal aguda
ITRS Infección de tracto respiratorio superior
ITU Infección do tracto urinario
lat./min Latidos por minuto
LCA Ligamento cruzado anterior
LCC Luxación conxénita de cadeira
LCL Ligamento colateral lateral
LCM Ligamento colateral medial
LCP Ligamento cruzado posterior
LDL Lipoproteína de baixa densidade
LES Lupus eritematoso sistémico
LME Lesión de medula espiñal
LNA Lesión non-accidental
LR Lesión por repetición
MBA Manipulación baixo anestesia
McM Mobilización con movemento
MCTE Medias de contención tromboembólica
MIAP Movemento intervertebral accesorio pasivo
MIFP Movemento intervertebral fisiolóxico pasivo
MPC Movemento pasivo continuo
NG Nasogástrico
OA Osteoartrite
OTP Ortese de tornecelo-pé
PA Posteroanterior
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PAEP Presión aérea espiratoria positiva
PANPC Presión aérea nasal positiva continua
PAPC Presión aérea positiva continua
PCR Proteína C reactiva
PDI Prolapso do disco intervertebral
PFFI Pico da frecuencia do fluxo inspiratorio
PI Presión intracraneal
PIP Punto de igual presión
PL Punción lumbar
PMR Polimialxia reumática
PPI Pico de presión inspiratoria
PS Presión sanguínea
q.a.d. Un día de cada dous (quoque alternis die)
q.d. Cada día (quoque die)
q.i.d. Catro veces ao día (quarter in die)
RGE Refluxo gastroesofáxico
RIC Rango interno do cuádriceps
RM Resonancia magnética
RMAC Rango de movemento activo completo
RSAP Rodetes superior anterior e posterior
RSC Reconto sanguíneo completo
RSI Respiración ou sons intestinais
RTUP Resección transuretral de próstata
RVE Resposta visual evocada
Rx Radiografía
RxT Radiografía de tórax
S/AD Sen anormalidade detectada
S/FRB Sen fígado, ril, ril, bazo
S/LO Sen lesión ósea
S/resp Sen respiración (durante o exercicio)
S/SP Sen soportar peso
SCV Sistema cardiovascular
SDRA Síndrome de distrés respiratorio agudo
SI Sublingual
SIDA Síndrome de inmunodeficiencia adquirida
SII Síndrome de intestino irritable, síndrome de intestino irritábel
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SPC Soporte de peso completo
SPI Soporte de presión inspiratoria
SRV Sarampelo-rubéola-varicela (vacina)
STC Substitución total da cadeira
STX Substitución total do xeonllo
SVA Substitución da válvula aórtica
SVE Secreción vaxinal espontánea
SVM Substitución da válvula mitral
t.i.d. Tres veces ao día (tris in die)
TAC Tomografía axial por computador
TC Tomografía computarizada
TCRA Técnica de ciclo respiratorio activo
TEF Técnica espiratoria forzada
TET Tubo endotraqueal
TFP Test de función pulmonar
TFT Test de función tiroidea
TIF Terapia interferencial
TSv Taquicardia supraventricular
TTO Tratamento
TVP Trombose venosa profunda
U/E Urea e electrólitos
UAD Unidade de alta dependencia
UD Úlcera duodenal
US Ultrasón
UVI Unidade de vixilancia intensiva
VC Volume corrente
VIH Virus da inmunodeficiencia humana
VIP Ventilación intermitente positiva
VMO Vasto medial oblicuo
VPINI Ventilación positiva intermitente non-invasiva
VRE Volume de reserva espiratoria
VRI Volume de reserva inspiratoria
VSG Velocidade de sedimentación globular
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