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GREEN CAMPUS FISIOTERAPIA

Los comienzos del proyecto

19.12.2016 16.03.2017 31.05.2017 28.09.2017
® ® ° o——--
Creacion Comision Ambiental Eco-auditoria Elaboracion Ejecucion
e Coordinadora Puntuacion obtenida: 5/10 Plan de accion Plap’de
. accion
e Becario GC ‘
* PDI Clinico
* PDI Académico Amplio margen de mejora
* 4 alumnos en la gestion

* Reprografia medioambiental
* PAS Conserjeria

e PAS Biblioteca

e PAS Asuntos econdémicos
e Cafeteria
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GREEN CAMPUS FISIOTERAPIA

Objetivos del plan de accion

1. Creacion Comision Ambiental, realizacion eco-auditoria y plan
de accion

2.0ptimizacion del consumo de agua

3.0ptimizacion del consumo energético

4. Reduccion de la generacion de residuos y mejora de la recogida
selectiva

5. Mejora de la recogida y tratamiento de los RAEE y RPA
6. Mejora de la movilidad sostenible
7. Fomento e impulso de habitos de vida saludables

8. Promocion del cuidado del medio ambiente entre la comunidad
universitaria

9. Fomento de politicas de compra y consumo responsable

10. Promocion e informacion de la biodiversidad en el edificio de
la Facultad

El plan de accion

Objetivos
estratégicos UDC

3

1.3.

1.6.



GREEN CAMPUS FISIOTERAPIA

La implementacion del plan de accion

2.0ptimizacion del consumo de agua k@

L, ., Medicién :
Medicion Instalacion Informacion a f e g Estudio

: nuevos . Senalizacion , C
caudales perlizadores caudales la comunidad satisfaccion

18,41 L/min: 2,4 L/min.
caudal No dif. entre
maximo. caudales
9,56 L/min:

caudal %-.




GREEN CAMPUS FISIOTERAPIA

La implementacion del plan de accion

3.0ptimizacion del consumo energético

\

Luces aulas

Luces de bafios y
espacios publicos

apagadas apagadas
Responsables | | Campafia de
delegados de sensibilizacion
curso

O QUE FAS Ti IMPORTA MOITO <

Lamparas
bajo
consumo
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fis  RESPONSABILIDADE COMPARTIDA
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APAGA O PROXECTOR =

O QUE FAS Ti IMPORTA MOITO

Auditoria
energética

Reduccidn de
gasto
energético en
reprografia
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GREEN CAMPUS FISIOTERAPIA

La implementacion del plan de accion

4. Reduccion de la generacion de residuos y mejora de la recogida selectiva

A

Gestion residuos
organicos
cafeteria de Oza

Disminucion de la
produccion de los

Reduccion

Mejora de la gestion y
consumo papel

recogida de residuos

residuos
Campafia de Creacién de
sensibilizacion punto limpio:

pilas, RAEE,
Toners tinta

Estudio de
generacion de
residuos




Disminucion de la
produccion de los
residuos

GREEN CAMPUS FISIOTERAPIA

La implementacion del plan de accion

Mejora de la gestion y
recogida de residuos

Campana de
sensibilizacion

Creacién de
punto limpio:
pilas, RAEE,
Toners tinta

Estudio de
generacion de
residuos

Reduccién
consumo papel

Cajas reciclaje

Cajas re-utiliza

Digitalizacion
meéritos
alumnado

1

Gestion residuos
organicos
cafeteria de Oza
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GREEN CAMPUS FISIOTERAPIA

La implementacion del plan de accion

4. Reduccion de la generacion de residuos y mejora de la recogida selectiva "~ *
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Disminucion de la
produccion de los
residuos

GREEN CAMPUS FISIOTERAPIA

Mejora de la gestion y
recogida de residuos

La implementacion del plan de accion

Reduccién
consumo papel

Campana de
sensibilizacion

Creacién de
punto limpio:
pilas, RAEE,
Toners tinta

Cajas reciclaje

1

Gestion residuos
organicos
cafeteria de Oza
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4. Reduccion de la generacion de residuos y mejora de la recogida selectiva . \
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Cajas re-utiliza

Estudio de
generacion de
residuos

Digitalizacion
meéritos
alumnado

Mantenimiento
composteiro




GREEN CAMPUS FISIOTERAPIA

La implementacion del plan de accion
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4. Reduccion de la generacion de residuos y mejora de la recogida selectiva f"‘;} -
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Gestion residuos
organicos
cafeteria de Oza

y

Disminucion de la
produccion de los
residuos

Mejora de la gestion y Reduccién
recogida de residuos consumo papel

Area de compostaxe da UDC
compostaxe de residuos organicos do comedor universitario

Mantenimiento
composteiro
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La implementacion del plan de accion

5. Mejorar la recogida y tratamiento de los RAEE y RPA @'—

Revisar el proceso de recogida de las

Informacion a la comunidad RAEE en la F. Fisioterapia




GREEN CAMPUS FISIOTERAPIA

La implementacion del plan de accion

5. Mejorar la recogida y tratamiento de los RAEE y RPA @'—

Revisar el proceso de recogida de las

Informacion a la comunidad RAEE en la F. Fisioterapia




GREEN CAMPUS

FISIOTERAPIA

5. Mejorar la recogida y tratamiento de los RAEE y RPA -
7

Os RAEE ou residuos de aparellos eléctricos e
electronicos son todos os seus materiais,
compofientes, consumibles e subconxuntos que
os constitien, procedentes tanto de fogares
como de comercios, industriais ou institucions.

Os aparellos eléctricos e electronicos son
aqueles aparellos que necesitan para funcionar
unha corrente eléctrica ou un campo
electromagnético. Tameén se consideran os
aparellos necesarios para xerar, transmitir e
medir estas correntes e campos.

Exemplos de RAEE son os residuos
de frigorificos, lavadoras, secadoras,
lavalouzas, ordenadores, teléfonos
mobiles, lampadas, fluorescentes,
radios, televisores...

Os RAEE tefien numerosas partes e
compofentes que estan fabricados con materiais
moi diversos e de diferente natureza. Se non se
xestionan e tratan adecuadamente algunhas
destas substancias poden liberarse no aire, auga,
ou solo e resultar prexudiciais para o medio e a
saude humana.

La implementacion del plan de accion

Na Facultade de Fisioterapia
no campus de Oza:

++ Edificio Universitario de Oza.
(Almacen).

+ Punto limpo da planta baixa
da Facultade de Fisioterapia
(preto das maquinas
expendedoras).

——a—= UNIVERSIDADE DA CORUNA

I

Facultade de Fisioterapia
Campus de Oza, s/n.

15006 A Coruia
http://www.ffisacademica.udc.gal/

(f@

\

Sabes que son os
residuos de
aparellos eléctricos
e electrénicos
(RAEE) e que facer
con eles?

Green-Campus

FACULTAD
DE FISIOTERAPIA



GREEN CAMPUS FISIOTERAPIA

La implementacion del plan de accion

5. Mejorar la recogida y tratamiento de los RAEE y RPA @"{g/

Revisar el proceso de recogida de las

Informacion a la comunidad RAEE en la F. Fisioterapia

Posibilidad de
enviar los
equipos
informaticos a
paises en vias
de desarrollo.
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La implementacion del plan de accion

6. Mejorar la movilidad sostenible 0

00 A

Promover el transporte
publico

-

Conocer el modo de

desplazamiento de la Promover el uso de la bicicleta
comunidad

\

Encuesta de Aparcamiento de
movilidad bicicletas en el Campus

Carteles informativos
con préstamo de
bicicletas municipal y de
la UDC y posibles rutas
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UNIVERSIDADE DA CORURA

Futa 1 = haria Pita — Obelisco—
Faculeade de Fisioterapia =2 15 min —
4.1 km

Futa 2 = Torre de Hercules —
Faculeade de Fisioterapia 2 22 min —
6,1 km

Fuca 3 =+ Los Bosales — Biazor—
Faculeade de Fisioterapia 2 23 min —
5.9 km

Fuita 4 = Estacion do ferrocarril —
Faculeade de Fisioterapia = 13 min —
3.3 km

Futa 5 = Estacion de antobuses —
Faculeade de Fisioterapia = 10 min—
25 km

FACULTADE
DE FISIOTERAPIA
DA CORUNA

VEN EN BICICLETA AO CAMPUS DE OZA

Toere die Héncyles

pere die Hércules - W
S

Al

Greon-Campus

A UAMUM FiniS1erae ik

Agcensor del
&

onle 5. Pedro Caza 00 Home @

Praza de Mahia Pita

Por unha
mobilidade

sustentable

Estadio Municipal ., Ciutgd Deportrea .
de Rinzor = de Ria? belizca

Muses Arqueclis CL'-'I:I
e HistGnce Castela de

F =

IMEANDA i

Facultad e
Fisiglerapea - DG

Google

Préstamo por parte do Concello da Corufia = www bicicoruna.es - 981910460 - Rda Manuel Murguia s/n®. Edificio Casa do Auga
Préstamo por parteda UDC = www udc.esfsociedade/medio_ambiente/bicis—981 167 000 — Rda da Maestranza n*9
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-

Conocer el modo de
desplazamiento de la
comunidad

.

Encuesta de
movilidad

La implementacion del plan de accion
6. Mejorar la movilidad sostenible o

=1

Promover el uso de la bicicleta

Aparcamiento de
bicicletas en el Campus

Carteles informativos
con préstamo de
bicicletas municipal y de
la UDC y posibles rutas

A

Promover el transporte
publico

y

Carteles informativos
con posibles rutas en
autobus




VEN EN AUTOBUS AO CAMPUS DE OZA

DE Flgﬁ){:TUEg:FEE Por unha
DA CORUNA Ve,
mobilidade
sustentable

UNIVERSIDADE DA CORURA & 9

Inférmate en:
www.udc.es/actualidade/eventos/2017/09/transporte.html
WWWw.tranviascoruna.com

Na aplicacién do mobil “Tranvias Coruiia”.
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La implementacién del plan de accion

7. Fomentar e impulsar habitos de vida saludables .@ 2
@—fa _'?
e |1| G
g e e

Implementacion de programas de
habitos de vida saludable a la
sociedad a través de TFG y practicas
extracurriculares

Informacion sobre temas de
salud

Ciclos de conferencias

Carteles informativos sobre
habitos de vida saludables y
nutricion

Actividades en colaboracion
con la UDC Saludable




GREEN CAMPUS FISIOTERAPIA

La implementacion del plan de accion

7. Fomentar e impulsar habitos de vida saludables ;‘”@E v.

! _—-:'—':—_—_._._ = of - tf)\g‘a’g s e '#
\é’ %

Implementacion de programas de
habitos de vida saludable a la

sociedad a través de TFG y practicas

extracurriculares
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La implementacion del plan de accion

8. Promover el cuidado del medio ambiente entre l1a comunidad universitaria

A

Colaboracién en Estudio de la
Programas de . ..  ,
¢ ., actividades que Mantenimiento concentracion
concienciacion e ) . ,
informacion promuevan el cuidado del composteiro del gas radon en
del medio ambiente el Edificio de Oza
Sesion de cine '
documental
Salidas de
sensibilizacion con
el medio ambiente
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La implementacion del plan de accion

8. Promover el cuidado del medio ambiente entre la comunidad universitaria .




GREEN CAMPUS FISIOTERAPIA

La implementacion del plan de accion

8. Promover el cuidado del medio ambiente entre l1a comunidad universitaria

| F"i ‘*i
e SRS Gl Colaboracién en Estudio de la
conc?e neiacion e actividades que Mantenimiento concentraciéon
informacion promuevan el cuidado del composteiro del gas raddn en
del medio ambiente el Edificio de Oza
Sesién de cine Actividades de la '
documental OMA
. Ventilacién de los
Sahd.as. fje . TFGy TFM espacios
sensibilizacion con
el medio ambiente
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La implementacion del plan de accion

9. Fomentar politicas de compra y consumo responsable

Incluir criterios ecologicos
en la compra de recursos y
servicios

Ahorro en consumo de tinta en
material docente

Papel reciclado Campafia

informativa a PDI
sobre fondos
oscuros en ppt.

Lamparas de bajo
consumo

Nuevos equipos
informaticos

Criterios saludables en
maquinas vending




GREEN CAMPUS FISIOTERAPIA

La implementacion del plan de accion
10. Promover e informar de la biodiversidad en el edificio de la Facultad E

P 3

.;;
\\*

Informar de la biodiversidad
del Campus de Oza a la
comunidad

Promover la biodiversidad

Carteles informativos Plantas aromaticas en area
del composteiro de Oza




GREEN CAMPUS FISIOTERAPIA

http://www.ffisacademica.udc.gal S UNIVERSIDADE DA CORUNA Toda la infOl”maCién

(\(?9 P\ﬂiVe-'sa,‘
7

* Facultade de Fisioterapia

Actualidade



Muchas gracias

Prof. Dra. Ana Lista

ana.lista@udc.es
Coordinadora Green Campus. FACULTAD DE FISIOTERAPIA

Oficina de Medio Ambiente
"‘.—‘;‘ .f-“..‘, UNIVERSIDADE DA CORUNA

VICERREITORIA DE ECONOMIA, INFRAESTRUTURAS E SUSTENTABILIDADE

FACULTAD
DE FISIOTERAPIA
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