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qUiA PARA A SUSTENTABILIDADE NA UDC

A reivindicacion do campus como espazo politico cidadan

Os campus universitarios forman parte do Sistema Xeral de Equipamentos Publicos na es-
cala territorial, a escala das grandes Rexiéons Urbanas que, coas areas metropolitanas internas,
estan a conformar o novo modelo de asentamento poboacional especifico do século xxi.

Ambitos espaciais de preferencia no asentamento de milléns de habitantes, a sua potencia-
lidade é tal que nun mundo globalizado se constituiran nas polaridades dunha potente rede
de cidades, ao xeito de puntos fortes dunha sociedade masivamente urbana.

Temos que superar a visién dos campus universitarios como infraestruturas, e ainda mais
como infraestruturas locais. Para isto debemos partir de que a mirada oficial e politicamente
correcta sobre o habitat universitario é unha mirada parcial, acorde cun relato en que tanto
os termos utilizados como o argumento desenvolvido correspéndense cos mitos e valores do-
minantes nunha sociedade de consumo en cuxa construcion a simplificacién no vocabulario e
na imaxe xoga un papel relevante: un vocabulario que tende a reducir espacialmente a unha
cidade, a un lugar, fenémenos que son o resultado desa nova dimension escalar que supera
amplamente a local; unha imaxe que, polos propios limites da capacidade de percepcion
rapida, se realiza no fragmento abarcébel por unha imaxinerfa capaz de transmitir mensaxes
pechadas a través dos medios e técnicas rapidas de comunicacién visual, en que a simplifica-
cion substitue a complexidade.

A través do vocabulario e da mirada percibimos aquilo que somos capaces de identificar
de acordo cos valores que defendemos, dotando simultaneamente a mensaxe de significados
previamente asignados e interiorizados a través da educacion e da aprendizaxe. Hai nese
intercambio un reforzamento das conviciéns, unha externalizacion dun mundo interior que
permite ao observador do mundo relacionarse e identificarse cos outros.

Tamén o uso que facemos do espazo, publico ou privado, inscribese nesa vision. Neste
caso a planificacion urbanistica e a ordenacion do territorio xogan un rol lexitimador in-
discutibel.



A zonifAcacion Funcional

“... é preciso "cofiecer para gobernar”.
G. Campos Venutti. Citta senza cultura. 2010

A visidn hexemodnica, mediatizada polo fordismo ao longo do século XX, ten impregnado
as practicas de producién de novos fragmentos urbanos, que tefien excelentes exemplos nos
campus universitarios, nos poligonos residenciais e industriais, ou recentemente nas urbaniza-
cioéns residenciais das periferias das cidades do noso sistema urbano.

A inmensa maioria dos recintos universitarios xurdidos na Europa dos anos sesenta do
pasado século, entre eles o campus central da UDC na cidade d" A Corufia (1990), adoptan
un modelo acorde cun planning que ten como punto de partida a zonificacién funcional a
ultranza.

A descomposicion da complexidade da cidade moderna en funciéns elementais atoparia
na monofuncionalidade de cada unha das partes a pedra angular para a consecucién da efi-
cacia desexada nunha concepcion que abrangue desde a cidade (residencia, traballo, ocio) até
a célula-vivenda (zonas de estar, de durmir, de servizos), que son entendidas como mdaquinas.

A consideracion dos elementos definidores destas duas escalas operativas como pezas dun
artefacto pertencente a unha cadea de montaxe enlaza coa vision mecanicista dominante no
fordismo, que reduce a sua esencialidade a consideraciéns de tipo produtivo: en tanto que
maquinas, poden ser pensadas a partir da sia descomposicién en partes, asignando unha
Unica funcién a cada unha das partes, e coa consideraciéon dos espazos do movemento-velo-
cidade (cidade) e da circulaciéon (vivenda) como vertebradores do conxunto.

Durante os convulsos e creativos anos sesenta, ante o protagonismo que cobran os mo-
vementos sociais, entre eles as mobilizaciéons dunha universidade de masas no centro das
cidades, a zonificacidon convértese na gran coartada para, no campo urbanistico, proceder a
asignar, a través do instrumento do Plan Parcial, novos espazos &s instalacions destinadas a
Educacion Superior.
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Os antigos contedores de Facultades e Escolas, dispersos polos centros urbanos, son extir-
pados do tecido das cidades histéricas e, con obxecto de seren incorporados aos novos cam-
pus universitarios, son trasladados e construidos ex novo nas periferias das cidades ao xeito
das actividades molestas, nocivas e perigosas.

O Plan Parcial de uso dotacional-universitario é o instrumento urbanistico de desenvolve-
mento utilizado sistematicamente polos gobernos municipais ou polas autoridades educati-
vas para reconducir os procesos e mobilizaciéns, ao tempo que illan adecuadamente o foco
dos conflitos.

A monofuncionalidade e a posicién periférica dos novos fragmentos provocan como con-
secuencia o aumento exponencial dos desprazamentos de milleiros de estudantes e centena-
res de profesores. Aloxados nos diferentes barrios da cidade compacta, vense obrigados ao
uso de medios de transporte particular, e reforzan un desefio hipertrofiado do vieiro de trafico
rodado e das grandes explanadas de aparcadoiros, que se transforman en elemento dominan-
te na ordenacién paisaxistica e funcional dos campus. As parcelas destinadas 4 docencia ou &
investigacion ocupan unha superficie cuantitativamente marxinal ou, como moito, semellante
a destinada a vieiro e aparcadoiros. Simplemente adheridas a eles, as grandes parcelas de 110
x 60 m no caso de ElviAa, destinadas a bloques illados (100 x 50 m) de catro plantas (12 m)
para a docencia, a investigacion ou os servizos universitarios, flotan no baleiro das bandas de
infraestruturas e franxas de espazos libres.

Estas e as zonas verdes na maioria dos casos seran os restos entre bloques, fragmentos
entre vieiros, terreos con grandes taludes e pendentes impracticabeis que, cando non son
ocupados polos aparcadoiros, seran tratados como greens de tupido céspede, que reproducen
a pequena escala a regularizacion, a estandarizacién, o monocultivo, a insularidade e o illa-
mento, que substitlen a irregularidade e a diversidade de formas, a complexidade do habitat
e a contiglidade volumétrica das edificacions preexistentes.

Os campus, en tanto que partes amputadas do complexo organismo urbano, son reducidos
na sta condicién basica aos elementos-tipo (vieiro-xardin-parcela edificabel-vial-aparcadoiro)
coas dimensidns minimas para o cumprimento das esixencias funcionais requiridas (exclusiva-
mente centros docentes), inmersos en espazos urbanizados mediante as regras codificadas



pola imaxineria light dominante, coa fin de neutralizar e desactivar eficazmente a dimensién
critica que deberia corresponder, tamén no espacial, & institucion universitaria.

Poligonos de facultades, que reproducen a escala de barrio o esquema simple do fragmen-
to-tipo na sUa organizacién interna, rodéanse de vias rapidas e de zonas de aparcamento que
impiden eficazmente calquera intento de relacion co contorno. Como Arcadia feliz, mostran
no seu illamento da complexidade e da contaminacién da vida diaria o drama do escenario
funcionalista, aplicado na esquematicidade do organigrama, ao xeito dunha plantilla mecani-
cista, sobre un espazo que ¢ ignorado na stia dimension cultural orixinal en tanto que espazo
topograficamente complexo, xeograficamente variado, rico en elementos culturais e histéricos
preexistentes que, ao seren negados na sta condicion de parte fundamental do genius loci,
como elementos da identidade do lugar, van ser percibidos como un simple soporte sobre o
que a nova orde se impdn coa rixidez dun tampoén: ali onde s6 se imparten ou reciben clases
maxistrais, onde non se fai vida, onde a experiencia cotid nos mostra que son moi poucas as
persoas que desexan permanecer no paraiso féra do reducido horario laboral, onde, en fin,
centos de miles de metros cadrados edificados e urbanizados permanecen practicamente ba-
leiros tres dias & semana e varios meses ao ano.

Desregulacidn

Na xestion do desenvolvemento do Plan Parcial do campus, o habitat residencial, condicién
imprescindibel para a existencia de cidade e para a xerminacién de vida urbana, aprazase
indefinidamente e remata na practica sendo excluido do tecido.

A desregulacion do planeamento serviu para desplanificar, ou sexa, para liberar o desen-
volvemento da cidade de calquera asomo de programa.

Unha vez desplanificada a cidade (sen programa e sen o mais minimo atisbo de ideas) po-
dia procederse a transformala e a desquiciala na sta estrutura e na sta forma.

“A desregulacion como unha das multiples manifestacions de como se comporta o triun-
fante neocapitalismo” (Giancarlo de Carlo, La Fisica Urbana), esixe liberar o desenvolvemento
da cidade de calquera programacion e, no caso universitario, liberar o desenvolvemento do
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campus corufiés dos compromisos e previsions do Plan de etapas. Vinte anos despois da sua
aprobacion, as autoridades educativas con capacidade e competencias reais paralizan o inicial-
mente previsto e prolongan sine die o desenvolvemento do proceso.

Esta desregulacion ten raices na decision adoptada en 1995 polo Goberno da UDC de se
pregar a un escenario de colaboracion selectiva coa iniciativa privada na promocién de usos
residenciais universitarios fora dos ambitos do seu espazo natural de xestion e intervencién
con fondos universitarios, e lonxe do seu espazo prioritario de localizacion: féra do campus.

Os usos residenciais universitarios previstos no Plan Parcial de 1990 e considerados priori-
tarios no programa estaban perfectamente localizados no interior do campus corufiés. Nada
impedia o seu desenvolvemento no tempo; mais ben ao contrario. A institucién universitaria
estaba obrigada a dar pasos nese sentido. Non en tanto, pronto foron aprazados sine die
ante a iniciativa do operador inmobiliario privado que, coa colaboracion dos érganos de
goberno da propia UDC, acordan a través de convenio a sUa execucion a dous quilémetros
do campus, nunha vella canteira abandonada no medio dos montes do termo municipal
limitrofe de Culleredo.

A desregulacion provoca a desprogramacion no interior do campus e simultaneamente
permite a deslocalizacién e o illamento en posiciéns de incomunicacion total de usos especifi-
camente universitarios (como o residencial privado) nos montes da Zapateira.

Zonificacion a ultranza e desregulacion do planeamento empobrecen ainda mais e baleiran
de contido un dmbito espacial que, polas stas dimensiéns (100 hectareas) no conxunto do ter-
mo municipal corufés, pola sua relacién co medio natural e o patrimonio arqueoloxico, pola
presenza de nucleos tradicionais de poboacion, pola posibilidade de insercién no momento
da sUa creaciéon na trama de extensién da cidade, reunia as condicions para constituir a gran
proposta dun urbanismo integral e alternativo nos termos que, na década dos noventa, es-
taban a enunciar as vangardas da disciplina dende o mundo da sustentabilidade, da ecoloxia
urbana e do desenvolvemento dos barrios ecoldxicos ante a evidencia da inevitabilidade das
crises enerxéticas.

A condicién marxinal no espazo-tempo, a simplificacion funcional do habitat universitario
viuse correspondida no propio ideograma das estruturas de goberno das Universidades cunha



marxinalidade que partia da consideracién da construcién do espazo universitario como un
problema de xestiéon e execucion de obras, de urbanizacion e de simple conservacion (fendas,
humidades, goteiras, pintado, redistribucion, axardinado e rebacheado), na sta condicién es-
tritamente construtiva e en termos econdmico-orzamentarios de “reparacién, ampliacion e
mantemento” (RAM) dunha imaxe prefabricada e, polo tanto, non suxeita a unha atencién
continuada na dimensién politico-espacial das accions de goberno.

Os campus quedaron reducidos a simples soportes fisicos, as mal chamadas infraestruturas
no argot procedente da ideoloxia dominante, termo que se referia indiscriminadamente a
edificios, vieiros, espazos libres, zonas verdes ou redes de servizos.

Foi a desactivaciéon (provocada pola zonificacién a ultranza e pola desprogramacién) da
dimension politica (de polis) do espazo universitario en tanto que espazo integral, publico, pe-
dagoxico, didactico, de formacién, como espazo politico referencial na construcion da cidade
contemporanea o que condicionou a consideracién daquel como simple infraestrutura.

Compre desde a institucion universitaria, desde os seus 6rganos de goberno, desenvolver
un discurso alternativo: os campus necesitan unha politica urbanistica continuada, consciente
e metddica que parta da sUa consideracion de ser cidade e, polo tanto, espazo aberto & expe-
riencia da transformacién, da modificacion, do cambio, da investigacion, da experimentacion
na apropiacion participativa das diferentes xeracions de universitarios e universitarias que in-
teractian nun espazo entendido como espazo de formacién, de educacion e de vida e, polo
tanto, con capacidade de se moldear e servir de &mbito en que tomen forma os desexos, ideais
e valores da cidadania contemporanea.

Un ambito urbanistico que, na sua condiciéon de habitat social, ha ser obxecto de decisiéons de
goberno que teran como obxectivo a recuperacion da identidade cidada perdida, da complexi-
dade, da integracion fisica nos barrios e no entorno en que se insire, para se constituir en refe-
rencia de sustentabilidade no econémico, no social, no cultural, para facer cidade e ser unha al-
ternativa de incorporaciéon de novos valores as practicas hexemodnicas que dominan a disciplina.

Lugar de préacticas urbanisticas innovadoras que, a través da participaciéon do colectivo
universitario, asuman unha visién integral da Universidade na planificacién e ordenacién dos
seus campus nas diferentes escalas (territorial, urbana, de barrio, de campus, de edificacion,
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de espazos publicos, de infraestruturas etc), incorporando sistematicamente a sensibilidade
medioambiental a cada un dos niveis de accion e situando o espazo universitario nun lugar
central, desexado e querido como espazo vital da experiencia cidada, lugar de restablece-
mento de valores nas relaciéns co medio natural, co medio construido, co medio social, co
medio cultural.

Describir a complexidade, amplificar a diversidade

A presente Guia da sustentabilidade participa desta nova mirada. Tratase de describir a
complexidade ou a sua ausencia, amplificar a diversidade ou tratar de neutralizar e minimizar
o impacto das tendencias homoxeneizadoras no gran escenario de vida en que se asenta o
espazo universitario.

E esta unha tarefa que esixe indentificar a pluridimensionalidade en tanto que obxecto de
estudo, investigacion, andlise ou proxecto: un obxecto do que nés mesmos, COMO persoas
individuais e como colectivo, somos parte fundamental.

Promover a reciclaxe de papel ou de alimentos, controlar o consumo enerxético, estudar
a presenza e o aproveitamento sustentdbel dos cursos de auga, racionalizar a utilizacién do
espazo libre pofiéndoo ao servizo das persoas, impulsar o uso de medios alternativos de des-
prazamento e incidir na mellora do servizo de transporte publico (autobus, tranvia, ferrocarril)
nas escalas urbana e territorial, pofier en marcha iniciativas de cooperacién coas poboaciéns
dos nucleos tradicionais, cos barrios limitrofes e cos nucleos da rexion urbana, impulsar a
complexidade funcional dotando ao campus de lugares de aloxamento, de traballo, de produ-
cion, de intercambio e de ocio, recuperar a riquisima herdanza cultural presente na toponimia,
no uso produtivo da terra como recurso natural inesgotabel, no trazado dos camifios e nas
servidumes, na distribucion dos predios agricolas, na organizacion dos asentamentos e na
identificacion das compofientes do hébitat tradicional como xerme de morfoloxias e tipoloxias
innovadoras dunha sociedade urbana, propofier e impulsar desde a acciéon de goberno unha
participacion activa e unha corresponsabilizacion do conxunto dos membros do colectivo uni-
versitario na gran tarefa que implica o servizo publico de educacion na gran escala. Velaqui



algunhas das tarefas especificas da institucién universitaria na stia condiciéon, Unica na rexion
urbana, de equipamento publico de educacion superior.

Faise imprescindibel, neste sentido, a presenza de interlocutores, para o que serd necesa-
ria a superacion do marco administrativo municipal decimononico e a aposta decidida polo
desefio de institucions politicas representativas coas que se poidan establecer relacions que
permitan pofer en foco os problemas propios desta escala na que a problematica universitaria
podera encontrar a resposta adecuada.

Esta guia, impulsada desde a Oficina de Medio Ambiente coa colaboracion de profesores,
estudantes e o apoio dos técnicos e administrativos do Servizo de Arquitectura e Urbanismo,
asi como doutros departamentos da Universidade, permitenos dar os primeiros pasos nun ca-
mifio que se anuncia como unha fonte inesgotabel de experiencias no persoal e no social, no
cientifico e no técnico, no cultural e no artistico.

Xosé Lois Martinez Suarez
VICERREITOR DE INFRAESTRUTURAS E XESTION AMBIENTAL DA UDC
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A ambhientalizacion das universidades

Ao longo da década dos 90, apds a conferencia de Rio de Janeiro, moitas universidades
iniciaron procesos de ambientalizacién, é dicir, comezaron a prestar atenciéon as cuestions
ambientais, atendendo polo xeral aos dous planos interno e externo. As cuestidons ambientais
entrarian primeiro pola via da atencidon & xestién dos residuos e a formacion ambiental, para
despois irse xeneralizando até formulaciéns globais (mediante a adopcién de Planos globais
de medio ambiente e Planos de sustentabilidade) e a proxeccién externa das politicas de sus-
tentabilidade adotadas.

E comun a opinién de que a Universidade, como entidade formativa, produce una serie
de titulados profesionais que ao sair & sociedade trasladan as técnicas, os cofecementos e as
actitudes aprehendidos. Novos paradigmas xorden da faceta investigadora que ten a Univer-
sidade, e mostran novas solucions aos problemas existentes na sociedade. A responsabilidade
da Universidade diante dun dos principais desafios do século XXI, o das soluciéns & crise am-
biental ou de desenvolvemento sustentabel (segundo a éptica coa que se mire), & pois Moi
importante, e non se pode resolver axeitadamente sen unha ética ambiental fundamentada
no compromiso e o comportamento da Universidade como colectivo e das persoas que con-
forman a comunidade universitaria.

Os modelos de xestion ambiental en universidades pioneiras nesta materia estrutiranse ao
redor de grandes areas, como son:

Investigacion e formacion
Divulgacion, Participacion e Sensibilizacion
Avaliacién e planificacion ambiental

Xestion Ambiental

Desde o punto de vista organizativo, recorrese & creacion de Comisions de Medio Am-
biente e Oficina de Medio Ambiente (tamén Oficinas Verdes, Oficinas de Sustentabilidade, ou
Oficinas Ecocampus), e a adopcion dun Plano Ambiental ou Plano de Sustentabilidade, como
elementos principais da institucionalizacion das novas politicas ambientais. Unha politica que
responde tanto a razéns internas de reducion de custos como & demanda dunha parte cada
vez mais maioritaria de membros sensibilizados da comunidade universitaria, como a razéns



externas derivadas da necesidade de cumprir coa lexislacion e atender os requirimentos dos
6rganos dos gobernos e de institucions financeiras.

Un modelo participativo, cooperativo e de proxeccion internacional

Na definicion e desenvolvemento destas politicas ten grande importancia a participacion
da comunidade universitaria, o0 que en moitos casos se materializa a través de vias dispares
como as comisiéns de medio ambiente ou os programas de voluntariado.

As comisions de medio ambiente consisten nun érgano colexiado con representacion dos
centros e estamentos da comunidade universitaria, destinado ao debate e 4 toma de decisidns
compartidas sobre os asuntos de desenvolvemento dos planos ambientais. Encarganse da
coordinacién, seguimento global e avaliacion periédica deste tipo de planos.

As universidades centran o seu esforzo nun conxunto de actividades locais, que tefien A diversidade de espazos e actividades caracteriza a vida
como obxecto de traballo dominante o territorio, as instalacions e a propia comunidade uni- universitaria
versitaria. A ese traballo vifleron sumando unha compofente globalizadora e de proxeccion
externa. Asi, son varias as universidades que promoven grupos de voluntariado de cara a
actuar en problemas ambientais, tanto no propio territorio como no dmbito da sociedade
local ou noutras comunidades e paises. O voluntariado ambiental mostra, ademais, un grande
potencial para o desenvolvemento de actividades formativas que redunden no incremento da
consciencia ambiental e a integracion social, aumentando a coherencia e o carater integral do
papel formativo da universidade.

Por outra banda, existen foros diversos nos que se pode apoiar a actividade ambientaliza-
dora dunha universidade, ou mesmo onde proxectar moito do traballo realizado. Entre estes
foros estan os Grupos de Traballo da CRUE (Conferencia de Reitores/as das Universidades
espanolas) para a Calidade Ambiental e o Desenvolvemento Sustentdbel nas Universidades
espafolas, a Rede COPERNICUS (Cooperation Program in Europe for Research on Nature and
Industry through Coordinated University Studies), OIUDSMA (Organizacion Internacional de
Universidades polo Desenvolvemento Sustentabel e o Medio Ambiente), ou congresos inter-
nacionais relacionados coa tematica, como pode ser o International Congress of Engineering

nTropucién 19
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Education in Sustainable Development. O proxecto das Naciéns Unidas para a educacién na
sustentabilidade é outra oportunidade de grande atractivo.

A CRUE e a amhientalizacion das universidades

Para a CRUE, o concepto de ambientalizacion das Universidades refirese & xestiéon e sensi-
bilizacién ambiental, e debe afectar dun modo radical & Universidade, en todos os seus dm-
bitos, desde como se tefien que concibir os espazos a como se xestionan os residuos. E dicir,
o aspecto ambiental debe de afectar dun modo transversal na vida das Universidades. Xa en
2003, a CRUE sinalou as seguintes catro grandes areas de traballo:

Xestién Ambiental
Ambientalizacién (como sensibilizacion e participacion ambiental)
Seguridade e Prevencion de Riscos Laborais

Ordenaciéon Territorial e Urbanistica
E apuntou diversos temas concretos, entre eles:

Voluntariado ambiental

Transporte e mobilidade

Residuos perigosos

Saude laboral

Recuperacién forestal

Criterios ambientais en contratas e concursos
Criterios ambientais en edificios

Planificacién ambiental

Seguridade e hixiene, etc.

A estes temas compre engadir o de ambientalizacion curricular (ou transversalidade dos
aspectos ambientais no proceso de ensino-aprendizaxe), en gque tamén vefen traballando
diversas universidades. A UDC incorporouse en 2005 ao traballo da CRUE neste eido, e desde



2008 coordina un grupo de traballo centrado no urbanismo e o ordenamento do territorio en
relacion cos campus.

0 medio ambiente na UDC

A Universidade da Corufia non conta de momento cunha estrutura deste tipo, nin cun
plano de medio ambiente ou de sustentabilidade en marcha. A carencia esténdese tamén ao
modelo de participacion e acceso & informacién en temas de medio ambiente.

No curso 2003-2004 creouse a Vicerreitoria de Infraestruturas e Xestion Ambiental (VIXA),
desde a que se estan a promover e dirixir as politicas de sustentabilidade. A VIXA vén impul-
sando unha nova lifia de actuacién, especialmente no referido a infraestruturas e 4 xestién do
espazo publico do campus universitario. Nese sentido, son varios os proxectos en marcha ou
xa realizados, entre os que cabe destacar o de restauracion da &rea verde do Monte da Fraga, A mobilidade dentro do campus precisa de novas formas de
a reforma da praza de A Zapateira, o proxecto de residencia universitaria para Elvifia, diversas desprazamento
actuacions no control do gasto enerxético en edificios (substitucion de luminarias por outras
mais eficientes, acondicionamento natural, sectorizacion da calefacion, sistemas de xeracién
de enerxia renovabel, etc), ou as actuaciéns en marcha en temas relacionados coa mobilidade
e a determinacion da pegada ecoldxica da UDC.

A este enfoque novidoso da politica ambiental universitaria, mesmo a nivel estatal, como
0 mostra a coordinacion por parte da UDC no referido grupo de urbanismo sustentabel da
CRUE, compre sumar unha caracteristica positiva moi consolidada, como é o perfil medioam-
biental de moitas titulacions e programas de postgrao e doutoramento. Este é un factor po-
sitivo de grande importancia, xa que reflicte a disponibilidade de medios internos de grande
alcance para a proxeccion da UDC no eido da sustentabilidade. No outro lado da balanza, a
UDC precisa impulsar unha xestion ambiental interna avanzada, crear mecanismos especificos
de participacién en temas de medio ambiente, e de xestion e acceso & informacion ambiental,
e xerar unha proxeccién externa en temas ambientais novidosa e dindmica.

En definitiva, a UDC precisa dar un paso adiante na xestion ambiental e a sustentabi-
lidade. Dunha decisién deste tipo podense derivar moitas vantaxes, que van desde unha
maior sustentabilidade ambiental e social das actividades universitarias, unha reducion de
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custos en diferentes temas (maior sustentabilidade econdmica), unha mellor imaxe externa
e coherencia co perfil ambiental de moitos estudos da UDC, e unha mellora na calidade da
oferta docente e investigadora (maior sustentabilidade institucional). Universidades pionei-
ras a nivel internacional vefien marcando e trillando o camifio. A UDC cémprelle percorrelo
con orixinalidade e decision.

O Campus Central da UDC 3s portas da cidade da Corufia
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Un sistema de indicadores ten duas finalidades principais: a) servir como alimentacion
basica do modelo de rendemento de contas, e b) servir como base para a toma de novas
decisions. Tradicionalmente o uso de indicadores limitouse 4 xestién econdmica e orza-
mentaria. Mais recentemente ampliouse & calidade das diferentes actividades, nomeada-
mente o ensino-apredizaxe e a investigacion, e incipientemente & responsabilidde social,
incluido o medio ambiente e a sustentabilidade.

O obxectivo dun indicador é transmitir & comunidade universitaria (e 4 sociedade) dun-
ha maneira facil e comprensible a calidade da universidade; no eido que nos ocupa, o
sistema de indicadores debe permitir avaliar a sustentabilidade ambiental e o esforzo por
acadar esa sustentabilidade. Neste sentido, o uso de indicadores busca reducir e simplificar
a grande cantidade de informacion cientifica sobre medio ambiente e xestion ambiental,
mediante a elaboracién de indices apropiados para os procesos de toma de decisions e de
comunicacion publica. Asi, un indicador ambiental debe ser fidbel, sintético, comprensibel,
cuantificabel e relevante.

A sta vez, un sistema de indicadores ambientais é un conxunto ordenado de problemas
ambientais descritos mediante varidbeis de sintese (indicadores), cuxo obxectivo é promover
unha visiéon global e avaliar os resultados da politica ambiental dunha determinada entidade’.

Nos ultimos tempos, a UDC estd a participar nalguns foros que tefien como obxectivo a
definicion e creaciéon dun sistema de indicadores de sustentabilidade ambiental nas universi-
dades. Esta gufa adota unha proposta de partida ao redor da cal iranse debullando as distintas
tematicas, analises e propostas que tefien como obxectivo a elaboracién dun plan de susten-
tabilidade para a UDC.

O sistema de indicadores de sustentabilidade estrutlrase ao redor de tres eixes:
Eixe 1. Indicadores sintéticos integrados

1 Caracterizacion do contorno natural e humanizado

2 Caracterizacion dos campus no ordenamento territorial

1 Benayas, J. (2007). Indicadores de Sostenibilidad ambiental en la Universidad Auténoma de
Madrid.



3 Caracterizacién da xestidon ambiental (pegada ecoldxica da UDC)

4 Compromiso ambiental da UDC (ferramentas de actuacién)

Este primeiro grupo inclte indicadores cun grao elevado de sintese. Un aspecto basico do
medio ambiente constitieo o medio fisico e humano en que asentan os centros e a activida-
de universitarios. Do cofiecemento e posta en valor do mesmo derivarase un primeiro indice
ambiental. Mais desde o punto de vista da actividade universitaria e os procesos e fluxos de
persoas, materiais e enerxia (e por tanto os impactos e a sustentabilidade ambientais) ten in-
cluso mais importancia a situacion e relaciéns entre o &mbito puramente universitario (local)
e a escala non sé municipal sendn tamén supra municipal, especialmente comarcal e rexional.
Neste sentido, a caracterizacién dos campus en relacion co ordenamento territorial dara
a un segundo indice integrado.

ugar

O impacto ambiental da actividade universitaria avaliarase mediante un terceiro indice in-
tegrado, a pegada ecoldxica da UDC, o que constituird unha primeira aproximacion & caracte-
rizacion da xestion ambiental da nosa universidade, que despois se desagregara e detallara a
través dos diferentes indices do Eixe 2. Un cuarto indicador informara do compromiso ambien-
tal da UDC, a través das ferramentas de actuacions das que se dote en cada momento, tales
como o plano de sustentabilidade, os mecanismos de coordinacion e participacion (Oficina de
Medio Ambiente, Comision de Medio Ambiente), e os medios materiais e humanos dedicados
a promover a sustentabilidade na UDC (recursos humanos e materiais).

Eixe 2. Xestion ambiental

Transporte e mobilidade

Enerxia

Auga

Residuos

Atmosfera (contaminacion, ruidos, radiacions)
0 Biodiversidade

= O 00 N o wu

Este segundo grupo de indicadores reflictird en maior detalle os resultados da xestion, a
calidade e o impacto ambiental da UDC. Tratase dos indicadores sectoriais relacionados co
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consumo de recursos e a xeracion de residuos e emisions, aspecto no gque se destaca de forma
singular a cuestién do transporte e a mobilidade. Este é un factor de grande incidencia no
consumo de recursos e na xeracion de emisiéns, e ademais constitle o principal desafio das
politicas ambientais nas sociedades modernas. Por outra banda, enténdese que a xestion e
conservacion da biodiversidade é mesmo nos campus universitarios un obxectivo preferente
de sustentabilidade.

Eixe 3. Investigacion e aprendizaxe sustentabeis

11 Sensibilizacién e voluntariado

12 Ambientalizacién curricular (contidos regrados e actividades complementarias)

Incllese neste grupo un primeiro indicador relativo ao traballo coa comunidade universita-
ria, sexa desde as instancias de coordinacién do plano de sustentabilidade ou desde o conxun-
to de organismos e membros da propia comunidade. Outro indice achegara os avances nas
duas areas basicas da actividade universitaria, naguelas que son razén de ser da universidade:
0s procesos de ensino-aprendizaxe e de iniciacion & investigacion.

En atencion &s condicions materiais e sociais en que se realizan esas funcions basicas, exis-
ten na UDC outros 6rganos de participacion e xestion que reflicten os obxectivos de preven-
cién de riscos laborais e de integracion social (politicas de atencion & diversidade, da muller,
etc). Dado que estes procesos tefien sido postos en marcha con anterioridade, ainda sendo
compofentes de interese para a sustentabilidade, continuaran o seu desenvolvemento inde-
pendente. A presente guia limitase a presentar brevemente os seus obxectivos.

Esta relacion de indices debe considerarse orientativa, como punto de partida, como ta-
mén o son as ideas sobre o seu significado, método de calculo e utilidade. Sobre estes aspec-
tos deberase profundizar no desenvolvemento do plano de sustentabilidade da UDC. Podese
adiantar, iso si, que para o calculo dalguns dos indices, unha vez definidos, empregaranse
compofientes de caracter fisico puramente obxectivabeis (pegada ecoldxica, auga, residuos...),
mentres que outros nutriranse de varidbeis proprias do proceso ambientalizador, como poden
ser as conpofentes indicadoras de cumprimento das acciéns e obxectivos que o futuro plano
de sustentabilidade defina.
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0 MEDIO FisICO?

Os Campus de Elvifia e da Zapateira da Universidade da Corufia estan situados no Concello
da Corunfa, no limite da &rea urbana, ocupando parte do amplo val de Elvifia, outrora cuberto
de cultivos e prados e con areas forestais nas zonas mais elevadas.

A topografia, altitude, pendente e orientacién determinan as diferenzas entre ambos Cam-
pus. A zona mais elevada (cofecida como “Escorial”) encontrase no Campus da Zapateira,
situado na aba do Monte da Zapateira, que acada os 170 m. de altitude no contorno da
Facultade de Filoloxia. O Campus de Elvifa atépase a 36m, préximo ao nucleo tradicional de
Castro. Entre ambos campus existe un forte desnivel (arredor de 140m) franqueado por unha
estrada que discorre entre o nucleo de Castro e o xacemento arqueoldxico de ElviAa.

Esta situacion topografica define as particularidades de cada Campus, tales como a sua
exposicién aos ventos, a sUa pendente, a existencia de afloramentos rochosos e a calidade
dos seus solos, o que, en definitiva, vai condicionar os seus posibeis usos. Asi, o Campus da
Zapateira, mais exposto, con solos pouco desenvolvidos e numerosos afloramentos rochosos,
estaba tradicionalmente dedicado & explotacion forestal, namentres que o Campus de Elvifia
e as areas adxacentes, proximas aos nucleos de Castro e Elvifia, tifan unha vocacién agricola.

O substrato xeoldxico esta formado fundamentalmente por granitos de orixe hercinica. A
dureza deste tipo de materiais condiciona o relevo e determina a existencia de fortes penden-
tes, ademais de numerosos afloramentos rochosos na sla parte media e alta. Os pequenos
rfos presentes son de curso curto e seguen a direccion da pendente N-NO. En concreto o rio
do Castro (ou Lagar), ao que se unen as augas procedentes de varios mananciais do Monte da
Fraga, atravesa o Campus de Elviia.

A area que engloba ambos campus incliese dentro da unidade climatica mediterranea
maritima de Papadakis, ou na rexién fitoclimatica mediterranea subhimida de tendencia at-
lantica de Allué; estas clasificacions reflicten a existencia de condicions climaticas especiais,
resultado da proximidade ao mar, semellantes ds que se producen no conxunto do Golfo

2 A informacién béasica sobre o medio fisico e bioxeografico obtivose de diversos traballos dos
investigadores D. Carballeira, J. Izco e J. Amigo (USC).



Artabro e noutras zonas costeiras de Galiza. En xeral, falase dun clima oceanico himido con
temperaturas suaves, con variacions pouco marcadas ao longo do ano, que oscilan entre os
6,2 °C das minimas e os 22,5 °C das méaximas, sendo a temperatura media anual de 13,9 °C.
As precipitaciéns son abondosas (P media 1012 mm.), principalmente en outono e inverno,
durante os meses de Novembro, Decembro e Xaneiro. Existe un pequeno periodo de seca
estival no mes de Xullo. A probabilidade de xeadas é baixa existindo 180 dias libres de xeada
ao ano e 329 disponibeis.

0 medio hioxeografico

Sequindo criterios bioxeograficos, esta zona incliese dentro da Rexion Eurosiberiana, na
provincia Cantabro-Atlantica, sector Galaico-Portugués, caracterizado polo clima de caracter
oceanico con temperaturas suaves, febles contrastes térmicos e un curto periodo de seca
estival. Estas condiciéns climaticas xunto coa acidez do substrato determinan a existencia
dunha vexetacion potencial deste sector que estaria representada polo dominio de fragas
de especies caducifolias, caracterizadas polo carballo (Quercus robur), que en ocasions esta
acompanado de especies perennifolias de caracter mediterrdneo como as sobreiras (Quercus
suber) e os loureiros (Laurus nobilis). Estas formaciéns estarian representadas pola asociacién
Rusco aculeati-Quercutum roboris, caracterizada pola presenza da xilbarbeira (Ruscus aculea-
tus) e o carballo, se ben ambos acompafnados por outras especies arbdéreas como o bidueiro
(Betula alba), o castifeiro (Castanea sativa) e o pradairo (Arce pseudoplatanus).

Este tipo de bosques na provincia da Corufia adoitan presentar unha elevada porcentaxe
de fieitos (Dryopteris ssp., Athyrium filix--femina, Blechnum spicant, etc.), debido 4 humidade
ambiental, os cales desaparecen deste tipo de carballeiras a medida que nos desprazamos
cara o sur de Galiza. No Campus da Zapateira da Universidade da Corufia ainda perdura algun
retazo dunha variante deste tipo de fragas, as carballeiras edafohigréfilas con ameneiros e Usos do solo no campus central da UDC
salgueiros. Este tipo de formacions son reflexo dunha zona de contacto entre as comunidades (Proxecto Sostauga: Cagiao e cols., 2008)*
climaticas de carballos (Quercetalia roboris) cos amieirais (Populetalia albae) e os salgueirais

3 J. Cagiao e cols. O uso sustentdbel da auga e a sua relacion co territorio no Campus Univer-
sitario de Elvina da Universidade da Coruna. Proxecto Sostauga. Disponibel en www.udc.es/vixa/
medioambiente
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Coberturas do solo no Campus de Elviiia e Zapateira da UDC

(Proxecto Sostauga: Cagiao e cols., 2008)
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(Salicetea purpureae), propios de bordes de leitos de rios. En concreto, tratase da pequena for-
macién boscosa ligada a un afloramento de auga que aparece a media aba, preto da Facultade
de Ciencias. Para recuperar o tipo de bosque caracteristico de esta zona de Galiza realizouse
unha actuacién préxima a este pequeno bosquete, coa repoboaciéon das especies autdctonas
mais significativas e a eliminacion do eucalipto.

No Campus de Elvifia, & altura das Facultades de Socioloxia e Econdémicas, a formacién
boscosa asociada ao leito do rio do Castro pasa a ser un amieiral case puro que na actualidade
se atopa axardinado, debido & canalizacién do leito.

Outras formaciéns vexetais de interese que se poden observar no contorno das facultades
nos Campus da Zapateira e Elvifia, son as matogueiras, formacions de plantas lefosas arbustivas
caracterizadas na Galiza atlantica pola presenza de uces e queirugas (Erica, Calluna, etc.) e toxos
(Ulex ssp.). Asi mesmo, existen amplas zonas axardinadas nas que se empregaron especies exoti-
cas, algunhas de interese para os labores docentes e outras simplemente con valor ornamental.

Alternando coas formaciéns “naturais,” aparecen os terreos de cultivo e os prados, carac-
teristicos do medio rural. A flora e fauna asociada a este tipo de usos do terreo ten un interese
especial tanto desde un punto de vista docente e investigador como paisaxistico. O particular
entramado que xeran as formaciéns humanizadas e aquelas que mantefen un aspecto mais
“natural” conforma a peculiar paisaxe dos campus da universidade de A Corufa.

Agricultura no campus de Elvifa: hortas urbanas

Protexer a produtividade das terras de primeira, impedindo que poidan ser dedicadas a
outros usos diferentes do agricola foi o obxectivo da normativa de ordenamento do espazo
de moitos pafses. A vocacion agricola das terras determinase en funcion de factores como a
pendente e a profundidade, xunto coa climatoloxia e a fertilidade. En Galiza contabilizanse
como terras de primeira unhas 183.000 ha, a penas 0 6,2 % da superficie do pafs, de tal forma
que estamos a falar dun recurso valioso e escaso.

Boa parte das terras que se cultivaron ou ainda se cultivan en Elvifia, dentro do espazo
do Campus, son terras de primeira, sexa pola sta calidade orixinal ou como resultado dunha



actividade humana que, ao longo do tempo, xerou esas hortas en bancais e ribazos préximas
as edificacions do nucleo de O Castro.

A sta pequena dimension non foi obstaculo no pasado para que Elvifia xogase o papel de
horta da Corufa e sostivese unha prospera sociedade rural ligada ao aproveitamento agricola.
Tampouco debe ser hoxe un obstaculo para que o aproveitamento agricola destas terras se
mantefia e mellore co seu uso dentro do novo modelo de hortas urbanas, unha necesidade
que as sociedades modernas fortemente urbanizadas comezan a demandar.

A actividade agricola e forestal con caracteristicas tradicionais, baseada nos cultivos autoc-
tonos e de tipo ecolodxico, é ademais a mellor garantia para unha xestiéon sustentabel da bio-
diversidade floristica e faunistica presente no campus. Unha primeira aproximacién a analise
da diversidade floristica no Campus de Elvia e A Zapateira permitiu recofiecer a existencia
dunhas 200 especies e establecer aquelas areas que presentan un maior interese para a sta

conservacion e recuperacion®. Por outra banda, a proteccion dos valores agricolas e forestais, No espazo universitario de Elvifia consérvanse terras cun elevado
asi como de biodiversidade, poden ser compatibeis e mesmo reforzarse coa promocién dun- potencial agricola. Na imaxe, o “Campo de experimentacion de
has acertadas lifias de investigacion, de aprendizaxe e de sensibilizacién. Son tamén valores de agricultura ecol6xica”, que surxiu como unha colaboracién entre
grande interese para o seu uso paisaxistico e social. a UDC e alguns vecifios de Elvifia.

Valores tradicionais e culturais no campus central da UDC

A singularidade do Campus central da UDC Elvifia-A Zapateira ten tamén como elemento
a destacar a sua excepcional relacién co Patrimonio Cultural, Arqueoldxico e Arquitectonico. O
Castro de Elvifia e a Igrexa Parroquial de San Vicenzo de Elvifia (esta catalogada coma Ben de
Interese Cultural), xunto cos moitos elementos que os conforman (equipamentos tradicionais
como hérreos, fontes, lavadoiros, camifios, etc.) e a paisaxe humanizada de Elvifa deben ser
pezas fundamentais da relacién do Campus e da vida universitaria co territorio®.

4 Soto, M.; Sahuquillo, E. e Goluboff, M. (2009). O potencial agricola no Campus de Elvina (UDC):
Uso social, didactico e investigador. En Biodiversidade e conservacion do solo: http://www.udc.es/
sociedade/medio_ambiente.

5 F. Pifeiro e col. Relacion Campus UDC-BIC San Vicenzo de Elvifia. Convenio entre a Consellaria
de Cultura e Deporte e a Universidade da Corufa. Vicerreitoria de Infraestruturas e Xestion Ambien-
tal. A Coruna, 2008.
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Durante a Idade Media San Vicenzo de Elvifia foi unha das mais présperas parroquias da
Corufia. Asi o testemufia a igrexa de San Vicenzo, de estilo romanico, construida na segunda
metade do século Xll e coetédnea da igrexa de Santiago, situada esta na Cidade Vella da Coru-
fia. O antigo asentamento de San Vicenzo desenvolveuse nunha zona de pendente suave nos
terreos préximos ao regato de Elvifa, disperso en tres agrupacions compactas —unha principal
arredor da igrexa e outras duas de menor entidade ao longo do camifio de Penarredonda.

Se percorremos os camiios de Elvifia, podemos descubrir os segredos do seu pasado, es-
crito nas esquinas das ruas, nos muros de pedra das casas, Nnos pequenos ocos das ventas, na
pendente dos tellados...

Esta paisaxe é un legado cultural herdado dentro da cidade que non debera perderse, é unha
oportunidade para que as novas actividades que se desenvolvan no Campus se integren coa tra-
dicién local e se desenvolvan nun marco de referencias histéricas conxuntas sen darse as costas,
procurando que as novas implantacions se adeclien plenamente ao espazo que as acolle.

Porén, na situacion actual, estes dous elementos singulares e o seu contorno, a pesar da
sUa proximidade fisica, atopanse afastados da vida no Campus. No caso do Castro, coma fon-
do e traseira, distanciado pola falla de conexiéns que establezan accesibilidades que aproxi-
men o Castro ao Campus. No outro caso, o nucleo de ElviAa, cortado e illado mesmo pola
Avenida de Lavedra, sofre un proceso continuado de deterioracion.

Compre reforzar o papel referencial do Castro de Elvifia e de San Vicenzo de Elvifa e es-
tablecer un didlogo intenso destes elementos co Campus, a través do desefio de contornos
cualificados de aproximacion & Igrexa e ao Castro, co obxectivo de romper a condicién de
estrafamento actualmente dominante.

Algunhas propostas para o nucleo de Elvifia, non todas elas dependentes da UDC, son as
seguintes:

Propofier a ampliaciéon do perimetro da figura de Ben de Interese Cultural (BIC)
de xeito que englobe todo o nucleo e o seu espazo natural inmediato arredor do
regato de Elvifa

Reformular as articulaciéns espaciais entre os &mbitos de patrimonio cultural e
0 espazo universitario



Introducién pola Universidade de novos equipamentos de uso comun para estu-
dantes, persoal universitario e vecifios de Elvifia e programas de convivencia para
os diferentes colectivos.

Redifinicién dos usos previstos no Plan parcial do Campus para o dmbito do re-
gato de Elvina, adaptandoos e desenvolvéndoos de xeito sustentabel

Mellora urbanistica, restauracion e integracion paisaxistica do nucleo

Proteccion e recuperacion dos valores naturais, como, especialmente, o regato
de Elvina

San Vicenzo de Elvifia. No dmbito dos campus son numerosos os elementos de interese historico-artistico.
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Sistema universitario galego

Ambito xeografico préximo da Universidade da Corufia e dreas

dos campus
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0 planeamento nunha escala territorial ampla: a UDC e a cidade das rias

As Universidades son equipamentos comunitarios de caracter estruturante que ocupan un
papel central no desenvolvemento cultural, econémico e social do pais. O Sistema Universi-
tario Galego debe ser “pensado” dende a escala territorial do pafs, para definir desde esta
perspectiva aquelas areas territoriais amplas sobre as que interactéan de xeito preferente®.

A Universidade da Corufia (UDC) é un equipamento que xoga un papel central no desen-
volvemento econdmico, social e cultural de Galiza. Con 24.012 alumnos, 1326 profesores e
769 membros do persoal de administracion e servizos é unha peza clave do Sistema Universi-
tario Galego (SUG).

A UDC abrese ao mundo desde o seu ambito de actuacién preferente, a rexion urbana do
golfo Artabro, a “Cidade das Rias”, entre os grandes polos urbanos da Corufa -Ferrol, desde
Carballo a Valdovifio. Nesta rexion habitan cerca de 650.000 persoas, 0 25% da poboacion
galega total e atinxe o0 40% da poboacion galega en idade universitaria.

As sUas instalacions, situadas nos Campus Universitarios da Corufia e Ferrol, deben de estar
dotadas de gran accesibilidade para a poboacién que habita o territorio ao que ofrece o seu
servizo. Non hai universidade democratica sen un bo transporte publico que faga posible un
facil acceso as instalacions universitarias da maioria da poboacion.

Facilitar a accesibilidade as instalaciéns universitarias da UDC (Campus da Corufia e Fe-
rrol) convértese nunha condicién fundamental para fortalecer tanto o SUG como a propia
UDC, e evitar un factor de “deslocalizacion do alumnado” diante dos novos retos do Espazo
Europeo de Educacion Superior e a crecente globalizacién

A caracterizacion da Universidade no ordenamento territorial debe facerse en relacion con
tres niveis ou escalas diferenciadas:

6 Boa parte dos contidos e ilustracions deste apartado corresponden ao traballo realizado pola
Vicerreitoria de Infraestruturas e Xestion Ambiental: X.L. Martinez, F. Pifieiro, Ms. Rivas, A. Riveira,
N. Seijo e M. Lema. Desenvolvemento Sostible e Universidade. Universidade da Corufa. A Coru-
na, 2006.



Territorial: Relacion Universidade-territorio: Galiza como referencia.
Rexion urbana: Relacion Universidade-Rexion Urbana: A Coruia-Ferrol.
Area urbana: Relacién Universidade-cidade.

Campus: Relacién Universidade-campus.

As actividades e servizos universitarios desenvoélvense en calquera destas catro escalas, que
non crean compartimentos rixidos, mais permiten identificar unha serie de relaciéns que se
expresan de forma dominante nun destes dmbitos territoriais. No caso da UDC é necesario
considerar esa escala territorial ampla. Outras relacions mévense predominantemente na esca-
la urbana (campus-cidade) e algunhas poden restrinxirse maiormente & escala campus.

Obxectivos e medidas de sustentabhilidade

O ordenamento territorial, o urbanismo, a edifificacion, e as infraestruturas (redes de ener-
xfa, auga, viais...), condicionan en boa medida a sustentabilidade de calquera entidade ou
organizacion, e de forma especial a actividade universitaria. A andlise destes factores permite
identificar distintas medidas de sustentabilidade que tentan incidir nos seguintes obxectivos
Xerais:

Facilitar a accesibilidade mediante a creacién de redes de proximidade
Avanzar na sustentabilidade do modelo de mobilidade da UDC

Mellorar a integracioén fisica e social dos espazos e da actividade universitaria na
estrutura urbana

Potenciar a complexidade e diversificacion funcional do espazo universitario

Entre as medidas especificas que é posibel adoptar, salientamos as seguintes:
Na escala da rexion urbana:

Mellora da accesibilidade aos Campus da UDC na escala rexional Corufia-Ferrol:
ferrocarril, linas de autobuses, estacion intermodal

Creacion de proximidade para a comunidade universitaria, dotando aos Campus
da UDC de vivenda publica en réxime de aluguer (residencias universitarias)

N° de alumnos da UDC por municipio. Galiza

Nodo de centralidade: o campus en Elvifia-A Zapateira. Radio 1

km. e grandes equipamentos metropolitanos.

caracterizacién nos campus no oroenamenTo TerriToriaL
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Rexion Urbana da Coruiia-Ferrol: 500.000 habitantes nun radio

de 15 km.

O ferrocarril de cercanias e a universidade

CJLIiA PARA A SUSTENTABILIDADE NA UDC

Na escala urbana:

Dotar aos Campus da UDC das instalacidons necesarias para a colaboracién coas
empresas da rexion-urbana da Corufa-Ferrol.

Mellora do transporte publico urbano e potenciacién dos modos alternativos

Fortalecer a integracién entre 0s equipamentos universitarios e o tecido urbano,
entre comunidade universitaria e cidadania.

Na escala do campus:

Dotar de complexidade funcional ao espazo universitario
Creacion de espazos publicos de interaccion entre facultades.
Priorizacion da mobilidade non motorizada (a pé, en bici)
Restauracion do patrimonio natural, agricola e forestal

Anélise e diagnostico da edificacion (edificios existentes e novos) da UDC

A continuacion preséntanse brevemente tres proxectos que, de levarense a cabo de forma
integra e satisfactoria, permitirdn un forte avance na reducién do impacto ambiental da acti-
vidade universitaria e na sua sustentabilidade ambiental, social e econémica. Outras medidas
relacionadas cos obxectivos especificos preséntanse noutras secciéns desta guia.

0 fFerrocarril e a intermodalidade

O ferrocarril conecta Elviia con dareas significativas da Cidade das Rias. O apeadeiro de Elvi-
fa estd situado a menos de 400 metros dos centros en que se imparten 14 titulacions, e a uns
1000 metros dos outros centros situados na Zapateira. Ao longo de 70 km de trazado a lifa
ferroviaria existente une un total de 15 nucleos que suman uns 350.000 habitantes. E enorme
0 seu potencial para converterse no transporte ferroviario de proximidade da cidade das rias
que dote ao Arco Artabro da vertebracion que precisa no sistema de transportes publicos a
escala territorial.

Facilitar a conexién no interior do Campus de Elvifia entre as diferentes modalidades de
transporte publico é unha opcion posible. A rede ferroviaria de transporte publico, a rede



municipal de autobuses urbanos e o transporte publico comarcal poden confluir nunha fu-
tura estacion intermodal que optimizara a accesibilidade desde as cidades e o conxunto do
territorio ao servizo publico da educacién superior que a UDC ofrece. Ferrocarril e estaciéon
intermodal abren unha oportunidade Unica no Sistema Universitario galego e excepcional no
Sistema Universitario Espafol. Ao mesmo tempo, esta proposta mostra un potencial similar
para a estruturacion e cohesion territorial, a accesibilidade, e a sustentabilidade do transporte
no conxunto desta rexién urbana.

Area residencial universitaria

A Universidade da Corufia ten como atribucions propias a creacién de infraestruturas espe-
cificas que actien como soporte do estudo, da docencia e da investigaciéon asi como calquera
outra necesaria para o axeitado cumprimento dos seus obxectivos. Ademais dos centros de
ensino-aprendizaxe e os centros tecnoléxicos de investigacion, unha das infraestruturas espe-
cificas para a eficiencia da UDC na sua condicién de servizo publico de educaciéon superior é
a do aloxamento universitario para dar unha solucién adecuada as necesidades de vivenda da
maioria dos seus potenciais usuarios.

O problema do aloxamento universitario é unha das cuestions determinantes para a efi-
ciencia dun servizo publico que debe posibilitar un acceso non discriminatorio 4 educacion
superior, potenciar o intercambio cultural e educativo e incentivar o intercambio de estudantes
e do persoal docente e investigador en programas Estatais, Europeos ou Internacionais.

O aloxamento preto dos centros de traballo e estudo é pois unha necesidade basica de
importantes colectivos de poboaciéon adulta que, procedentes dun ambito territorial amplo,
na sla maioria deben trasladar durante varios anos o seu lugar de residencia habitual. Dis-
pofer dun sistema atractivo de aloxamento é un factor de competitividade dos servizos que
ofrece a UDC e permite importantes melloras no nivel de vida da comunidade universitaria
e unha reducion dos impactos ambientais, nomeadamente das emisiéns de gases de efecto
invernadoiro.

Apeadeiro no campus Elvifia

Proxecto da area residencial universitaria. Campus Elvifia

caracterizacién nos campus no oroenamenTo TerriToriaL
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Integracion fisica e social na estrutura urbana proposta para o

polo universitario de Riazor (VIXA-SAU)

Xardins do Paseo de Ronda. Riazor

CJLIiA PARA A SUSTENTABILIDADE NA UDC

Integracion Fisica e social na estrutura urbana

As instalacions universitarias non deben estar encerradas cun muro de cerramento. Nin os
edificios nin os espazos libres universitarios deben estar pechados ao uso cidadan.

O Polo Universitario de Riazor pretende unha nova relaciéon entre os espazos libres e edi-
ficados nos que a UDC desenvolve diversas actividades (CUR, antigo Maxisterio, Escola de
Nautica) co entorno urbano inmediato, facendo visibel no centro da cidade unha nova relacién
Universidade-Cidade.

As actuacions no Centro Civico Universitario e na Praza de Humanidades conciben o Cam-
pus de Esteiro como espazo universitario integral, dotdndoo de funciéns diversas que o cons-
titan nun medio social integrado coa cidade, e pretenden corrixir as carencias dotacionais e
de espazos libres.

A remodelacion da Praza do Campo da Fraga tivo como obxectivo a restauracion do espazo
publico, gafado aos automaobiles para facer posibeis os tempos e as relaciéns de encontro, co-
municacion e lecer da comunidade universitaria. Os futuros baixos comerciais na Facultade de
Ciencias buscan potenciar este obxectivo, introducindo complexidade e diversidade funcional
Nno espazo universitario.

Detalle da actuacion na nova Praza de Esteiro
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A pegada ecoloxica
da UDC



0 desenvolvemento sustentahel

O concepto oficial de desenvolvemento sustentéabel foi introducido en 1987 no informe O
Noso Futuro Comun (cofecido como Informe Brundtland) que o definiu como:

“Esta nas nosas mans facer que o desenvolvemento sexa sustentabel, é dicir, asegurar que
satisfaga as necesidades do presente sen comprometer a capacidade das futuras xeraciéns
para satisfacer as propias”

Este concepto inicial foi ampliado e completado até a actualidade introducindo novas con-
sideracions, para dotar a sustentabilidade dun caracter multidimensional, entendido nas face-
tas medioambiental, econémica, institucional e social.

")

- Crise ambienta
W Débeda ecoloxics ‘
% Planeta err

Sendo o desenvolvemento sustentdbel un concepto distinto ao de crecemento econémico
cuantitativo, xa no Cumio de Rio (1992) se sentaron as bases para a creaciéon de novos sis-
temas de indicadores de sustentabilidade. Entre eles compre destacar a andlise e célculo de

= aliz indicadores sintéticos simples. Os mais salientébeis son o Indice de Benestar Econémico Sus-
1 D tentabel (ISEW), o Indicador de Progreso Xenuino (GPI), o Produto Interior Neto sustentabel
ol y (SDP) e, por ultimo, a Pegada Ecoldxica (EF). A pegada ecolodxica é posiblemente o indicador
ucio P .
mais cofiecido e estendido.

Metodoloxia para determinara pegada ecoléxica da actividade universitaria

A pegada ecoldxica é un dos indicadores sintéticos simples do desenvolvemento sustenta-
bel mais empregados e difundidos nos ultimos anos. Coas limitacions propias dos diversos sis-
temas de calculo, fontes estatisticas e das distintas variaciéns metodoloéxicas, esta considerado
un indicador do desenvolvemento sustentabel forte, entendido este como aquel que permite
manter un stock de capital natural ao longo do tempo (cofiecido tamén como Regra do Ca-
pital Natural Constante). Para calculala, hai que determinar a cantidade de terreo produtivo
necesario para obter os bens consumidos e para absorber os residuos xerados pola poboacién
dunha area. A pegada ecoléxica individual (que normalmente se expresa en hectareas per
capita), obtense a partir de dita superficie total, dividindoa polo nimero de habitantes do
espazo considerado.

Paineis de exposicion sobre pegada ecoldxica
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Os tipos de terreo produtivo de referencia que se tefien en contra para calcular a pegada
ecoldxica son os seguintes:

Cultivos: Superficie mais produtiva con actividade agricola que concentra a producién uti-
lizabel polo home.

Pastos: Area de pastoreo de gando. Menos produtiva ca anterior.

Bosques: Superficie forestal (area de bosques en explotacion), sexa natural ou obxecto de
repoboacion.

Mar: Area marifia bioloxicamente produtiva aproveitada polo home.

Area de absorcién de CO,: Superficie forestal que resulta necesaria para a absorcion das
emisions de CO, liberadas & atmosfera pola queima de combustibles fosiles.

A apropiacion do terreo derivase do consumo que facemos e, polo tanto, a pegada eco-
l6xica ten un caracter individual e o seu calculo soamente pode ser traspasado ao ambito
colectivo ou espacial, realizando diversas modificacions metodoldxicas para que os resultados
resulten significativos e coherentes. Tratase de seleccionar axeitadamente as compofentes da
pegada individual a termos en conta: vivenda, alimentacién, profesional ou de estudos, lecer
e outros servizos (sanidade, etc). Cando falamos da pegada ecoléxica das universidades, es-
tamos a falar da compofente “profesional” da comunidade universitaria. En segundo lugar,
compre decidirmos que factores de impacto incluiremos no célculo, que deberédn ser aqueles
cuantitativamente mais significativos.

E de interese andlisarmos a evolucion da pegada ecoldxica a nivel espafiol (moi similar ao
gue sucede con caracter global), nas Ultimas décadas (véxase o gréfico adxunto). Pode apre-
ciarse que a compofente enerxética é a mais importante con moita diferenza con respecto
as demais. O incremento da area de absorcion de CO, medra constantemente dende o ano
1955, moi por riba das restantes compofentes da pegada, o que fai de especial interese e
importancia o seu calculo.

Por outra banda, as compofientes non enerxéticas da pegada ecoldxica non parecen ter
sufrido moitas transformaciéons durante os Ultimos anos. Ademais, son as que estdn mais
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ligadas aos comportamentos e habitos individuais de consumo, e en boa medida son son in-
dependentes da actividade especifica dun centro universitario.

Por esas razons, enténdese que o calculo da pegada ecoldxica da Universidade debe facer-
se sobre as componentes enerxéticas, ou calculo da area de absorcion de CO,, provocadas po-
las diferentes actividades dos centros e, como Unica compofente individual, provocadas polos
desprazamentos obrigatorios do persoal até os centros de estudo e traballo. Desta forma, o
valor obtido do indicador desvinculase dos comportamentos das persoas que sexan alleos da
sUa actividade académica.

Como calcular a pegada ecoléxica da UDC

A sistematica de calculo basearase na procura do valor da pegada ecoldxica a través dun
proceso de calculo que tera en conta caracteristicas de segmentacion espacial e as categorias
de indicadores empregados.

En canto a segmentacién espacial, e tendo en conta as especiais caracteristicas da UDC,
os calculos da pegada ecoldxica obteranse de forma individual para oito espazos concretos
(sete subzonas dos campus mais a reitoria), o que permitira facer as oportunas comparacions
de eficiencia e eficacia. A partir dos valores parciais, pode obterse a pegada ecoldxica global
da UDC.

Por outra banda, os indicadores utilizados distribliense en tres categorias:

1. Consumos: cdlculos das emisiéns producidas polos consumos de:

Enerxia eléctrica.
Gasoleos e derivados.
Auga.

Papel (virxe e reciclado)

2. Edificios (estimacion): emisidons derivadas da construcion (e reforma, de ser o
caso) dos edificios e instalacions.
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Compromiso
ambiental da UDC



Gafiando espazos para as persoas: remodelacion da Praza da Fra-

ga (A Zapateira)

qUiA PARA A SUSTENTABILIDADE NA UDC

Na actualidade disponse de informacion e experiencia contrastada sobre diferentes estra-
texias para a concepcion, elaboracién, execucion e avaliacion de plans de sustentabilidade en
empresas, administraciéns publicas e outras entidades. Unha primeira estratexia xira arredor
dos Sistemas de Xestion Ambiental (SXA), tales como as normas europeas EMAS (Environ-
mental Management and Audit System) ou as normas ISO 14001. Estes son mais empregados
polas empresas e tefien por obxectivo elaborar e documentar os procedementos de xestién
das corporacions, asi como avaliar e corrixir 0s seus impactos ambientais. Tratase dun proceso
de mellora continua cun alcance definido en cada caso particular e que poderfa incorporar
planos de prevencion e minimizacién do impacto ambiental.

Unha segunda via é a constituida polas Axendas 21 Locais, establecidas conforme & Carta
de Aalborg de 1994, e que conduciria & implantacion da Axenda 21 Universitaria. Tras o Cu-
mio de Rio de Xaneiro (1992), as Axendas 21 tiveron como dmbito preferente tanto as entida-
des locais como outras administracions, e céntranse no proceso educativo e participativo da
adopcién de plans e actuacions encamifiadas cara a sustentabilidade.

As duas estratexias non se deben ver como contrapostas, senén que poden ser comple-
mentarias. No caso de Universidades como a UDC, cun campus central extenso, diverso e
complexo, a metodoloxia das Axendas 21 Locais ten un maior potencial de aplicacién e res-
posta &s necesidades e retos da sustentabilidade. Ainda que menos heteroxénea que un mu-
nicipio ou rexion, a universidade conta con grupos con intereses diversos (estudantado, PDI,
PAS), conforma unha comunidade cunha poboacién maior que a de moitos concellos, e o seu
ambito de accién atinxe polo menos a escala rexional, indo mais alé dos estritos lindes do
campus. A propia vida universitaria é complexa nos seus aspectos mais xerais e cotians, en que
0s marcos de actuacion e participacion tefien unha grande relevancia. Por todo isto, xulgamos
de grande interese as metodoloxias participativas previstas na Axenda 21 Local. Isto non lle
quita valor e interese a aplicaciéon dun SXA tipo EMAS que, segundo a practica cofiecida, debe
ter lugar a nivel de centro ou edificio. Neste sentido, determinados centros ou servizos cun
marcado caracter tecnoloxico poderian atopar nos SXA unha ferramenta de interese para a
prevencion e a adopcién de medidas para a sustentabilidade.



Considerando os principios basicos de calquera dos enfoques anteriores, é posibel identi-
ficar unha serie de pasos a seguir nunha estratexia de actuacion universitaria para a susten-
tabilidade:

1. Establecer un compromiso institucional e unha visién estratéxica da sustentabili-
dade na universidade

2. Desenvolver unha estrutura que asegure o compromiso e a actuacién dentro do
goberno da universidade

3. Fomentar e consolidar o compromiso de base da comunidade universitaria

4. Desenvolver e manter un servizo técnico que asegure o desenvolvemento das
politicas de sustentabilidade

5. |Institucionalizar os resultados, mediante procedementos de seguimento e avalia-
cion da sustentabilidade na universidade

Estes cincos pasos resimense para a UDC na elaboracién desta Guia da Sustentabilidade,
na creacion da Comision Ambiental, na estruturacién e dotacion da Oficina de Medio Am-
biente, na elaboracion de Planos sectoriais de medio ambiente e Planos de medio ambiente de
centro, e na publicaciéon periédica do Informe de Sustentabilidade.

PIJ compromiso institucional da UDC coa sustentabilidade

O compromiso institucional debe plasmarse mediante a adopcién de acordos e decisions
ao mais alto nivel, acadando tanto o nivel da Reitoria como o do Claustro universitario. Un pri-
meiro paso neste sentido foi a creacion da Vicerreitoria de Infraestruturas e Xestiéon Ambiental
en 2004, & que corresponde impulsar as actuaciéns neste &mbito. Se ben poderia pensarse
nunha vicerreitoria exclusiva de xestion ambiental, compre valorar as sinerxias que se dan e se
poden aproveitar entre a xestion das infraestruturas e a xestion ambiental, pois ambos aspec-
tos estan intimamente relacionados, polo que a actual configuracién semella a mais axeitada.

Tras a decisién da creacion da Oficina de Medio Ambiente e a elaboracion dos primeiros
plans sectoriais de medio ambiente para a UDC, o seguinte paso na formalizacién do compro-
miso ambiental da UDC serd a aprobacion polos érganos de goberno da Guia de Sustenta-

VIXA: SAU + OMA

OMA:

® Xestion
ambiental

¢ Coordinacién
daCAe
Voluntariado
Ambiental

¢ Coordinacion
de proxectos

e plans
ambientais
sectoriais

CENTROS:
Plans de MA de centro

GUIA DE SUSTENTABILIDADE

SAU: Servizos
de Arquitectura,
Urbanismo e
mantemento

® Xestion urbanistica
 Edificacion sostibel
* Eficiencia
enerxética

¢ Coelaboracién de
plans ambientais
sectoriais

OUTROS DPTOS.:
* Concesions e contratas
* Subministros
* Prevencion de riscos...

Principais elementos do Plan de Sustentabilidade da UDC
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PLAN DE SUSTENTABILIDADE

GUIA DA SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL

OMA <—mn 1im—>CENTRO

\ \ 4

Elaboracién Elaboracién —
Plans Sectoriais <_—on 1m——>>{ Plans de Centro
de MA de MA
\/ \/
¢ Implantacién ¢ Implantacién
o Xestion <0 1m——>| e Xestion
ambiental ambiental
\ \/
Informe Informe
ambiental ambiental

A ambientalizacion da UDC ha de ser un proceso continuado, de
avaliacion e actualizacion periddica, e de corresponsabilidade nos
distintos niveis
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bilidade da UDC, como peza basica do Plan de Sustentabilidade e do resto de mecanismos e
recursos para a sla xestion, seguimento e avaliacion.

Desta forma, o Plano de Sustentabilidade conférmase dun conxunto de elementos, tanto
centralizados como descentralizados, que seguen as directrices xerais da presente Guia, incor-
porando os distintos mecanismos de planificacién ambiental, xestion ambiental e participacién
da comunidade universitaria.

Por outra banda, a UDC forma parte do Grupo de traballo da CRUE para a Calidade Am-
biental, o Desenvolvemento Sustentabel e a Prevencion de riscos (CADEP-CRUE) e vén partici-
pando activamente nos traballos do mesmo. En 2008, A UDC promoveu no seu seo a creacion
dun grupo sectorial sobre “O Urbanismo universitario”, do que é a universidade coordinadora,
a través da VIXA. Asi mesmo, a UDC forma parte da “Rede de Enerxia Sostibel de A Coruna”.
No futuro, estudarase a adhesiéon a outras declaraciéns internacionais que teflan como obxec-
tivo o fomento da sustentabilidade. Este marco de relacidns e participacion extra universitaria
é fundamental para definir a visién estratéxica da sustentabilidade na UDC.

A planificacién ambiental

Sequindo as directrices desta guia, e incorporando as previsiéns de participacién da comuni-
dade universitaria, a OMA-UDC coordinara a elaboracién e implantacién de Planos Ambientais
Sectoriais, coa participacion especial do Servizo de Arquitectura e Urbanismo (SAU) asi como
doutros servizos da UDC. A OMA realizard unha priorizacion das tematicas a tratar, que pode-
ran clasificarse de acordo coa relacién de indicadores de sustentabilidade contidos nesta Guia.
Neste momento, considérase prioritario actuar nos eidos de mobilidade, enerxia, residuos, auga
e biodiversidade, sen prexuizo de abordar as restantes cuestions formuladas nesta Guia.

A sua vez, os centros da UDC deberdn elaborar os respectivos Plans de Medio Ambiente
de Centro. Como achega & sustentabilidade global da UDC, os Plans de MA dos centros guia-
ranse polos obxectivos e contidos do presente documento. Os centros serdn autbnomos para
a elaboracién, aprobacion e desenvolvemento dos respectivos plans, para o que poderan re-
cadar a colaboracion da OMA e outros departamentos da UDC. En todo caso, a OMA debera
emitir un ditame non vinculante sobre cada un dos plans antes da sta aprobacion. Asi mes-



mo, os 6rganos de goberno da UDC, por iniciativa propia ou da Oficina de Medio Ambiente,
poderan establecer un calendario e outras normas basicas adicionais a seguir polos centros.

Como medidas transversais, a través dos seus diversos servizos, departamentos e centros,
a UDC aplicara criterios de compra verde e criterios ambientais en contratacions. Deste xeito,
terase en conta que a xestion ambiental da universidade tamén depende da xestion das em-
presas que lle proporcionan servizos ou bens. Asi, primarase:

A compra de bens que cumpran con criterios ambientais e de equidade (produtos
de comercio xusto, materiais ecoléxicos, madeiras certificadas, papel reciclado e
libre de cloro, equipos reutilizdbeis e duradeiros -eléctricos e electrénicos,etc).

A eleccion de empresas de servizos que conten con certificacions ambientais:
servizos de cafetaria e restauracion, reprografia, xardineria, limpeza, xestion de
residencias, equipamentos deportivos, etc.

Adquisicion de produtos locais e servizos de empresas locais, procurando que a Promocion de produtos ecoloxicos, locais, de tempada e comer-
satisfaccion dos criterios indicados nos dous puntos anteriores non vaia en de- cio xusto (Feira da Sustentabilidade, Facultade de Ciencias)
trimento deste Ultimo. Procurarase asi evitar a deslocalizacion e o beneficio das

“multinacionais” fronte &s pequenas empresas e aos produtos locais.

Con esta finalidade, a OMA-UDC debera emitir un ditame sobre os pregos de condicions
para a contratacion dos diferentes servizos por parte da UDC. Nun prazo razoabel de tempo,
procederase 4 revision das actuais condicidons de concesién para axustalas aos obxectivos e
contidos da presente Guia. Asi mesmo, introduciranse condiciéns ambientais e de sustentabi-
lidade nos concursos de obras e infraestruturas.

0 modelo de participacién: A comisién ambiental

O avance na sustentabilidade non serd suficiente se se desefia un camifio unidireccional,
de gobernantes a gobernados, senén que é igualmente necesario o impulso que debe vir
de abaixo arriba. Con este obxectivo, é fundamental promover a sensibilidade ambiental da
comunidade universitaria e a sta participacion na toma de decisiéns. Tratase de establecer
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Apartado de medio ambiente na web da UDC
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procesos de participacion a través de foros ou comisions de medio ambiente, co obxectivo de
integrar diversos intereses e puntos de vista nas politicas de sustentabilidade.

Con esta finalidade, crearase a Comision Ambiental (CA) da UDC. Esta comisién estara
composta por:

Rede de responsabeis de centros (PDI, PAS): 1 persoa por centro, a elixir pola
Xunta de Goberno do Centro ou Facultade.

Rede de representantes do estudantado: 1 persoa por centro, pertencente ao
colectivo de estudantes, a elixir pola Xunta de Goberno do Centro ou Facultade

Tres representantes de asociaciéns de defensa ambiental con actuacion no am-
bito xeogréafico directo da UDC.

A persoa titular da Vicerreitoria de Infraestruturas e Xestion Ambiental, que
detentard a presidencia da CA, e a persoa encargada da direccién da Oficina de
Medio Ambiente, que actuard como secretario/a.

Asi mesmo, con voz e sen voto, poderan participar na Comision Ambiental aquelas persoas
que, polos seus coflecementos cientifico-técnicos, estime necesario a presidencia. O funciona-
mento da CA da UDC establecerase nun regulamento especifico da mesma.

O modelo de participacion reforzarase mediante a creacién dunha Rede de bolseiros/as
(estudantes) de Medio Ambiente da UDC: 1 bolseiro de medio ambiente por centro, a elixir
pola Comisién de Bolsas da UDC. Esta rede de bolseiros/as terd unha serie de funciéns que
seran definidas e coordinadas pola OMA-UDC.

A Ofcina de Medio Amhiente da UDC

O éxito da estratexia de sustentabilidade require cando menos desenvolver e manter un
servizo técnico, de coordinacion e promocién, que asegure a execuciéon das politicas de sus-
tentabilidade. A Oficina de Medio Ambiente serd o 6rgano encargado desta tarefa. Para isto,
ademais dunha direccion axeitada en cada momento ou situacion concreta, dotarase a OMA-
UDC dun cadro de persoal técnico suficiente para desenvolver as stas tarefas. Terase en conta
ademais que o caracter transversal das politicas ambientais require a coordinacién con servizos



xa establecidos, tanto dentro da Vicerreitoria de Infraestruturas e Xestién Ambiental como
noutros departamentos da UDC. Elaborarase un regulamento da Oficina, que se sometera a
aprobacion polo érgano de goberno da Universidade que corresponda.

A OMA-UDC contara cun cadro asesor, constituido preferentemente por expertos secto-
riais da propia universidade, sexan do sector PDI, PAS ou de estudantes. Este cadro, de forma
colectiva ou individual, participarad na definicién das actuacions da OMA-UDC, sen prexuizo
do desempeno das suas actividades cientificas e profesionais. Este grupo asesor sera clave na
definicion e desenvolvemento de diferentes proxectos ambientais da UDC.

Seguimento e avaliacion da sustentabilidade na UDC

A presente Guia para a Sustentabilidade na UDC fai unha proposta de indicadores am-
bientais, coa consideracion de que a mellor forma de proceder & avaliaciéon dos resultados
do proceso de sustentabilidade, da aplicacion dun plano de sustentabilidade, é a través da
medicién dos diferentes indicadores que se estimen necesarios. Periodicamente, anual ou
bianualmente, elaborarase un Informe de Sustentabilidade na UDC, seguindo a estrutura e
evolucién dos indicadores seleccionados.

De acordo cos obxectivos de compromiso ambiental e participacion, esta memoria terd que
ser aprobada en primeiro lugar pola Comision Ambiental, e posteriormente polo érgano de
goberno competente.

EXPOSICIONS
MESAS
INFORMATIVAS

OBRADOIROS
MIRADOIRO DA
SUSTENTABILIDADE

MERCADO DO
TROCO
CONTACONTOS

organizan:

A conexion coa sociedade civil é un dos elementos necesarios

para a sustentabilidade
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VEHICULO PRIVADO

CARACTERISTICAS CARACTERISTICAS
POSITIVAS NEGATIVAS

Confort Necesidades de espazo
Privacidade Polucién

Estatus Ruido

Independencia Accidentes

Ruta directa Conxestion

Alta accesibilidade Tensién condutor/a
Flexibilidade Elevado custo unitario viaxe

\ \/

| USUARIO/A | |GOMUNIDADE|

Necesidade
comunidade
Tendencia
usuario/a

TRANSPORTE COLECTIVO
CARACTERISTICAS CARACTERISTICAS
POSITIVAS NEGATIVAS
Alta capacidade Maiores tempos viaxe
Baixo custo viaxe Tempo de espera
Baixas necesidades espazo Tempo de transferencia
Non necesaria habilidade conducion | Tempo andando
Altos niveis de seguridade Menor confort
Viaxe relaxada Menor privacidade
Permite alta densidade Baixa flexibilidade

Incidencia diferenciada de cada modalidade de transporte (pu-
blico ou privado) sobre a persoa usuaria e sobre a sociedade ou
comunidade (MOPTMA, 1995)

56 GUIA PARA A SUSTENTABILIDADE NA UDC

A mobilidade como necesidade

A mobilidade é unha necesidade para os membros da comunidade universitaria, que pre-
cisan, polo menos, desprazarse dende os seus lugares de residencia aos distintos centros dos
campus da UDC. Estes desprazamentos supofien porén uns custos elevados, tanto para os
usuarios como para a sociedade e o medio ambiente. Un punto clave para a sustentabilidade
da universidade é mitigar no posibel os custos externos do transporte. As medidas que se arbi-
tren non deben incrementar o custo para os usuarios, sexa en forma de tempo ou de difieiro,
ou deben compensar dalgunha forma os posibeis incrementos.

As medidas poden incidir na reducion da lonxitude dos desprazamentos actuando sobre a
localizacion das actividades e dos lugares de residencia no territorio, na reducién do nimero
de desprazamentos actuando sobre a distribucién temporal das actividades e na reducién dos
impactos provocados polos medios de transporte empregados mediante o uso de medios me-
nos contaminantes ou mellorando o rendemento dos que xa se estan utilizando.

Os efectos negativos do transporte

A maior parte dos efectos negativos do transporte son consecuencia do emprego do trans-
porte privado (automobil), que sen embargo presenta unha serie de caracteristicas que o
usuario percibe como positivas. Fronte a el, o transporte publico é mais beneficioso para a
sociedade, pero moéstrase menos atractivo para a persoa usuaria. A acumulacién das elecciéns
persoais éptimas non conducen & mellor situacion para a comunidade, polo que son precisas
medidas para incentivar o uso do transporte publico, dos modos menos contaminantes e o
mellor aproveitamento do vehiculo privado.

Entre os efectos negativos que ten o transporte en vehiculo privado dos membros da
comunidade universitaria sobre o medio ambiente pddense citar o ruido, as emisiéns conta-
minantes, o gasto enerxético e a ocupacion de espazo no campus. O vehiculo privado supén
impactos por viaxeiro moi superiores ao que produce o transporte publico e a conxestion do
trafico incrementa ainda mais os efectos negativos.



O emprego do transporte publico e o mellor aproveitamento dos vehiculos privados, au- Distribucion dos modos de transporte: % de usuarios/as por sector
mentando a sUa ocupacion, reducirian estes impactos, que quedarian practicamente elimina- 80

dos empregando a bicicleta ou os desprazamentos a pé (Cadro II). 70
B I Estudantes
60 - PDI
L . 50 | PAS
Cadro Il. Eficiencia enerxética dos modos de transporte urbano
(Asociacién para la promocion del transporte publico, 2000) 40
30
Modo de transporte Gasto enerxético (MJ/ indice relativo 20
viaxeiro-km) de eficiencia
10
Bicicleta 0,06 1 0 - -
Q N N S \s
S &g g
Desprazamento a pé 0,16 2,7 \5 Qf /@@ &
N
Tren de proximidades 0,35 5,8
Autobuis urbano 0,58 97 Mobilidade diaria da UDC (km/dia) (desprazamentos aos centros)
350 —
319.292
Coche gasdleo 2,26 a 3.66 38 a 61 300
. 250
Coche gasolina 2,61 a4.66 43a78
200
150
A ocupacion de espazo no campus polos vehiculos privados aparcados merece unha pe- 100
guena reflexion. Pode estimarse que un turismo aparcado precisa uns 20 m?, incluindo a parte 50
proporcional de vias dos aparcadoiros, ocupados durante toda a xornada. Poucos membros 0

da comunidade universitaria dispofien de tanto superficie no campus para as suas actividades.
O desprazamento en coche consume vinte veces mais espazo publico que o desprazamento
en autobus.

Curso 2008-2009. A mobilidade das persoas na UDC (despraza-
mentos desde os domicilios aos centros de traballo ou estudo)
atinxe diariamente a cantidade de 528.000 km. O 60% realizase

en automobil privado.
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Iniciado en 2008, o programa de préstamo de bicicletas conta

con mais de 150 unidades
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Algunhas medidas para reducir os impactos da mobhilidade

Para reducir os impactos da mobilidade da comunidade universitaria pode traballarse en
diversas lifas. Favorecendo o uso mais eficiente dos vehiculos privados, promovendo o em-
prego de medios de transporte mais sustentabeis ou reducindo a necesidade e lonxitude dos
desprazamentos. En moitos casos, as actuacions deben ser realizadas por outras entidades e
administracions diferentes da propia Universidade da Corufa.

As caracteristicas dos Campus favorecen a implantacién de plans de transporte, xa que
os destinos de moitas viaxes son iguais, os horarios de entrada e saida similares e a oferta de
transporte publico comun. Poden crearse grupos de traballo e un comité de seguimento dos
resultados das medidas que se implanten.

Posibeis medidas para favorecer o uso mais eficiente dos vehiculos privados:

Concienciacién da comunidade universitaria en favor do emprego do coche
compartido. Nin os custos externos nin siquera os propios custos directos de
emprego do coche son adecuadamente percibidos polos seus usuarios. O custo
aproximado por quilémetro en coche (incluindo custos directos fixos e varidbeis)
varia entre 0,3 e 0,7 €/km (IDAE, 2006).

Reservar as zonas de aparcamento mais préximas aos centros para vehiculos con
mais de un ocupante

Creacion de ferramentas para pofier en contacto aos potenciais usuarios do co-
che compartido, a través dos taboeiros de anuncios ou da paxina web

Melloras nos accesos, na circulacion e nos aparcadoiros para reducir a conxestion
Posibeis medidas pra promover o emprego de medios de transporte mais sustentabeis:

Concienciacion da comunidade universitaria en favor do emprego do autobus, o ferroca-
rril, a bicicleta e os desprazamentos a pé

Ampliar os sistemas de informacién acerca das alternativas de transporte publico
aos campus

Implantacion de medidas temporais para que os membros da universidade que
non a cofiezan proben a oferta de transporte publico dispoiibel (por exemplo
billetes gratuitos durante unha semana)



Mellora das comunicaciéns por autobus urbano e das conexiéns cos autobuses
interurbanos

Mellora das paradas e terminais de transporte publico

Estudar a creacion de servizos de autobuses lanzadeira entre os nodos principais
de transporte publico e os centros que queden demasiado afastados deles para
desprazamentos a pé

Crear servizos de transporte por ferrocarril con frecuencias e horarios adecuados
as necesidades dos membros da comunidade universitaria nos campus que
poidan ser atendidos por este modo

Mellorar as infraestruturas para o acceso aos campus a pé e en bicicleta, acondi-
cionamento do entorno (beirarrias, sendas peonis, carris-bici, iluminacién, etc.),
creacion de itinerarios de preferencia aos modos non motorizados, aparcadoiros
especificos para bicicletas, duchas, etc.

Ampliar o servizo de préstamo de bicicletas que xa funciona na actualidade
Crear un servizo de bicicletas publicas nos campus, de forma que as persoas
interesadas puidesen tomar unha bicicleta nas terminais de transporte publico e
deixala no seu centro

Unha vez que as alternativas de transporte mais sustentabeis presenten unha

oferta de calidade poden introducirse medidas de xestion e restricion do aparca-
mento nos campus, que fagan menos atractivo o emprego do vehiculo privado

Posibeis medidas para reducir a necesidade e lonxitude dos desprazamentos:

Favorecer o aloxamento dos membros da comunidade universitaria nas proxi-
midades dos campus (ou mesmo dentro: residencias unversitarias), ou en areas
especificas que puidesen ser ben atendidas polo transporte publico

Posibeis melloras dos horarios das actividades académicas para diminuir as nece-
sidades de desprazamento dos estudantes, e estudo de medidas para o persoal
(flexibilidade de horario para evitar as horas punta, horarios comprimidos para
acumular as horas de traballo en menos dias)

Emprego das tecnoloxias da comunicacion para reducir o niumero de clases ou
titorias presenciais e os desprazamentos para actos administrativos

Transporte colectivo entre a cidade e o campus (A Coruna-Elvifia)

TransporTe e moBILIDabe
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Proposta de carril-bici entre entre Elvifia e o
centro da cidade (VIXA UDC, 2005)
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2008

2009

PA necesidade dunha maior eficiencia enerxética

As actuacions en materia de aforro e eficiencia enerxética e en enerxias renovabeis estan a
ter hoxe unha forte repercusion social, econémica e ambiental. Isto é consecuencia do incre-
mento na concienciacion social e institucional polos problemas derivados do cambio climéatico
asf como polo incremento do prezo dos combustibeis fésiles. Desta forma, a actuacion directa
sobre as instalaciéns de consumo enerxético considérase a via principal e mais efectiva de re-
ducir as emisiéns de gases de efecto invernadoiro e acercarmonos a unha sociedade ambiental
e economicamente mais sustentabel.

A UDC comezou en 2006 un traballo decidido neste eido, cos primeiros estudos e actua-
cions a favor da eficiencia enerxética. Dende entén o criterio ambiental ten enorme importan-
cia nas decisions técnicas do Servizo de Arquitectura e Urbanismo tendo sempre a perspectiva
do aforro enerxético e a sustentabilidade en todas as decisiéns tomadas.

No ano 2007 realizaronse algunhas actuaciéns con moi bos resultados como:

Substitucién de luminarias convencionais por outras de alta eficacia na ilumina-
cion interior de aulas.

Sistema de ventilacion hibrida na Escola Técnica Superior de Arquitectura, cun
sistema de evacuacion de calor nas aulas de informatica cun moi baixo custo
enerxético fronte a sistemas convencionais como o aire acondicionado.

Sectorizacion de instalacién de calefaccion en edificios con desequilibrios que
obrigaba a ter abertas as fiestras en certas zonas (Facultade de Humanidades).

En 2008 acometéronse actuaciéns de rehabilitaciéon ambiental mediante arqui-
tectura bioclimatica, control da gafancia solar e ventilacion natural e sistemas
solares térmicos para a producion de auga quente con uso en duchas e quece-
mento da piscina da UDC, e entre 2007 e 2008 entraron en funcionamento as
primeiras instalaciéns fotovoltaicas da UDC. Tamén en 2008 a UDC asinou a
adhesién 4 “rede de enerxia sostibel de A Coruia”, adquirindo un novo compro-
miso para paliar as consecuencias do cambio climatico.



Outras medidas levadas a cabo no ano 2008 foron a sectorizacion da instalacion
de calefaccion na facultade de informatica, o cambio de ldampadas na ilumina-
cién exterior viaria, que aumentara a eficiencia desta instalacion.

No ano 2009 unha actuacién de grande importancia é a da rehabilitacién da cen-
tral de producion de calor da Zapateira, sequindo criterios de maxima eficiencia
enerxética.

Segundo xa se indicou, unha actuaciéon en marcha é a determinacion da pegada ecoldxica
da actividade da UDC. A priori, cabe considerar que as compofientes principais da pegada
ecoloxica derivanse da intensidade do consumo enerxético en actividades ou servizos como o
transporte, a iluminacion, calefaccion, climatizacion e outros usos enerxéticos nos edificios, e
a propia construcion dos edificios. A importancia na mellora da eficiencia enerxética e a xera-
cién de enerxias renovabeis ponse asi de manifesto.

O goberno galego elaborou en 2008 o Plan Galego de Accién contra o Cambio Climati-
CO cuxo obxectivo prioritario é diminuir as emisiéons difusas de gases efecto invernadoiro. O
obxectivo definido polo devandito Plan é reducir 2,45 millons de t CO2 eq ano-1 no periodo
2008-2012. De dita cantidade correspéndelle &s Universidades galegas unha reducién de 0,28
milléns de t CO2 eq ano-1. A Universidade da Corufia é consciente da necesidade de traballar
para acadar estes obxectivos, e conta en 2009 cunha dotacion presupostaria especifica e dife-
renciada para o plano enerxético da UDC.

Enerxias renovaheis: o sol como fonte de enerxia

O sol é unha das bases da vida no noso planeta e constitle unha fonte renovabel e conti-
nua de enerxia. Dentro das enerxias renovabeis temos tecnoloxias coma a solar, a maremotriz,
a edlica marifa ou a undomotriz que estan sendo profundamente estudadas e prevese un bo
aproveitamento futuro delas.

As instalacions de enerxia solar poden clasificarse en 3 grandes grupos segundo o seu
principio de funcionamento:

Mellora da eficiencia luminica en duas aulas especiais da Escola
Universitaria de Arquitectura da UDC, 2007 (substitucion de lu-
minarias antigas —arriba- por outras de alta eficiencia —abaixo, e

mellora da calidade da iluminacion).
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Mellora da eficiencia luminica en duas aulas especiais e na aula
magna da Escola Universitaria de Arquitectura Técnica da UDC,
2007 (substitucion de luminarias antigas por outras de alta efi-
ciencia e mellora da calidade da iluminacion)
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Instalaciéns solares termoeléctricas: polo xeral, plantas de elevada potencia que, me-
diante os chamados heliéstatos ou concentradores solares, quentan un fluido que pasado a
través dunha turbina permite obter enerxia eléctrica.

Instalacions solares térmicas: Son as destinadas a obter auga quente, normalmente para
uso en auga quente sanitaria (duchas e lavabos), piscina, calefaccion, etc.

Instalacions solares fotovoltaicas: Mediante paneis (mddulos) de materiais semicondu-
tores permiten obter enerxia eléctrica para autoconsumo ou para vertido a rede eléctrica. Esta
segunda opcion é a economicamente mais rendibel deixando o autoconsumo para instala-
cioéns illadas onde non chega a rede eléctrica convencional.

A UDC esta a desenvolver actuaciéons nestas duas Ultimas formas da enerxia solar, e en tres
das catro novas edificacions habera instalaciéons de enerxias renovabeis.

Posibeis actuacidns para unha maior sustentahilidade nos usos da enerxia

O potencial para a adopcién de medidas tendentes & eficiencia e o aforro enerxético, asf
como & incorporaciéon de enerxias renovabeis de xeracién in situ, maniféstase moi elevado.

A relacién que segue de posibeis medidas é o resultado de estudos concretos realizados en
instalacions da UDC.

1. Actuaciéns de mellora na iluminacién interior

Aproveitamento da luz solar de forma controlada, de forma pasiva ou automa-
tizada

Evitar as gafianzas térmicas durante o veran mediante sistemas de sombreamen-
to que permitan a entrada de luz

Substitucion de luminarias abertas por luminarias estancas de alta eficiencia e de
doado mantemento para talleres

Realizacion de limpezas e sustitucién programada de lampadas para dispor duns
niveis de iluminacién adecuados.



Sectorizacion da iluminacion mediante control en funciéon da iluminacion exterior

Control da iluminacién mediante detectores de presenza e temporizadores para
aseos e corredores

Cambio de ldmpadas de incandescencia (convencional e haléxena) por [dmpadas
con menores perdas térmicas coma as de fluorescencia ou LED segundo o uso
concreto.

2. Actuaciéns de mellora na iluminacién publica

Substituciéon de ldmpadas de vapor de mercurio por ldmpadas de vapor de sodio
ou lampadas de haloxenuros metalicos de ultima xeracién

Instalacion de redutores-estabilizadores de fluxo nos circuitos de iluminacion
Instalacion de reloxos astronémicos
Substitucién de lampadas de globo por outras que eviten o fluxo no hemisferio Instalacion solar fotovoltaica do Centro de Investigacion en

superior, para evitar a contaminacion aluminica Tecnoloxias da Informacion e das Comunicaciéns (CITIC), de

Eliminacion de ldmpadas de haléxenos ou outras ineficientes. 9 kwp, 2008.
3. Mellora do usos enerxéticos para calefaccion e acondicionamento térmico

Renovacién das salas de caldeiras antigas (aquelas con mais de 30 anos poden
mellorar o seu rendemento ata un 30%, o que redunda en grandes aforros
anuais tanto econémicos como ambientais).

Substituciéon de sistemas de calefaccidon eléctrica por sistemas de calefaccién por
auga centralizados ou sistemas de bomba de calor.

Substitucién do combustible gaséleo por combustible gas con melloras econdmi-
cas e ambientais importantes para grandes consumos.

Mellora do sistema de climatizacion e cerramento de piscinas

Sistemas de producion de ACS de alto rendemento e con achega de enerxias
renovabeis

Mellora de illamentos nas edificaciéns e instalaciéns, actuando de forma priori-
zada en edificacions con malas condicions de illamento, con vidros sinxelos, ou Instalacion fotovoltaica no CCU de Ferrol
en carpintarias sen rotura de ponte térmica.
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Cambio de lampadas en iluminacion exterior (Elvifia, 2009)

CJLIiA PARA A SUSTENTABILIDADE NA UDC

Sectorizacién da calefaccion (extender a sua aplicacién), esta medida redunda
en: a) un maior confort para o usuario, b) unha maior sustentabilidade ambiental
(evita abrir fiestras en inverno para regular a temperatura por desequilibrios na
instalacion).

Mellora en sistemas de climatizacidon antigos (mais de 15 anos) por outros de
alta eficiencia

Adopcién de sistemas de climatizacion pasiva: ensombrecemento (vexetais e sis-
temas téxtiles), creacién de correntes naturais controladas mediante fiestras de
apertura automatica programada, ou ventilaciéon de baixo consumo (ventiladores
de teito para desestratificacion), etc.

4. Instalacién de enerxias renovabeis

As instalaciéns de enerxia renovabel previstas ou en estudo son as seguintes:

Instalacion solar térmica para o Centro de Investigaciéns Tecnoldxicas en Enxe-
fiarfa e Edificiacion Civil (CITEEC).

Instalacion solar fotovoltaica de 5,8 Kw. para o Centro de Investigacions Cienti-
ficas Avanzadas.

Instalacion solar fotovoltaica de 7,5 Kw. para o Centro Civico Universitario de
Ferrol, no Campus Esteiro.

5. Adopcion de sistemas de xestion e monitorizacion, auditorias e difusion

Recollida remota de consumos de auga, combustibeis e enerxia eléctrica, e da
xeracion de enerxia renovabel e sequimento da eficiencia en instalaciéns da UDC
Uso sistematico da auditoria enerxética (previstas auditorias en 7 centros en 2009)
Actualizacion do prego de condiciéns técnicas de aforro enerxético e de mellora
ambiental nas novas edificaciéns e reformas a levar a cabo na UDC.

Difusién e publicidade das medidas adoptadas, como ferramenta para a con-
cienciacion da comunidade universitaria e a divulgacién das alternativas mais
sustentabeis.



Instalacion de enerxia solar térmica na Facultade de Ciencias do Deporte e da Educacion Fisica (UDC).
A tecnoloxia empregada € a de tubo de baleiro de fluxo directo (en total 140 m2) con disposicién en
cuberta e en fachada (2008).
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O proxecto Sostauga estuda o uso da auga e o medio hidrico en
Elvifia-A Zapateira
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A auga: Redes naturais e atropicas

Os territorios sustentabeis requiren necesariamente dunha visiéon sustentabel na xestién da
suas augas, dado que todos os ecosistemas contidos neles dependen vitalmente deste recurso.

O sistema “auga” do Campus, nas areas de Elviia-A Zapateira’, ten unha compofiente
natural formada fundamentalmente polo rio Lagar ou de Castro, e o regato de Elvifa (nos
treitos que non estan canalizados), unha serie de mananciais que nacen no propio campus, e
todo o sistema de drenaxe natural tanto superficial como subterrdneo. Pero tamén existe unha
rede antropica de fluxos de auga que estd composta polas redes de abastecemento (auga po-
tabel), saneamento (augas residuais e parte das augas dos mananciais anteriormente citados)
e de drenaxe artificial (superficies impermeabilizadas coma a edificaciéon e o viario coas stas
cunetas que recollen as augas de escorrenta procedente da choiva) e, finalmente, os tramos
canalizados dos rios Lagar e de ElviAa.

Unha vision sustentabel do elemento auga require por tanto dunha interpretacion deste
sistema coma unha parte dunha orde natural mais ampla dentro do Campus dado que as me-
didas que poidamos prever para calquera das partes inflie no devir das demais.

Qué implica unha xestion sustentabel da auga?

A lifia de traballo que se propdn é a das directrices da Directiva Marco da Auga (DMA), da
Lei 5/2006 para a Proteccién, a Conservacion e a Mellora dos Rios Galegos, do Plan Nacional
de Restauracion de Cauces do Ministerio de Medio Ambiente, e dos obxectivos de recupe-
racion dos recursos contidos nas augas residuais e o saneamento ecolédxico formulados pola
UNESCO.

7 Esta analise baséase no proxecto SOSTAUGA elaborado para a area de Elvifa-A Zapateira do
Campus de A Coruina, a mais complexa das diferentes dreas dos campus da UDC. Ainda que non to-
das elas, algunhas das propostas e obxectivos tamén son de aplicacion ao resto dos dmbitos da UDC.
Referencia: J. Cagiao e cols. (2008). O uso sustentabel da auga e a sua relacion co territorio no Cam-
pus Universitario de Elviha da Universidade da Corufa. Proxecto Sostauga. Disponibel en www.udc.
es/vixa/medioambiente.



Asi mesmo, debemos ter en conta as funcions de aprendizaxe, investigacién e demostra-
cién das mellores técnicas e alternativas de xestion que son propias da actividade universitaria.
Disto derivanse obrigas de sacar adiante proxectos pioneiros e demostrativos, e desenvolver
estratexias de concienciacion da comunidade universitaria e capacitacion para o traslado a
sociedade das mellores practicas dispofiibeis.

Con esta finalidade propoéfiense cinco tipos de obxectivos e medidas que pasamos a des-
cribir.

Obxectivos e medidas para o uso sustentabel da auga na UDC

1°) Acadar o adecuado estado ecoléxico dos cursos fluviais e das distintas fontes e ma-
nanciais que xorden no Campus. A consecucion deste obxectivo posibilitard a boa satde dos
distintos ecosistemas dependentes do ciclo da auga, potenciando asi a sua desexada biodi-
versidade.

Neste senso, cabe particularizar que a integridade do sistema fluvial do Campus esta seria-
mente danada e, polo tanto, haberia que estudar a posibilidade de “reconectar” os tramos de
rios entre si e tamén co leito principal do que eran afluentes nun principio. Esta restauracion
do sistema fluvial pddese acadar, por exemplo, con técnicas baseadas no aproveitamento das
augas de escorrenta procedente dos tellados das edificacions e instalaciéns de xeito que se
incorporen aos leitos mediante un sistema natural ou artificial de pequenos canles a partires

de unha serie de estanques e humedais. Rede natural do sistema auga no Campus de Elviiia e Zapatei-

. i L ra da UDC (Proxecto Sostauga).
2°) Achegarse ao maximo & autosuficiencia na demanda do recurso auga.

Este obxectivo pddese acadar a través da aplicacion de distintas estratexias:

Optimizacién da demanda a partires de medidas de aforro (materiais e de sensi-
bilizacion social) nos distintos centros de consumo dos Campus.

Minimizacién das perdas e infiltracidons nos sistemas infraestruturais de transpor-
te da auga.
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Rede artificial do sistema auga no Campus de Elvifia e Zapateira

da UDC (Proxecto Sostauga).
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Redefinicién sustentabel dos actuais usos da auga en funcién da sua calidade.

O Campus conta con NUMerosos mananciais cuxas augas rematan en parte na rede de
sumidoiros. Polo tanto, unha primeira lifia de traballo é a de separar en orixe estes fluxos de
auga natural e destinalos aos usos propios da calidade que tefien. Para isto, proponse analizar
a posibilidade de construir unha rede propia de auga natural procedente de mananciais e fon-
tes co fin de optimizar a sua distribucion no Campus en funcion dunha nova e mais eficiente
redefinicion de usos.

Optimizacién do aproveitamento das augas residuais urbanas na liia comentada
no punto anterior.

Compre proceder ao aproveitamento das augas residuais, por unha banda das fecais, e
por outra das pluviais procedentes da escorrenta. Para isto aplicaranse técnicas de xestion da
escorrenta urbana e de reutilizacién das augas residuais. Neste senso, habera que estudar a
viabilidade de facer unha depuracién o mais sustentabel posibel das augas residuais e sempre
co enfoque da posibilidade de reutilizar unha porcentaxe das mesmas en funcién dos usos
previstos.

Este obxectivo leva aparellado duas acciéns necesarias:

a) A constitucion real dunha rede separativa de augas residuais (fecais negras, gri-
ses, e pluviais, por condutos diferentes)

b) Consecuencia do anterior, contemplar a construcion dunha rede de auga reutili-
zada, previo tratamento in situ.

3°) Non trasladar, pola via do recurso auga, a contaminacién producida no Campus foéra
dos seus limites a uns niveis que sexan ambientalmente inaceptabeis.

O traspaso desta contaminacion faise fundamentalmente por dous camifos: a) os vertidos
dende a rede de sumidoiros, que poden ser por reboses en tempo de choiva ao medio recep-
tor, e polo vertido final da rede; b) a contaminacién difusa producida no Campus (parte da
mesma chega por via atmosférica) e que en periodo de choiva remata nos cursos fluviais a
través do sistema de drenaxe tanto natural como artificial.



Para isto habera que:

a) Prever as medidas oportunas para xestionar sustentabelmente a rede de sumi-
doiros tanto en tempo seco (afecta s6 & de fecais, e haberd que cumprir cos
requisitos legais de vertido) como en tempo de choiva (afecta tanto & de fecais,
nos termos anteriores, como & de pluviais, na que habera que controlar os rebo-
ses ao medio receptor asi coma o seu vertido final).

Evacuacion por vacio

S a2 || Racldae
almacenaxe
Separacion solido-liquido Recollida de pluviais
Desviacion ourifia separada
Retretes Retretes de secado

compostadores Humidais cons-
truidos, lagoas,

Ffiltracion,

Almacenaxe (prolongada) biotratamentos biotratamentos
Compostaxe, vermicompostaxe... Procesado membranas,

Tratamento anaerobio = Secado de ourifia RUV, etc.
lodos, P . .
mificacién  Tratamento e augas residuais (centralizado, descentralizado

Xardins con
augas grises,

o g Fertilizacion Trincheiras
Acondicionamento de solos, fertilizacion, con con ourifia vexetadas.

compost e outros residuos ou derivados

Reutilizacién como auga de
Reutilizacion de auga residual tratada: servizo, cisternas, agricola,

dade. sic agricola, acuacultura, industria, etc. acuacultura, recarga acuiferos, etc.

Cisternas de descarga interrumpida, billas de baixo consumo e
fontes de auga refrixerada son exemplos das Ultimas actuacions
da UDC en relacion co uso da auga

Opciodns de recollida, tratamento e reutilizacion de augas residuais
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b) De cara & contaminacién difusa que pode chegar aos cursos fluviais polo sistema
de drenaxe natural, prever as medidas preventivas necesarias fundamentalmente
a través dunha axeitada xestion dos usos do solo.

4°) Elaborar e cumprir cun programa de seguimento ambiental no que se avalien os avan-
ces acadados nas distintas estratexias formuladas. Entre outras cousas, pode ser aconsellabel
a reformulacion das lifias de actuacion inicialmente previstas para seren mais eficientes. O
sistema de avaliacion basearase nun panel de indicadores de sustentabilidade.

5°) Elaborarase un programa de divulgacién da xestion sustentdbel da auga da UDC para
a sua difusiéon tanto no contorno universitario como no exterior.
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Calidade do aire



Estacion meteoroloxica, Facultade de Ciencias (A Zapateira)

qUiA PARA A SUSTENTABILIDADE NA UDC

“Cando unha parte do todo cae, o demais non esta sequro”.
Lucius Anneus Séneca (4.a.C. 65.d.C).

Unha boa calidade do aire®

Unha boa calidade do aire constitie un obxectivo fundamental de cara 4 consecucion dun-
ha xestién sustentabel dos Campus da UDC. Este elemento ten unha grande relevancia xa que
sen el non serfa posibel a vida. No século pasado levaronse a cabo investigaciéns que permiti-
ron relacionar enfermidades coma a asma, o cancro, etc. coa mala calidade do aire ambiente.

Dados 0s permanentes cambios na dinamica deste medio, resulta moi dificil cuantificar as
melloras acadadas a consecuencia dos cambios na xestiéon das emisiéns. Sen embargo, si é
posibel levar a cabo unha serie de actuacions que permitan reducir as emisions da comunidade
universitaria e avaliar a sta contribucién & mellora da calidade do aire ambiente propio. Estas
actuacions tamén redundarian na mellora da calidade do aire nas cidades e territorios que
rodean os campus, sexa de forma directa, ou de forma indirecta, polas actividades de sensibi-
lizacién social que se poden levar a cabo.

No caso de A Corufa, o sistema aire do Campus esta afectado fundamentalmente pola
préxima existencia de importantes focos emisores de caracter industrial e polo trafico rodado,
en especial a Avenida de Alfonso Molina, que constitle a principal arteria de entrada e saida
da cidade ademais de ser o eixo de maior trafico da Comunidade Auténoma de Galiza. No
referente & comunidade universitaria, as principais emisions son as procedentes das caldeiras
de calefaccién, o tréafico interno e o inducido pola propia actividade universitaria.

8 Este apartado foi elaborado coa colaboraciéon de José Gil de Bernabé Sanchez, enxefeiro in-
dustrial da Xunta de Galicia.



Obxectivos: como acadar unha xestion sustentabel do aire ambiente?

Respondermos a esta pregunta lévanos a considerar unha serie de obxectivos e actuaciéns
que pasamos a describir de forma preliminar.

1.- Cofecer a calidade do aire ambiente nos Campus e avaliala con respecto as normativas
de aplicacién e a outros contornos urbanos

Para acadar este obxectivo poderiase realizar unha colaboraciéon coa administraciéon auto-
némica de Galiza para a realizacién de campafias de medicion mediante o emprego dalgunha
das stas unidades mébiles ou outros equipos de medicidon dos que poida dispor. Durante as
mesmas poderiase organizar algunha accién informativa sobre a contaminacién atmosférica e
0s sistemas existentes para a sua vixilancia e reducion. Os datos obtidos das actuaciéns con-
templadas neste apartado serian comparados coa informacién obtida noutras estaciéns fixas
de medicién situadas noutras areas do contorno.

2.- Coflecemento e avaliacion das fontes de emision nos Campus

Do inventario de caldeiras de calefaccion e de calquera outro equipamento xerador de
emisions habera que ter en conta os seus consumos e rendementos asi como a calidade do
combustibel ou fonte enerxética. A partires destes datos e a correspondente documentacion
técnica sera viabel cofiecer a carga contaminante ocasionada directamente polas instalacions
dos campus universitarios. A esta carga contaminante directa habera que engadir a ocasiona-
da polos desprazamentos internos da comunidade universitaria en vehiculos privados e lifas
de autobus ou tren.

3.- Influencia das emisions de orixe externa sobre a calidade do aire dos campus

A calidade do aire no campus e a tipoloxia de contaminantes presentes, xunto coa clima-
toloxia e a caracterizacion das emisions procedentes do propio campus permitiran discernir
a influencia das emisiéns externas, especialmente agquelas debidas ao trafico ou aos focos de
tipo industrial.

4.- Conecemento da afeccién da contaminacion atmosférica no ciclo hidroloxico do Cam-
pus

Os datos metereoloxicos son necesarios como informacion
basica na xestion da calidade do aire

A elevada intensidade do trafico na Avda. Alfonso Molina é
un dos principias focos de contaminacién que afectan ao
campus de Elviia
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VALORES NORMAIS. PERIODO 1971-2000 A CORUNA

Informacion necesaria para a modelizaciéon da calidade do aire

ROSA DE VENTOS ANUAL

—0,5-2 m/sg
—2-4 m/sg
—4-8 m/sg

—>8misg

(réxime de ventos, orografia, ...)

CJLIiA PARA A SUSTENTABILIDADE NA UDC

Calmas :

As particulas contaminantes emitidas 4 atmosfera tefien un tempo de permanencia nela
que depende do seu tamafio. As mais mitudas poden ter un tempo de residencia que varia
entre unha e duas semanas. As duas formas posibeis de que estas particulas retornen ao chan
ou directamente & auga son a deposicion seca e a deposicidon humida. A primeira acontece
directamente sen a presenza da auga mentres que a derradeira estad causada pola intervencion
da auga na atmosfera nalgun dos seus tres posibles estados. Estes mecanismos de deposicion
permiten a depuracion do “sistema atmosfera” pero tamén son unha forma de traslado da
contaminacién aos sistemas chan e auga, polo que haberd que simultanear axeitadamente
o estudo do aire co do ciclo hidroloxico do Campus (proxecto Sostauga), en especial na sua
componfente superficial (rios e escorrenta).

Dentro do estudo do aire haberad que caracterizar polo tanto as particulas contaminantes
antes de que alcancen o chan. Para poder comprender a magnitude deste problema, sera pre-
cisa a sUa comparacion con outros estudos que poidan levarse a cabo noutros puntos nos que
a calidade do aire tamén sexa cofiecida, e especialmente naquelas zonas consideradas como
representativas do “fondo rexional”, é dicir, nas que a calidade do aire non esta afectada di-
rectamente pola actividade humana.

5.- Modelizacién do sistema aire

A modelizaciéon é unha ferramenta imprescindibel en calquera campo da ciencia e da xes-
tién xa que permite avaliar con rigor posibles escenarios de futuro a un baixo custo, sendo asi
vidbel a formulacion e priorizacion das distintas estratexias de mellora cara a consecucion dos
obxectivos prefixados.

Tal e como se comentou no apartado anterior, habera que conectar o modelo de simula-
cién do aire co do ciclo da auga xa que este emprega como datos de entrada os resultantes
do primeiro, entre outros.

Para o modelo do aire pddese empregar software gratuito existente e amplamente testado
de diferentes organismos internacionais. Todos estes modelos requiren informaciéon meteoro-
l6xica coma ventos, choivas, presion atmosférica, humidade, etc., ademais dos usos do chan,
orografia e cargas contaminantes dos principais focos no entorno. Toda esta informacién pode
ser obtida de balde.



6.- Divulgacion

Proponse a elaboracion de paneis informativos no interior das facultades con toda a infor-
macion e resultados obtidos nas campafas de medicion da calidade do aire. Seria interesante
dispor en paralelo de gréficas de evolucion das emisions actualizadas nas que figurasen os
obxectivos a acadar e os resultados que se estean a obter. Desta maneira implicariase a co-
munidade universitaria e a cidadania en xeral; todos e todas seriamos parte do problema e
participes das soluciéns.

Medidas propostas
Todo o anterior resimese nas seguintes medidas e propostas de actuacion:

Realizacion de campafias de medicion da calidade do aire ambiente nos campus

Inventario de fontes de emision actuantes dentro dos campus e monitorizacion
automatizada (on line) das fontes fixas

Estimacion da carga contaminante ocasionada polas fontes fixas dentro do cam-
pus

Estimacion da carga contaminante ocasionada polas fontes moébiles dentro do
campus

Coflecemento da incidencia das emisiéns externas aos campus na calidade do
aire dos campus

Determinacidon da incidencia da contaminacién atmosférica no ciclo da auga, no
solo e na biosfera

Modelizacion da calidade do aire nos campus

Desenvolvemento de acciéns informativas sobre contaminaciéon atmosférica e
medidas para reducila

caLipape Do aire
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Xeracion de residuos perigosos na UDC

RESIDUOS ASIMILABEIS A URBANOS (RAU)
(Estimacion para 2008)

A recollida de residuos asimilabeis a urbanos na UDC ainda é
deficiente
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PA situacion actual

Na universidade xéranse residuos especificos, como son os residuos perigosos de laborato-
rio e outros residuos especiais (residuos de aparatos eléctricos e electrénicos RAEE, cartuchos
e tintas de impresion, etc), e residuos asimilabeis a urbanos, sobre todo residuos de papel,
residuos de envases e materia organica (Cadro I).

Alguns centros contan con sistemas e servizos de recollida e xestién de residuos de la-
boratorios, mais a xestiéon non é dabondo cofecida e precisa de campafas periddicas de
concienciacion e seguimento. Por outra banda, moi poucos centros contan con sistemas de
recollida de papel/cartén efectivos, ou de recollida separada da materia organica en cafetarfas
e comedores. Por outra banda, a maioria dos centros actlan desde hai anos como entidades
colaboradoras para a recollida de pilas e baterias usadas de orixe doméstica, achegando o seu
esforzo & recollida dunha fraccion perigosa do lixo.

b[lbxec’rivos dunha xestion sustentabel

Son diversos os principios que debe seguir a xestién de residuos. De entre os recollidos no
PXRUG (Plan de Xestiéon de Residuos Urbanos de Galiza) sublifiamos os seguintes:

Sustentabilidade no ciclo de vida

Xerarquia de xestion

Subsidariedade

Proximidade e suficiencia

Responsabilidade do produtor

Participacién, Calidade da informacion e Transparencia informativa

Cumprimento da lexislacién vixente (Cadro II)

Tanto a xestion de residuos como a actividade universitaria en xeral debe incorporar os
novos criterios de sustentabilidade no ciclo de vida dos produtos e actividades, co obxectivo
de minimizar o impacto ambiental nas diferentes fases do proceso. A xerarquia de xestion
implica a prioridade da reducién en orixe, a reutilizacion e a reciclaxe (os 3Rs), por esta orde.



A subsidariedade (toma de decisién o mais preto posible do cidadan), a participacién, a res-
ponsabilidade e a capacitacién son condiciéns necesarias para unha xestién avanzada & que a
universidade pode contribuir de forma efectiva.

Os principios de proximidade e responsabilidade do produtor requiren da UDC a adopcion
das medidas necesarias para a prevencion e a xestion sustentabel dos residuos xerados. Da
xestion en proximidade derivanse beneficios ambientais e sociais e unha maior eficiencia. A
participacion, a informacion de calidade e a transparencia representan actualmente un factor
de deficiencia na xestion dos residuos en xeral e tamén na UDC. Mais a universidade mostra
un elevado potencial para ser exemplo neste eido.

Con base nestes principios e nas obrigas derivadas da lexislacién vixente, entre os obxecti-
vos da xestion de residuos na UDC destacamos os seguintes:

Elaborar un plano de recollida selectiva e xestion de residuos na UDC

Dotar os distintos centros da UDC dun modelo de xestién intracentro que permi-
ta acadar elevadas porcentaxes de recollida selectiva e reciclaxe

Atender os requirimentos dos servizos municipais de xestién do lixo, segundo
a localizacion do centro, de acordo coas caracteristicas dos respectivos plans
municipais

Definir e avanzar na adopcién de sistemas de prevencién, con especial atencién
aos residuos de envases, optando por sistemas sen envase, ou por envases re-
tornabeis

Reducién da cantidade total de residuos xerados na actividade universitaria, e
dos residuos perigosos en particular

Acadar un elevado nivel de emprego de materiais reciclados e de baixo impacto
ambiental (compra verde)

No que segue sublifiamos a importancia do uso sustentabel do papel e dos residuos orga-
nicos, como dous exemplos de grande potencial ambiental e social, ao que se ven a sumar o
potencial para a colaboracion na xestion doutros residuos de orixe doméstica e a conciencia-
cion da sociedade en cuestions de sustentabilidade desde o &mbito universitario.

CATEGORIAS DE RESIDUOS XERADOS NAS
UNIVERSIDADES

RPL: Residuos perigosos de laboratorio

PBU: Pilas e baterias usadas

RPU: Outros residuos perigosos da actividade universitaria
P/C: Papel e cartén, incluidos residuos de envases de P/C
V: Vidro

MO: Materia organica (compostabel)

RTT: Residuos de cartuchos de tinta e tonner

RAEE: Residuos de aparellos eléctricos e electronicos

EL: Envases lixeiros (de plastico, metal e materiais mixtos)

R: Resto (lixo vario)

ALGUNHAS NORMATIVAS QUE AFECTAN A XESTION

DE RESIDUOS DA UDC

Plan de Xestién de Residuos Urbanos de Galicia
(PXRUG) 2010-2020. Consellaria de Medio Ambiente,
Territorio e Infraestruturas. Xunta de Galicia.

Lei 10/1998, de 21 de abiril, de residuos
Lei 10/2008, de 3 de novembro, de residuos de Galicia

Lei 27/2006 do 18 de xullo, pola que se regulan os
dereitos de acceso a informacién, de participacién
publica e de acceso a xustiza en materia de medio
ambiente.
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O correcto uso dos contedores require dunha maior sensibiliza-
cion da comunidade universitaria e dos servizos de xestion

llla de compostaxe para residuos organicos e actividades de for-

macion (Monte da Fraga, 2008)
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0 uso do papel e o papel usado

O papel usado é un dos residuos comun & practica totalidade das dependencias universi-
tarias, ademais de ser o residuo que se xera en maiores cantidades. A sua recollida selectiva,
tanto en cantidade como en calidade, é de grande importancia. A prevencion ou minimizacion
da xeracion de residuos de papel implica revisarmos o uso que facemos do papel.

Unha recollida selectiva eficiente do papel usado require un sistema de segregacién e re-
collida intra-centro, previo & recollida municipal a nivel de centro. A experiencia levada a cabo
con éxito na Facultade de Socioloxia fornécenos un modelo a seguir. A recollida en colectores
de aula, despacho e outras dependencias (pequenas caixas), combinase con colectores inter-
medios para o transporte do papel e a sta centralizacién nun Unico punto do centro.

A promocion dos materiais reciclados é un dos obxectivos xerais das politicas de sustenta-
bilidade ambiental. O papel reciclado é valido para a maioria dos usos ordinarios do papel na
actividade universitaria, mais compre inverter a situacion actual na que maioritariamente se
emprega papel de fibra virxe en favor do papel de fibra reciclada. A concienciacion ambiental,
por unha banda, e a adopcién de minimos en servizos de reprografia e compra permitiranos
avanzar neste obxectivo. Un obxectivo especifico serd a reducién da xeracion de papel, es-
pecialmente proveniente de publicidade (folletos, catdlogos e revistas publicitarias) e prensa
gratuita.

Compostaxe de residuos organicos no campus

No campus universitario xéranse diversos tipos de residuos organicos, desde os mais tradi-
cionais, como son os restos de colleitas e cultivos que ainda se practican dentro do campus,
das limpezas forestais (Monte da Fraga), ou os residuos vexetais da xardinerfa (céspede, po-
das), até os residuos de cocifia e comidas dos diversos comedores universitarios. Todos eles
tefien a sUa orixe na producién vexetal dos solos, e a sUa reciclaxe pasa por devolvelos aos
solos, reintegrando ao sistema agricola materia organica e nutrientes.

O ideal para estes residuos é o seu tratamento conxunto, co obxectivo de xerar emendas
e fertilizantes organicos de elevada calidade. O cultivo ecoléxico require deste tipo de emen-



das, polo que xurde asi unha complementariedade ideal entre dous obxectivos da politica de
sustentabilidade da UDC: a proteccion dos recursos e practicas agricolas existentes no campus
e a xestion dos residuos. As tarefas de ensino-aprendizaxe propias da universidade é outro
aspecto a termos en conta & hora de formular unha proposta de traballo neste sentido.

Proponse implantar un programa de recollida selectiva e compostaxe a pequena escala (a
escala territorial da zona do campus Elvifia-A Zapateira), seguindo as propostas de autocom-
postaxe e compostaxe comunitaria do PXRUG.

PA centralidade do campus

A UDC non s6 debe practicar unha xestion sustentabel dos residuos que xera, sendén que
debe xogar un papel dindmico na consecucién dunha xestion sustentabel dos residuos xera-
dos polo conxunto da sociedade. Os centros universitarios son o destino diario de miles de
persoas que tefien a necesidade de entregar determinadas fraccions de residuos en colectores
e instalaciéns axeitadas. Co obxectivo de achegar os servizos de recollida as persoas usuarias,
A UDC ofrece &s outras administracions implicadas a creacion de puntos limpos e mini-puntos
de recollida de determinadas fracciéns, de acordo coas recomendacions do PXRUG.

Pﬂu’rras propostas de actuacién

Residuos perigosos de laboratorio: Garantir a recollida selectiva e a xestién
correcta dos residuos de laboratorio. Desenvolver unha campafa dirixida a todas
as persoas usuarias de concienciacion sobre os residuos perigosos, o potencial
e alternativas de minimizacién, e a necesidade dunha recollida selectiva estrita.

Pilas, baterias, cartuchos de toner e cartuchos de tinta: Garantir a recollida se-
lectiva deste tipo de residuos xerados na actividade universitaria e facilitar a
recollida daqueles de orixe doméstica que poidan ser achegadas polos membros
da comunidade universitaria.

RAU: Fraccions con Recollida Relectiva (% sobre recollida selectiva total)
(Estimacion para 2008)

RAEE

09 N/

Cart. e toner

Plastico
Metais
34

Vidro
519

Parte dos residuos asimildbeis a urbanos (RAV) xerados na UDC
son obxecto de recollida selectiva

CONSUMO DE PAPEL NA UDC
TOTAL: 35.000.000 folios/ano = 175.000 kg = 1500 folios/persoa.ano

O consumo de papel na actividade universitaria ¢ moi elevado, na
sua maior parte de fibra virxe
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En 2008 inicidronse as primeiras actividades de compostaxe de
residuos organicos xerados no campus (Fac. de Ciencias)
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Outros residuos perigosos e especiais: Creacion dun punto limpo naquelas zonas
do campus onde se considere necesario e vidbel (hnomeadamente no campus de
Elvina e A Zapateira).

Vidro: Adopcién de medidas tendentes ao uso de envases retornabeis, tanto nos
servizos de restauracion como nos de vending, e xeneralizacion do servizo de
auga potabel refrixerada sen envasar (surtidores).

Recollida selectiva de envases (botellas de plastico, botes, latas, tetrabricks...)
usados e outros residuos mediante o contedor de tapa laranxa do servizo mu-
nicipal, garantindo unha porcentaxe de impropios reducida, especialmente da
materia organica, papel, vidro e perigosos.

Revision das concesions dos servizos con incidencia na xeracién ou xestion dos
residuos (limpeza, reprografia, cafetarias/comedores, xardineria, etc) e supervi-
sion da actuacién dos mesmos.

Recabar e elaborar a informacion necesaria para unha xestion avanzada dos
residuos e a avaliacién da mesma, e desenvolver un programa de comunicacion,
formacién e educacion ambiental.

Implantar medidas exemplares como a ambientalizacion dos actos festivos.

Desenvolver acciéns a favor dunha compra responsabel, tanto no plano indivi-
dual como institucional (UDC)
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Recorte de un painel sobre o Monte da Fraga
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Traballar a biodiversidade nos campus: obxectivos

Na actualidade a conservacién da biodiversidade e o desenvolvemento sustentabel con-
sidéranse duas condicions prioritarias para asegurar o futuro da humanidade (Convenio da
Diversidade Bioldxica, 1992; Cumio de Johannesburgo, 2002). No ambito universitario, o fo-
mento da sensibilidade ambiental e a formacién de docentes e investigadores que aprendan a
cofiecer e valorar a biodiversidade tefien que ser uns obxectivos prioritarios.

Desde esta 6ptica, na Universidade da Corufia téfense establecido varios obxectivos dentro
do marco xeral da “ambientalizacién da Universidade” co que se pretende mellorar a xestion
ambiental (ordenacion territorial e urbanistica, residuos, biodiversidade, etc.) e fomentar a
participacion dos diferentes sectores implicados. Dentro deste propdésito encadrase a necesida-
de de cofecer a biodiversidade existente nos campus, e establecer as areas de maior interese
para a sta conservacion ou recuperacion. Asi mesmo, a sensibilizacion ambiental, implicando
aos estudantes e profesorado no desenvolvemento do proceso de recofiecemento, transfor-
macioén e recuperacion das distintas zonas, serd outro obxectivo prioritario.

Actuaciéns en marcha: o Monte da Fraga

Nunha primeira fase de actuacién, as acciéns centraronse nos Campus da Zapateira e El-
vifa. Analizouse a riqueza florfstica da zona, asi como a distribucién e o interese das especies
que a poboan. Neste proceso involucrouse a estudantes de cursos superiores da licenciatura
de Bioloxia e bolseiros/as de medio ambiente. Como resultado deste traballo identificaronse
arredor de 200 especies e establecéronse as zonas de maior interese no Monte da Fraga.

O Monte da Fraga é un espazo natural situado entre as Facultades de Ciencias e de Filoloxia
no que se poden diferenciar distintas &reas: unha zona axardinada, un pequeno bosque aso-
ciado a un manancial, zonas abertas de matogueira dominada polo toxo e unha plantacion de
eucalipto. Como resultado do estudo cémpre sinalar a diversidade observada en duas destas
areas: no bosque e na matogueira atlantica.

1.- No bosquete ligado ao manancial atoparonse, no estrato arbéreo, especies como o0s
salgueiros (Salix atrocinerea), bidueiros (Betula alba) e algins exemplares de carballo (Quercus



robur) e castifeiros (Castanea sativa). Estas especies estaban acompafadas doutros taxons
de especies indicadoras de suavidade climatica, como a rubia (Rubia peregrina) ou o loureiro
(Laurus nobilis) e de gabeadoras como a herba salgueira (Lonicera periclimenun) ou a hedra
(Hedera hibernica). No estrato herbaceo é interesante a elevada diversidade de fentos que
ainda se conservan, entre eles destaca: o fento femia (Athyrium filix-femina), o fento macho
(Dryopteris filix-max) e o fento real (Osmunda regalis). Esta formacién representaria un anaco
de bosque caracteristico, é dicir, do bosque edafohigréfilo propio do sector bioxeografico no
gue se encadra o Campus Universitario.

2.- Outras zonas salientabeis do Monte da Fraga foron as areas da matogueira atlantica,
nalguns casos invadidas por plantulas de eucalipto (Eucaliptus globulus) e onde tamén se ob-
servou un crecemento desmedido do toxo (Ulex europaeus). Malia esto, nesta zona consérvase
unha elevada diversidade, sendo interesante a presenza de especies propias das uceiras humi-
das (ecosistemas protexidos pola Directiva Habitats da UE) como a queiruga das brafias (Erica
tetralix) e a queiruga veluda (Erica ciliaris), asociadas con outras Ericiceas como a carpaza
(Erica cinerea), a queiruga maior (Daboecia cantabrica) ou a carrasca (Calluna vulgaris). Nestas
matogueiras tamén son caracteristicos alguns representantes das familias das cistaceas, coma
a herba dos bois (Halymium alyssoides), a carpanza (Cistus psilosepalus) ou a loitosifia (Tube-
raria quttata); das boraxinaceas, coma a herba das doas (Lithodora diffusa) e das leguminosas,
coma as xestas (Cytisus scoparius, C. striatus) ou o toxo (Ulex europaeus, U.minor). No estrato
herbaceo obsérvanse algunhas especies protexidas poéla Directiva Habitat (92/43 EEC anexo
IV) como o narciso (Narcissus triandrus) e outras curiosas como os chuchamelos (Pedicularis
sylvatica), planta hemiparésita, os paxarifios (Linaria triornithophora) ou a poligala (Polygala
vulgaris), xunto con gramineas como Agrostis curtissi ou Pseudoarhenatherum longifolium.

Ademais de analizar a diversidade floristica nas diferentes zonas do Monte da Fraga, le-
vouse a cabo a recuperaciéon da zona previamente ocupada por unha plantacion de eucalipto.
Nesta area atopabanse tamén pifeiros (Pinus pinaster) dispersos e un denso toxal. Procedeuse
4 eliminacion destas especies e a repoboacién da maior superficie posibel con especies au-
tdctonas propias dos bosques mixtos de Galiza, fundamentalmente carballo (Quercus robur),
freixo (Fraxinus excelsior), castifieiro (Castanea sativa), abeleira (Corylus avellana), acivro (/lex
aquifolium), cerdeira (Prunus avium) e tamén con algun representante dos bosques montanos
do interior de Galiza coma o rebolo (Quercus pyrenaica), a faia (Fagus sylvatica) ou o capudre

Biodiversidade nos rios de Elviia
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(Sorbus aucuparia). Unha vez concluida a plantacion, realizouse o seguimento da sua evolu-
cion, coa participacion do alumnado e do profesorado na eliminaciéon dos novos gromos de
eucalipto.

Especies ornamentais

Para completar a informacion existente sobre a flora do Campus Universitario, identifi-
caronse as especies ornamentais que se atopan nas zonas axardinadas. Como resultado ca-
talogaronse arredor de 60 especies, sendo de especial interese a coleccion de ximnosper-
mas (Ginkgo biloba, Araucaria excelsa, Thuja ssp., Chamaecyparis lawsoniana, Juniperus ssp.,
Cryptomeria japonica, Cedrus ssp., etc.), algunhas anxiospermas exéticas (Cercis siliquastrum),
a existencia dun bosquete de ameneiros (Alnus glutinosa) axardinado, e as plantas acuéaticas
asociadas 4 canle do rio Castro (Apium nodiflorum, Senecio aquaticus, Oenanthe crocata ou
Gliceria fluitans).

0 control das plantas aléctonas invasoras

Compre un estudo en maior detalle da flora invasora e das medidas para o seu control e
erradicacion. De momento, é salientdbel a existencia no Campus de mais dunha vintena de
especies invasoras. Ademais do eucalipto, estan presentes outras con gran capacidade de
colonizacién como a herba das pampas (Cortaderia selloana), de orixe americano, e a budleia
(Buddleja davidii) de orixe asiatico. Algunhas actuacions, por descofiecemento da problema-
tica asociada a estas plantas, tefien favorecido a sta propagacién, sendo destacébel a abun-
dancia de buddleia no entorno da Facultade de Ciencias o da herba das pampas nas areas
proximas o Edificio dos Servizos Centrais de Investigacion.

Actuacions futuras

Un primeiro obxectivo é consolidar e ampliar as actuaciéns xa comezadas que vimos de de-
tallar. Outras acciéns a realizar a partir deste momento deben incluir o estudo doutros grupos



vexetais como os fungos, briéfitos e liques, alglns dos cales poden resultar de interese didac-
tico ou ludico (fungos), ademais de ser salientdbel o seu papel como bioindicadores (liques e
bridfitos). Tamén é necesario abordar o estudo da riqueza faunistica asociada aos diferentes
ambientes (disponse dunha relaciéon de vertebrados de presenza variabel, de comdn a moi es-
casa, no Monte da Fraga) e fomentar o uso destes espazos, desde un punto de vista docente
ou social, realizando actividades de sensibilizacion.

Asi, entre as posibeis medidas e actuaciéns salientamos as seguintes:

Elaborar un modelo de manexo do Monte da Fraga e outras areas de maior in-
terese natural e bioloxico.

Completar o traballo de catalogacién da fauna e flora dos campus, comezando
por completar a informaciéon dispofibel para Elvifia-A Zapateira.

Estudar o establecemento de medidas especificas para a proteccién das especies
de maior interese (e definicion destas).

Programa de erradicacién de especies invasoras.
Publicacién sobre o medio natural e a biodiversidade nos campus.

Programas de uso didactico e campafas de concienciacién social e da comuni-
dade universitaria sobre a conservacion da biodiversidade (sinalamento de exem-
plares, gufas, visitas guiadas, etc).

Cartaz do curso de hortifruticultura ecoldxica, realizado en cola-
boracion coa Consellaria de Medio Rural. Participaron membros
da comunidade universitaria e vecifios/as de Elvifia
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Inspeccion do estado ecoldxico do rio do Lagar (Elvina)

Eliminacion de eucalipto no Monte da Fraga
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0 voluntariado ambiental

O Voluntariado ambiental é o conxunto de iniciativas desenvolvidas por persoas que, in-
dividualmente ou a través de grupos sociais, de forma libre, altruista e sen animo de lucro,
dedican parte do seu tempo libre & tarefa de mellora do medio ambiente e de conservacién
dos recursos naturais, a través de actuacions directas sobre o contorno ou de sensibilizacion
ambiental.

Estas actuacions deben ser concretadas en proxectos ben estruturados para producir un
positivo impacto social e ambiental, no noso caso concreto, na Universidade. Un primeiro
obxectivo é buscar a concienciacién e sensibilizacién do colectivo universitario sobre a impor-
tancia de colaborar en acciéns de voluntariado ambiental, como instrumento para a conserva-
cion e mellora do medio ambiente, a través dun Plan de Fomento e Formacion do Voluntariado
Ambiental.

A formacion ambiental é unha ferramenta imprescindibel para que o voluntariado ambien-
tal poida desenvolver as suas tarefas, e require unha preparaciéon especifica. Esta formacién
debera ser impartida por persoas cualificadas, contando coa participacion activa do propio
voluntariado.

Todas as persoas que participan no voluntariado ambiental caracterizanse polas ganas, o
tempo e o esforzo que dedican & realizacion de acciéons de mellora ambiental. Son grupos
universitarios con diferentes intereses e cofiecementos en temas ambientais. Por iso, é impres-
cindibel favorecer o seu labor mediante o apoio en temas de formacién para a realizacion de
proxectos de voluntariado. Con esa formacion preténdese:

Crear un marco teorico-practico comun a todos os participantes acerca dos con-
ceptos de medio ambiente, a sustentabilidade e o voluntariado ambiental e o seu
ambito de actuacion.

Facilitar o labor das persoas voluntarias mediante a sia capacitaciéon para o des-
envolvemento de labores concretas neste tipo de proxectos.

Apoiar, a través do seguimento, tanto a formaciéon como as acciéns de volunta-
riado.



Un plan de Formacién de voluntariado ambiental

Compre preguntarse como levar a cabo a formacién e a sensibilizacién ambiental. O cami-
fio da formacion e a sensibilizaciéon percorrese desefiando e realizando seminarios e progra-
mas de formacién e campafas de sensibilizacién. Para iso, débese prestar especial relevancia
as necesidades e intereses das persoas participantes.

Todo o programa de formacién debe realizarse no marco da Educacién Ambiental para o
Desenvolvemento Sustentadbel, xa que se considera unha ferramenta de apoio imprescindibel
na formacion das persoas voluntarias.

Un Plan de Formacion de Voluntariado Ambiental ten como obxectivo promover a formacion
do colectivo universitario para lograr a integracion do medio ambiente nas politicas e tarefas es-
pecificas da Universidade e, deste modo, posibilitar cambios que favorezan a sustentabilidade.

Esta formacién implica un aumento da sensibilidade e da toma de conciencia ambiental;
unha capacitacion para actuar con practicas sustentabeis, e procedementos para a integracion
ambiental nos campus universitarios.

O Plan baséase nos principios de corresponsabilidade e participacion. Asf, a formacién
do voluntariado ambiental fundaméntase no estudo de necesidades e predisposicions cara a
formacién ambiental por parte da comunidade universitaria, para sensibilizala co obxectivo de
incorporar préacticas que favorezan o desenvolvemento sustentabel.

Formacion de voluntariado amhiental

De partida, considérase de interese realizar unhas xornadas especificas de formacién de vo-
luntariado ambiental. Estas xornadas centraranse na analise da problematica socioambiental
global e local, o diagnéstico da situacién ambiental na UDC e o seu contorno, a participacion
como ferramenta para a soluciéon dos problemas ambientais, a organizacion e xestiéon do vo-
luntariado, e a identificacion de posibeis proxectos de voluntariado ambiental.

Como practica que acompane o esforzo en formacién, promoveranse campanas de volun-
tariado en temas especificos, como poden ser a xestion de residuos, a proteccion dos rios, a
defensa da biodiversidade, ou a loita contra o cambio climatico.

Visita do CIFP de Someso (Abril de 2009) &s instalacions de ener-
xias renovabeis e planta piloto de depuracion natural da UDC.

voLunTariano amsIenTaL e sensisBILizaciin
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Actuacion do voluntariado ambiental na limpeza do rio do Lagar,

en novembro de 2010
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Campaiia de sensibilizacién sobre cambio climatico

O cambio climatico estd en marcha e é “o problema mais acuciante ao que se enfronta o
Planeta”. Galiza, pola sta situacion xeografica, € moi vulnerdbel e sufrird importantes impac-
tos e prexuizos nos préximos 50 anos.

Proponse realizar unha campafa de concienciacion e accion voluntaria sobre o cambio cli-
matico dirixida aos diferentes sectores da comunidade universitaria. O obxectivo é informar ao
sector universitario sobre o cambio climatico, conciencialo da grave problematica que carreara
e animalo a combater e adoptar solucions.

A xuventude e inquietudes do publico universitario, o potencial para funcionar como co-
rrea transmisora cara o resto da sociedade e o mercado laboral, e o feito de que a universidade
pode ser un bo campo de aplicaciéon de boas practicas, son elementos que lle dan grande
importancia a esta campana.

Indicadores
Entres os posibeis indicadores, aplntanse os seguintes:

Elaboracion dun plan de voluntariado ambiental da UDC

Estruturaciéon dun mecanismo de participacién como voluntario/a activo durante
a maior parte do ano

NuUmero de accions e actuaciéns de voluntariado ambiental promovidas pola
OMA-UDC

Numero de accidons e actuacions de voluntariado ambiental promovidas por ou-
tros organismos e colectivos da UDC

NUmero de persoas da comunidade universitaria que participan en acciéns de
voluntariado
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Informe MIES

(Escola de Arquitectura del Valles, UPC)

Emisions de CO, ligadas as actividades directas e
indirectas da Escola

DIRECTAS

Construcién de edificios
universitarios 150t CO,/ano

Uso de edificios (iluminacion,
calefaccion, maquinas...) 370t CO,/ano

Transporte de universitarios/as
até os centros 715t CO2/ano

INDIRECTAS

Actividade profesional
titulados/as (edificacion, etc) 2.250.000 t CO,/ano

De acordo cos resultados do Informe MIES, a ambientalizacion
curricular é a maior achega que a universidade pode facer 4 sus-
tentabilidade da sociedade humana.
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Fundamento

Ante a actual degradacion do medio, o reto esta en que tanto os individuos como as insti-
tuciéns actien de forma sustentabel. Necesitamos adquirir de forma urxente un coflecemento
e un comportamento “ecoldxico” que nos permita un desenvolvemento sen crecer mais ala
dos nosos limites. Para isto, a Ambientalizacién Curricular da Universidade é un dos desafios
que compre abordar.

As Universidades deben responder a través da formacién dos futuros profesionais, da capa-
citacion e actualizacion do profesorado, e da colaboracién na atencion aos problemas socio-
ambientais prioritarios da sociedade & que se deben, sen perder a perspectiva global.

Conscientes disto, debemos introducir a xestion sustentabel nos curriculos co obxectivo de
resolver a distancia entre a teoria e a practica cotids, capacitando a comunidade universitaria
para tomar decisions axeitadas & sustentabilidade. Este obxectivo ten unha importancia directa
sobre o impacto ambiental da actividade universitaria, mais a sta importancia é moito maior
cando os cofiecementos, habitos, aptitudes e actitudes se proxectan ao conxunto da socieda-
de pola via do desempefio profesional dos titulados e tituladas que a universidade xera.

Non s6 se trata de incorporar aos programas oficiais materias e contidos ambientais, ou
de realizar proxectos de investigacion relativos a esta tematica; é necesario elaborar uns curri-
culos que promovan a interdisciplinariedade e a multidisciplinariedade, abertos e flexibeis, co
obxectivo de que toda a comunidade universitaria leve a cabo actividades que impulse a visiéon
sistémica e complexa do medio con propostas de actuacién e seguimento orientadas para a
sustentabilidade.

A integracién nos programas oficiais de materias e contidos ambientais é unha opcién
inicial para incorporar con efectividade na formacién universitaria os aspectos ecoloxicos, eco-
némicos e sociais necesarios para alcanzar un Desenvolvemento Sustentabel.

Por outra banda, calquera que sexa a materia e a rama de cofiecemento, os curriculos de-
ben ser revisados e avaliados desde o punto de vista da sustentabilidade, tanto no que se refire
aos contidos conceptuais e tedricos como a aqueles de tipo practico ou de procedemento.



Por ultimo, estas medidas deben ser completadas con outras acciéns de politica ambiental
(véxanse outros apartados desta gufa), condicionando tanto a xestién como os estilos de vida
no campus aos principios da sustentabilidade. Temos nisto un potente factor para a credibili-
dade da actividade universitaria no seu conxunto.

Desenvolvemento

A ambientalizacién dos programas universitarios ten como principio fundamental incidir
“transversalmente” en todas as actividades académicas, tanto as relativas & docencia como &
xestiéon de recursos.

Un futuro proxecto de ambientalizacion curricular poderiase estruturar nas seguintes fases
de intervencion:

Avaliacién diagndstica dos departamentos e centros
Desefio de propostas de actuacion

Implementacion das propostas

Definir os “indicadores de sustentabilidade curricular”

Seguimento e avaliacion da ambientalizacion curricular.

Algunhas medidas de amhientalizacién curricular

Entre as medidas de ambientalizacion curricular pddense adoptar as seguintes:

Incorporar coflecementos basicos sobre a problematica ambiental nos estudos
de grao e postgrao

Reestruturar e renovar as metodoloxias e os plans de estudo, adoptando perfis
gue inclian as preocupacions ambientais e sociais

Promover a participacién activa no coidado e mellora ambiental do campus co
obxectivo de facelo mais sustentabel

Imaxes da campafia “Estds implicad@?” desenvolvida na Faculta-
de de Ciencias da Educacion (Elvifia)

AMBIENTALIZACION curricuLar
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Feira da Sustentabilidade, na Facultade de Ciencias
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Iniciar un “diagnéstico” da situacion curricular na tematica ambiental na docen-
cia da nosa universidade.

Adopcién de practicas tendentes & capacitacion da comunidade universitaria
para o desenvolvemento dunha vida universitaria sustentabel

Conecemento e formacién basicos no uso dos recursos: os centros, a mobilidade,
a auga, a enerxfa, os residuos...

Adopcién nos curriculos de incentivos & participacion en actividades de forma-
cién, sensibilizacion e voluntariado ambientais

Ambientalizacion curricular na investigacion

A ambientalizacién curricular estenderase 4 formacién en investigacion e a introducién a
investigacion, con atencion preferente aos requirimentos regrados da formacién doutoral e
postdoutoral, segundo as propostas indicadas nos paragrafos anteriores que lle son de apli-
cacion.

Asi mesmo, fomentarase a percepcion e concepcién dos campus como laboratorio, a modo
de &mbitos proximos de recollida de datos, anélise e ensaio de probas e propostas ambientais,
co triple obxectivo da aprendizaxe, investigacién+desenvolvemento, e achega a sustentabili-
dade da propia UDC.
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Servizo de prevencion de riscos lahorais

http://www.udc.es/xerencia/ga/prevencionriscoslaborais/

O Servizo de Prevencion de Riscos Laborais canaliza as actuacions da universidade en mate-
ria de prevencién de riscos laborais e de mellora continua das condiciéns de seguridade e sau-
de no traballo. £ un dos instrumentos da Universidade da Corufia para implantar e manter un
sistema de xestion da prevencion e canalizar actuacions nesta materia co triple obxectivo de:

Dar cumprimento a lexislacion de seguridade e saude laboral vixente.
Garantir a informacién, consulta e participacién dos traballadores.

Dotar dunha suficiente e adecuada formacién teérico/practica.

ORcina de cooperacion e voluntariado

http://www.extension.udc.es/ga/cooperacion/oficina_de_cooperacion_de_voluntariado

A Oficina de Cooperacion e Voluntariado, da Vicerreitoria de Cultura e Comunicacion, é a
encargada de xestionar, coordinar e potenciar os eidos do voluntariado social e a cooperacion
ao desenvolvemento na universidade.

A universidade debe asumir o papel protagonista nos procesos de desenvolvemento huma-
no, explorando e elevando & practica novas estratexias destinadas a construir unha sociedade
mais xusta e participada a través do voluntariado, a cooperacion e o traballo no terceiro sector.

ORcina de igualdade de xénero

http://www.udc.es/oficinaigualdade

O principio de igualdade entre homes e mulleres é o marco lexitimador que asume a Uni-
versidade da Corufa ao abeiro da normativa e valores da UDC. A Oficina de Igualdade de
Xénero fornece todo o soporte técnico preciso para acadar os obxectivos de igualdade.



Unidade universitaria de atencién & diversidade [ADI)

http://www.udc.es/cufie/uadi/index.htm

A Unidade Universitaria de Atencién & Diversidade (ADI) creouse en 2004 para atender 0s
membros da comunidade universitaria con necesidades especiais derivadas da discapacidade
ou doutras formas de diferenza fronte & poboacién maioritaria. A ADI dirixese, por tanto,
ao conxunto de participantes nos estudos superiores: alumnado, profesorado e persoal de
administracion e servizo. Sendo o seu cometido principal o de facilitar a plena integraciéon do
alumnado, profesorado e PAS que, por razéns fisicas, sensoriais, psiquicas ou socioculturais,
experimentan dificultades ou barreiras externas a un acceso axeitado, igualitario e proveitoso
& vida universitaria.

OuTros servizos ba ubc reLacionabpos coa susTenTaBILIDape
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No eido da hixiene industrial, o obxectivo principal da UDC con-
siste en evitar na medida do posibel a presenza de axentes lesivos

para as persoas traballadoras

106

CJLIiA PARA A SUSTENTABILIDADE NA UDC

A prevencién de riscos laborais

A intervencion no medio ambiente laboral na UDC vinculase a implementacion dun siste-
ma de xestion da prevenciéon dos riscos laborais.

A especialidade preventiva mais intimamente relacionada co mantemento duns parame-
tros ambientais saudabeis no contorno laboral é a denominada hixiene industrial. O obxectivo
principal da actuacién da UDC neste ambito consiste en evitar na medida do posibel a pre-
senza de axentes lesivos para as persoas traballadoras. Estes axentes poden ter orixe diversa:
fisica, quimica ou bioloxica.

Porén, non debe desprezarse a aplicacion doutras disciplinas preventivas, como poida ser
a seguridade laboral en canto & determinacion espacial, & maquinaria e outros , asi como a
ergonomia que estuda aspectos como a confortabilidade e que sitla & persoa como o centro
de atencién do seu contorno, sen esquecer a psicosocioloxia laboral que avalia os factores
debidos & organizacion do traballo propiciando o recofiecemento social e a realizacion moral
da persoa traballadora.

Todo isto compleméntase coa vixilancia do que, cando se trata da saude da poboacién
afectada, a Organizacion Mundial da Saude define como “estado de benestar fisico, mental e
social completo”, ou dito doutro modo, coa vixilancia do pardmetro que permite medir o grao
de adecuacién entre a persoa e o medio ambiente que a rodea, tendendo sempre ao grao
maximo de salde, que é a perfecta adaptacién ao medio ecoldxico en que se vive.

A xestion

EstrutUrase o espazo en centros de traballo, que se analizan polos profesionais competen-
tes en materia de prevencion baixo as opticas descritas anteriormente. Estas persoas reciben o
apoio do colectivo de colaboradores de Prevencion, que dispén dunha persoa en cada centro.
Unha vez avaliada a situaciéon programanse as medidas correctoras baixo direccion xerencial,
con intervencion dos membros do Comité de Seguranza e Salude e co asesoramento e apoio
do Servizo de Prevencion. Posteriormente e segundo o acordado, contrélase periodicamente
a situacion.



Lifas fundamentais de actuacion

Tendo en conta que o peso especifico do traballo en laboratorios é fundamental nesta

cuestion,

resulta de vital importancia a aplicacion do que se denominan boas practicas de

laboratorio, en calquera das tipoloxias: quimico — bioldxicas, sanitarias e tecnolodxicas, para
lograr uns estandares aceptables, non s6 de seguranza sendn tamén de calidade. Por este mo-
tivo os Servizos de Prevencion de Riscos Laborais elaboraron e puxeron a disposiciéon dos usua-
rios un Manual de Seguranza e Saude no Laboratorio que instrde sobre 0s seguintes aspectos:

@ v A WwN =

8.
9.
10.
11.
12.
13.

Produtos quimicos: clasificacién, envasado e etiquetaxe
Riscos biolodxicos

Control de contaminantes quimicos

Equipos de proteccién colectiva: campas de extraccion
Equipos de proteccién individual

Equipos de traballo. Fabricantes, subministradores e importadores de maquina-
ria. Normas de utilizacion de equipos

Pantallas de visualizacion de datos

Normas xerais de conduta

Actuacién en caso de accidentes

Equipos de proteccién de primeiros auxilios

Eliminacién e recuperacion de residuos: grupos de substancias
Frases de seguranza

Espazos de traballo

Tamén se presta atencién ao control do medio ambiente fisico no traballo: ruido, radiacions
ionizantes e non ionizantes, vibracions, iluminaciéon, condicions termohigrométricas.

Os indicadores que se aplican son os criterios de referencia que ofrecen as diferentes dis-
posicions legais, nun sector tan regulamentado como o da prevenciéon dos riscos laborais e, en
defecto de lexislacion, os criterios que ofrecen entidades de recofecido prestixio na materia.

O concepto de seguridade laboral esténdese a aspectos. tales
como a determinacion espacial, a maquinaria, a ergonomia ou a
psicosocioloxia laboral

0 MeDpIo amBIenTe LaBoraL na ubnc
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ORcina para a igualdade de xénero

Xa antes de que a disposicién adicional duodécima introducida na Lei Organica 6/2001,
de 21 de decembro, de Universidades, pola Lei Organica 4/2007, de 12 de abril, o fixera
obrigatorio, a Universidade da Corufia reafirmou o seu compromiso coa contribucién & igual-
dade de oportunidades entre mulleres e homes, entendida como principio de bo goberno no
documento sobre a stia mision, vision e valores, aprobado polo Claustro o dia 31 de marzo
de 2005, coa creaciéon en decembro de 2006 da Oficina para a igualdade de xénero, unidade
encargada de velar pola igualdade entre homes e mulleres e eliminar calquera mostra de sexis-
mo no seo da comunidade universitaria, participando activamente na procura dunha maior
concienciacién sobre o problema, partindo do convencemento de que unha maior equidade
contribuirad ao fortalecemento dunha sociedade mais democratica e mais xusta.

A Oficina, que conta co apoio dun consello asesor integrado por representantes do PAS,
do PDI e do estudantado, ten por obxectivo promover a igualdade entre mulleres e homes en
todos os niveis de actuacién da UDC, en particular mediante a promocion de estudos sobre
as situacions de xénero na UDC, a introducién da perspectiva de xénero nos distintos &mbitos
do cofiecemento, o fomento da formacion e investigacion en estudos de xénero nas distintas
areas cientificas, o desenvolvemento de actividades de difusion e extension e de accions de
sensibilizacion acerca da igualdade de xénero, tanto no seo da comunidade universitaria como
no contorno social e cultural, o impulso s acciéns que garantan condiciéns igualitarias para
0 acceso e promocion de mulleres e homes na actividade docente, investigadora, laboral e
representativa da UDC, a colaboracién coas administracions e instituciéns galegas, estatais e
internacionais na consecucion da igualdade de xénero e a mediacién nos posibeis conflitos por
discriminacion de xénero na actividade académica e laboral da UDC.

Desde a suUa creacion, a Oficina organiza cada ano un curso de veran sobre xénero e politi-
cas de igualdade, que conta c6 apoio da Deputacion da Corufia. Asi mesmo, organiza cursos,
seminarios e conferencias sobre xénero e cooperacion co financiamento do Parlamento de
Galiza. Leva temas de muller e ciencia aos centros universitarios co apoio do Ministerio de
Ciencia e Innovaciéon. Promove o acceso ao emprego dos e das estudantes en condicions de
igualdade entre mulleres e homes a través de taboas redondas e conferencias na Feira Europea
do Emprego. Colabora coas autoridades universitarias na introducién da perspectiva de xéne-



ro na normativa de PAS e PDI e na eliminaciéon do uso sexista da linguaxe na documentacion
administrativa. Colabora na organizacion de cursos de formacion en temas de igualdade coa
Xerencia, destinados ao PAS, e co CUFIE, destinados ao profesorado (tanto propio como de
ensinanza secundaria) e ao estudantado. Tamén apoia a realizacion de actividades, simposios,
congresos e conferencias relacionados coa igualdade e organizados por membros da UDC.

blgualdade de oportunidades entre mulleres e homes na UDC

No curso académico 2008/09 a Oficina tivo como obxectivo fundamental a elaboracién da
diagnose en igualdade de oportunidades entre mulleres e homes na UDC, como paso previo a
aprobacion do | Plan de igualdade de oportunidades. Este traballo permitiu observar algunhas
disfuncions que deben ser obxecto de atencién por parte da comunidade universitaria, dando
lugar a un debate publico sobre as razéns que levaron & sta aparicion e como removelas:
dende a feminizacién ou a masculinizacién de certas titulaciéns (humanidades e ciencias da
salde mostran unha presenza feminina que supera o 80%, mentres as ensinanzas técnicas,
pola contra, tefien baixa presenza feminina) ata a falta de paridade nas equipas de goberno
dos centros e departamentos e nos érganos colexiados (claustro, consello de goberno, xuntas
de centro, consellos de departamento) e de representacién da forza de traballo (comités de
empresa e xuntas de persoal de PAS e PDI, maioritariamente integrados por homes), pasando
pola infrarrepresentaciéon feminina nos corpos mais altos da carreira universitaria e administra-
tiva, incluso cando as mulleres forman a maioria da forza de traballo, como ten lugar no PAS.

O Plan de igualdade, negociado e acordado con todos os sectores da comunidade universi-
taria e os representantes dos traballadores e traballadoras, permitird que se empece a traballar
na sua eliminacion.

Feminizacion das titulacions de humanidades e ciencias da saide
no Campus de A Coruna (% estudantes mulleres)
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Documento sobre urbanismo universitario aprobado pola CADEP-CRUE".

REUNION DO GRUPO DE TRABALLO SOBRE URBANISMO UNIVERSITARIO CELEBRADA NA
CORUNA, MARZO 2011.

1.- Universidade e servizo pablico

As Universidades tefien encomendado o Servizo Publico de Educacion Superior e xogan un
papel central no desenvolvemento econémico, social e cultural. En tanto que servizo publico
precisa de edificios, espazos publicos e infraestruturas para desenvolver eficazmente as suas
funciéns docentes, de investigacion, estudo, transferencia, innovacién e responsabilidade so-
cial.

2.- A universidade como equipamento

Na sta condicion de rol central, as Universidades son equipamentos comunitarios de carac-
ter estruturante determinantes no desefo da estrutura xeral e organica do territorio.

Como tais pertencen ao sistema xeral de equipamentos no ambito fisico espacial no que
cobren e desenvolven o servizo publico da Educacion Superior de forma preferente.

3.- A universidade e a ordenacién do territorio

A escala operativa na que os equipamentos universitarios se insiren dentro do sistema xeral
de equipamentos en tanto que servizo publico de educacion superior é a escala territorial.

Os campus universitarios non son equipamentos municipais. A sta é unha escala supra-
municipal, rexional, nacional e/ou internacional. Esta condicién de equipamento de escala

1 CADEP-CRUE: comision sectorial da Conferencia de Reitores das Universidades Espanolas
(CRUE) para a Calidade Ambiental, o Desenvolvemento sustentdbel e a Prevenciéon de riscos nas
universidades



territorial esixe o desenvolvemento de politicas que dean resposta espacial no ambito dos
seus campus e das cidades e territorios nos que se insiren as necesidades especificas derivadas
desta dimension escalar que precisa de instalacions especificas en relacién con aspectos de :

Accesibilidade.
Aloxamento universitario.

Relacién co tecido socioeconémico.

As determinacions e esixencias fisico-espaciais para a correcta vertebracién do espazo uni-
versitario no ambito territorial ao que serve de forma preferente deben de ser descritas e in-
corporadas no instrumento de ordenacion previsto legalmente para operar eficazmente nesta
escala: as directrices de ordenacion do territorio, do pais, comunidade autbnoma ou rexion.
Deberan de estar de acordo co modelo territorial adoptado, identificar as determinaciéns que
deben cumprir os espazos ou ambitos susceptibles de acoller as funciéns que lle son propias
ao servizo publico de educacion superior (campus universitarios), asi como identificar as admi-
nistracions, institituciéns e operadores (publicos e/ou privados) que deben asumir as respon-
sabilidades da posta a disposicién do solo necesario, planificacion do mesmo, urbanizacién,
mantemento e xestion do espazo universitario tanto edificado como urbanizado.

4.- Unjversidade e ordenacidn urbanistica

Os terreos, edificios, infraestruturas e instalaciéns universitarios, en tanto que partes im-
prescindibles para a correcta prestacion do servizo publico comunitario de educacién superior
pertencente ao Sistema xeral de equipamentos da escala territorial, precisan de ambitos fisi-
co espaciais, campus universitarios, que debidamente emprazados, urbanizados e edificados
permitan desenvolver eficazmente a sta funcién de servizo publico para o conxunto da po-
boacién usuaria das instalaciéons do servizo.

A ordenacion urbanistica municipal e/ou, no seu caso, supramunicipal, a través dos instru-
mentos especificos de ordenacién urbanistica (Plans Xerais Municipais da Ordenacién Urbana),
ou de ordenacion territorial, en coherencia coas determinaciéns das directrices de ordenacion
territorial, debera precisar as directrices para a sla localizacién e emprazamento acorde coas

Apénmce: ursanismo universitario

115



116

qUiA PARA A SUSTENTABILIDADE NA UDC

condiciéns que garantan a adecuada vertebracion dos campus universitarios cos restantes
elementos da estrutura xeral e organica do territorio.

A vertebracion dos Campus universitarios, en tanto que parte clave do sistema xeral de
equipamentos, cos restantes elementos da estrutura xeral e organica do territorio:

Sistema de aloxamento habitacional adecuado & utilizacion temporal e periddica
do “tempo universitario” e & esixencia do desprazamento dunha parte importan-
te do colectivo demandante.

Sistema xeral de infraestruturas (mobilidade e transporte publico),

Sistema xeral de espazos libres e zonas verdes (corredores verdes, paseos peonis,
carris bici,...), que debe quedar garantido polos instrumentos de Ordenaciéon
Urbanfistica.

5.- A universidade e o isntrumento de desenvolvemento

A necesaria implementacion de instrumentos de desenvolvemento urbanistico (Plan Par-
cial, Plan Especial de Reforma Interior, etc.) para a proxectacién do espazo universitario en tan-
to que espazo urbano a desenvolver no tempo, deberd partir da definicion previa das fases e
ambitos do seu desenvolvemento debidamente temporalizados a curto, medio e longo prazo.

Corresponde & institucion universitaria, beneficiaria e destinataria ultima do/s fragmento/s
urbano/s, a responsabilidade, de acordo coas suas necesidades cambiantes, impulsar e redac-
tar o Plan ou Proxecto Urbano para a sUa posterior tramitacién e aprobacion pola administra-
cion competente en materia urbanistica.

Os Campus universitarios, &mbitos urbanos e espaciais con funciéons especificas, deberan
promover un modelo de planificacién integral que permita escenarios nos que se establezan
relacions intensas co contorno nas suas diversas escalas de barrio, cidade e territorio.



b.- Universidade e cidade compacta

As Universidades, a través dos seus ambitos fisico espaciais na escala urbanistica, os Cam-
pus Universitarios, deben propiciar o fortalecemento do Modelo europeo de cidade, a cidade
compacta, co desenvolvemento dun modelo de universidade europea na cidade europea: a
vertebracién e a integracion fisica do espazo urbano universitario co tecido urbano das cida-
des debera ser un obxectivo fundamental a acadar para unha mellor eficiencia do conxunto
da fabrica urbana e do espazo universitario en particular.

1.- Universidade e complexidade funcional

Para isto, os espazos destinados a Campus universitarios deberan ser capaces de integrar
no seu interior funcidns diversas e simultaneamente, adoptar morfoloxias que faciliten a sua
incorporacion aos tecidos urbanos dos que deben formar parte para acadar o obxectivo da
complexidade funcional como caracteristica fundamental do modelo europeo de “facer cida-
de”: edificios e espazos destinados a usos docentes, de investigacion, de producién, a resi-
dencia, ao ocio e lecer, ao consumo, ao estudo, ... deberan na sta orixinal dimensiéon urbano-
universitaria abrirse & cidade, ser cidade, e constituirse en referente de practicas urbanisticas
integradoras fisica e espacialmente para unha sociedade democratica.

8.- Universidade e o dereito a cidade

A cidade constriese hoxe na escala territorial.
Os dereitos cidadans exércense na escala territorial.
A Cidade "“é" no territorio.

A Universidade debera constituirse en referente da nova escala & que se esta a producir o
fenémeno urbano.

Apénmce: ursanismo universitario
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A singularidade das suas funciéns e as especiais dimensions requiridas polo espazo publico
universitario convérteno no paradigma da construcion do espazo urbano “no territorial” para
o servizo dunha sociedade democratica e maioritariamente urbana.

O dereito 4 cidade do colectivo universitario, aberto hoxe a todas as idades e condiciéons
sociais, é unha cuestion clave para a cohesion social e comeza pola afirmaciéon do espazo
universitario como cidade e, polo tanto, pola negacién de toda forma espacial que propicie

barreiras de segregacion, a ghetizacion e exclusion do universitario da cidade do século XXI.

9.- Universidade e responsahilidade social na ordenacién do territorio e o urbanismo,

As Administracions Publicas con competencias (Administracion Central, Autonémica e Lo-
cais (provinciais e municipais) para o desenvolvemento dos dmbitos espaciais, dos edificios e
servizos universitarios deben asumir a través dos instrumentos de ordenacion territorial e da
ordenacion urbanistica as stas responsabilidades para o desenvolvemento do Sistema xeral de
equipamentos do que os Campus Universitarios forman parte.

A correcta localizacion dos campus, a integracion na cidade, a vertebracion cos sistemas
xerais de infraestruturas necesarios para o seu eficaz funcionamento (infraestruturas de mo-
bilidade e transporte publico, redes de infraestruturas de auga, electricidade, saneamento,
internet,...), sistema xeral de espazos libres (integracion dos espazos universitarios nas redes
de corredores verdes e espazos libres da cidade), a posta a disposicién da Universidade do solo
previsto no planeamento, a stia urbanizacién e edificacién non pode ser aprazado sine die con
graves consecuencias para o prestixio e custos para as instituciéons e para os sectores da po-
boacién afectados (universitarios, cidadans en xeral ...) que ven dilatarse no tempo iniciativas
de construcion de servizos publicos que por responsabilidade social deben de ser referentes
da xestion do espazo e modelos a ter en conta no desenvolvemento da cidade e da cidadania
nunha sociedade aberta e democratica.



10.- A universidade, urbanismo e sustentahilidade.

No novo contexto do Espazo Europeo de Ensino Superior, a Universidade a través dos
seus campus universitarios debe de converterse no referente da sustentabilidade nunha dobre
vertente. Primeiro como artefacto urbano consolidado que debe de ser sustentdbel como
calquera outro &mbito urbano considerado. E, segundo, como espazo educativo mais alad do
reservado ao recinto aula. Os Campus universitarios configliranse como exemplos de préacticas
sustentabeis para as xeracions futuras, que deben de tomar como referente as directrices de
actuacion e as formas de facer cidade, propias dos recintos universitarios, para xerar e trans-
mitir unha cultura urbanistica coherente cos principios de sustentabilidade ambiental.

Universidades firmantes:

Universidade da Corufa (coordinadora).
Universitat Politecnica de Valencia.
Universidad de Granada.

Universidad de Valladolid.

Universidad de Cantabria.

Universitat de Lleida.

Universitat de Girona.

Universitat de Valencia.

Universidad San Pablo — CEU.
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