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CONSTITUCIÓN DA COMISIÓN TÉCNICA DO CAMPUS UDC≡UNIVERSIDADE SAUDABLE. 

PRIMEIRA REUNIÓN-16 DE SETEMBRO DE 2015. 

Lugar: Sala de Xuntas do Reitorado da Universidade da Coruña, Profª. Araceli Torres Miño. 

1.- Presentación pola Sra. Vicerreitora de Responsabilidade Social, Prof. Sergio Santos del 

Riego. 

2.- Información polo Director do Campus UDC≡Universidade Saudable: 

- Estratexia do Ministerio de Sanidade, Servizos Sociais e Igualdade. 

- Rede Española de Universidades Saudables (REUS). Reunión de Universidade de León, 28 de 

Maio. Acordos principais: 

 A rede convertirase en asociación, con entidade xurídica, co obxectivo de poder 

acceder a convocatorias  de axudas para traballar dun xeito máis activo e poñer en 

marcha actividades coordinadas entre as universidades da REUS.  

 Candidatura de Alacant para ou Congreso Internacional dá Rede Iberoamericana de 

Universidades Promotoras da Saúde (RIUPS) en 2017. 

 Declaración do 7 de outubro como Día da Universidade Saudable.  

 Creación dun banco de recursos non que se recollan actividades saudables, sostibles e 

solidarias desenvoltas polas universidades REUS. 

- Rede Española de Cidades Saudables (RECS). 

- A REUS en Galicia, Rede Galega de Universidades Saudables: Universidades de Vigo e da 

Coruña. 

- V Encontro de Escola Saúde Pública- Lazareto de Mahón, 24 e 25 de setembro. Asuntos a 

tratar: 

 Estratexias e políticas de saúde nas Universidades. 

 O campus como unha contorna saudable. 

 Aspectos de saúde nos pregos de condicións con empresas contratadas polas 

universidades (restauración, limpeza, xestión de residuos, etc.). 

 Promoción de estilos de vida saudables nas Universidades. 

- Etapas de implantación progresiva do Campus UDC≡Universidade Saudable:  

 “Concienciación/Participación, Comunicación/Visibilización, Análise Saúde/Social, 

Novas actividades, Estruturación, Resultados/Avaliación, Memoria, Investigación, 

Publicación. Revisión Plan Estratéxico/Apoio Económico”.  
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3.- Apróbase a constitución da Comisión de Apoio do Campus UDC≡Universidade Saudable. 

4.- Apróbase a celebración do día das Universidades Saudables, 7 de Outubro. 

5.- Apróbanse as seguintes iniciativas sobre novas actividades: 

 Banco de datos do Ministerio de Sanidade, Servizos Sociais e Igualdade. 

 Declaración das Universidades Españolas e Comercio Xusto da CRUE. Prazo: 5 de 

Outubro. 

 Xornada de celebración do 7 de Outubro. Organizadora: Profª. Inés Viana Moldes. 

 Campá prevención do melanoma. Organizadora: Profª. Enma Rodríguez Maseda. 

 Quérote + (asesoría estudantes). 

 Xornadas da UDC e Liga Reumatolóxica Galega.  

 Carreira contra a droga e a prol da saúde da Fundación galega contra ou Narcotráfico 

e outras actuacións. 

 Sollicitude de Bandeiras Verdes Green Campus. 

 Outras, sucesivamente. 

6.- Apróbase a presenza do/a Bolseiro/a do Green Campus FCS nas Comisión Técnica e 

Comisión de Apoio do Campus UDC≡Universidade Saudable, con voz e sen voto. 

 Na actualidade Doa Elena Varela Molina, estudante do Grao de Terapia Ocupacional. 

 

 

 

 

  

 

 


