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FICHA RESUMO  
CURSO DE ESPECIALIZACIÓN   

 

ADESTRAMENTO ADAPTADO A PATOLOXÍAS 
 

Nova solicitude Renovación (con efecto de 8/2020) 

       
Interuniversitario A cubrir pola UEPP:  Ref. nº E140_21  

 
 

 

DENOMINACIÓN:                              CURSO DE ESPECIALIZACIÓN EN  ADESTRAMENTO ADAPTADO A PATOLOXÍAS 

  UNIDADE ACADÉMICA RESPONSABLE:  DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN FÍSICA E DEPORTIVA 
DIRECTOR/A OU CODIRECTORES:          ELISEO IGLESIAS SOLER 

TÍTULO PROPIO:                             ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN ADESTRAMENTO ADAPTADO A PATOLOXÍAS 

   
 

 
 

 

MODALIDADE: VIRTUAL NÚMERO DE PRAZAS: Mínimo: 1 Máximo: 10 
IMPORTE MATRÍCULA(1): 950,00 € XESTIÓN ECONÓMICA: UDC DELEGADA EN: FUAC 
CENTRO DE IMPARTICIÓN:       

 

    ENTIDADES COLABORADORAS: 

 
 

 

REQUERIMENTOS DE ACCESO(2): Os mínimos establecidos no Regulamento de Estudios Propios de Posgrao da UDC para 
matricularse nun Curso de Especialización 

            
DATA DO CONSELLO DE GOBERNO:  23 de xullo de 2020 

 
 
 
 
 

  
                       

Selo e sinatura:          Carlos Aymerich Cano 
                                 SECRETARIO XERAL 

 
(1) Detallar no dorso exencións ou descontos 
(2) Detallar no dorso criterios de admisión

  

 

Periodicidade: ANUAL  Inicio: 6/2021 Remate: 12/2021 Número total de créditos ECTS: 30,00   (1 ECTS = 25 horas) 
 

  PROGRAMA ACADÉMICO: Indicar módulos ou unidades temáticas 

DENOMINACIÓN OB. ECTS 
ADESTRAMENTO  ADAPTADO A PATOLOXÍAS; CONCEPTOS BÁSICOS E FUNDAMENTOS BIOLÓXICOS E 
NUTRICIONAIS. 

 3,40 

RESPOSTAS E ADAPTACIÓNS Á ACTIVIDADE FÍSICA AGUDA E CRÓNICA.  6,60 
FUNDAMENTOS E MÉTODOS PARA A O ADESTRAMENTO ADAPTADO EN PATOLOXÍAS.  6,20 
ADESTRAMENTO ADAPTADO  E RECOMENDACIÓNS NUTRICIONAIS PARA FACTORES DE RISCO E 
PATOLOXÍAS CARDIOVASCULARES. 

 5,80 

ADESTRAMENTO ADAPTADO  E RECOMENDACIÓNS NUTRICIONAIS PARA ENFERMIDADES 
RESPIRATORIAS. 

 1,24 

ADESTRAMENTO ADAPTADO  E RECOMENDACIÓNS NUTRICIONAIS PARA ENFERMIDADES 
NEUROMUSCULARES. 

 1,80 

ADESTRAMENTO ADAPTADO  E RECOMENDACIÓNS NUTRICIONAIS PARA PATOLOXÍAS MUSCULO-
ESQUELÉTICAS. 

 1,76 

ADESTRAMENTO ADAPTADO  E RECOMENDACIÓNS NUTRICIONAIS PARA OUTRAS PATOLOXÍAS.  3,20 
 



 

 
 
 

 

 

CUSTOS DE MATRÍCULA MINORADOS: 

REQUISITO CUSTO 
 BOLSEIROS 475,00 € 

 

 

CRITERIOS DE ADMISIÓN: 

1) Expediente académico. 
2) Currículum profesional relacionado co ámbito dos estudos. 
3) Xustificación da motivación para a realización dos estudos. 

 




