2. construyendo un habitat: pautas para la ordenacién territorial y habitacional de la comunidad indigena de Maria del Mar, lugar: Champerico, Guatemala alumna: Amara Roca Iglesias

o EL LOTE TRADICIONAL

UNA POSIBLE PARCELA en la que HABITAN 4 FAMILIAS
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El solar de la vivienda maya es en sl mismo una comunidad casi
autosuficiente. Cada parte del solar se utiliza de alguna manera
(alojamiento, guardar animales, lefia...). Los edificios se disponen alrededor
de un espacio exterior. Este patio se convierte en el eslabdn de
. comunicacion para la circulacidn entre los edificios y ello, de forma natural,
lo facilita para otros propésitos distintos de la pura circulacién, pues existe la
geem T tendencia a detenerse y realizar aqui algunas actividades.
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Tras construir la casa principal, y adoptando |a forma de edificios separados,
- se hacen diversas adiciones segtin los ingresos de la familia. Estas siempre se

sitdan alrededor del patio, que asi va adoptando su forma. El resto de la

parcela se utiliza conforme nacen las necesidades. El solar evoluciona hasta
® ... . queconsigue convertirse en un todo orgdnico.
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. Lachoza maya cuenta con una larga historia.

L No ha cambiado esencialmente en 1500 afios.
Es un caso extraordinario de edificio funcional
para el trépico. La altura del cielo raso, la

cualidad del tejado para reflejar la luz y la capacidad de la paja para disipar
rdpidamente el calor, todo se combina para mantener el edificio fresco. La
pendiente del tejado es exactamente la necesaria para mantener una

construccion impermeable con pocas reparaciones.
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IDEA DE PROYECTO

1 lugar
271personas, 271 vidas, 271 suefios...

£Como realizar una casa imaginada por su habitante, aunque su forma o su planta, sean muy diferentes de las
imaginadas por otros? ¢Cémo adaptar esa forma imaginada un dfa por un habitante, a una forma que quizés
prefiera mas tarde, otro dia?

Dada las condiciones de vida actuales de los habitante del lugar, el objetivo esencial del proyecto seria
resolver la cuestion de habitabilidad y mejorarla, pero creo que como aspirante a arquitecta debo ir mas
alla...No debo dar una solucidn, sino proponer una metodologia, una direccién en la que trabajar. Inventar un
sistema adaptable, un mddulo de vida capaz de admitir tantas particularidades como sea necesario.

La estructura propuesta es capaz de albergar en su interior un espacio de 42m? Un espacio que podra
convertirse en cocina, habitacion, bafio...La cubierta se prolonga sobre esta caja para protegerla del sol y de
la lluvia, generando entorno a ella un porche continuo.

No se trata de proponer una vivienda acabada, sino un proceso. Una vivienda abierta a constantes
modificaciones. La construccién aparece inacabada...pendiente de materiales, e ingresos que atin estdn por
llegar y usos que aun estan por definir. La construccion es un proceso permanente donde el tiempo es
entendido como un agente arquitecténico mas.

UN MODULO

planta y vista esquemética

SECCION 2

VISTA DE UNA ZONA COMUN

SECCION 3

SECCION 4 oo

MATERIALIZACION 1 MODULO / INFINITAS POSIBILIDADES
A Corufia, febrero de 2010
planta seccién longitudinal 1 seccién transversal 2
Entiendo que los edificios han de nacer en el lugar. Rechazo la .
posibilidad de llevar materiales extrafios y apropiarme de la UNA POSIBLE HABITACION para 1 PAREJA ADULTA 4

importacién de las nuevas tecnologfas. Z| 4

Pienso en materiales tradicionales...no hay mucha piedra en el
lugar... los muros de adobe presentan graves problemas de
funcionamiento ante el sismo, importante en la zona... la expansién
de la industria algodonera en los afios 60causé la tala de numerosos
bosques, por lo que la madera es un bien escaso...
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El bambq, uno de los materiales de construccién mas antiguos del

mundo, podria ser la solucién. Ligero, resistente, natural...Su 1
capacidad de carga es similar a la del acero, pero su ligerezay

flexibilidad representan una ventaja para edificaciones en zonas con

actividad sismica. Se caracteriza por un ciclo de crecimiento corto

(3-6aiios). Por ello, y por su mayor capacidad de regeneracion del

oxigeno, es idénea para la recuperacion de areas degradadas. Es una y

planta que crece en muchas partes del planeta y las condiciones de | finom b 1

la parcela préxima a los trépicos y el apoyo de diversas ONGS que |' 1 |‘
trabajan en el lugar me llevan a pensar que podria desarrollarse con ; (03 o]

éxito en Maria del Mar. Propongo la creacién de un bosque comunal

en el que los habitantes podrian plantar el bambii que utilizardn para Z {gf/;f 7 ,j/e;fé 7
la construccién de los edificios consiguiendo asf reducir costes. ///{/”// ///'/%//*

UNA POSIBLE HABITACION para 2 PERSONAS PEQUENAS (NINOS/NINAS)

Construir con bambu es construir con palos. Palos que se
superponen, que se van cruzando en planos contiguos pero
diferentes. Las estructuras de palos existentes en el lugar
construidas por personas indigenas andnimas dejan ver como es \ A
el proceso de unién, dan las pautas. Una rama,
otra rama, un nudo. Una nueva barra que llega y se EEEEIEIEIRII: -

une con las anteriores, Otro nudo. Todos los
elementos van quedando de este modo atados, I
unidos entre sf. No se trata de uniones rigidas
e indeformables sino de uniones que permiten
movimientos pero que consiguen que todas las
barras trabajen conjuntamente ante los esfté
externos. Cada nuevo uso ( colocacién de un
pavimento, levantamiento de un muro...)
trae |la necesidad de colocar mas barras. Barras que
arriostran y colaboran con las anteriores y que -
consiguen que la estructura se va haciendo cada
vez mas fuerte. :
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UNA POSIBLE COCINA
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Alli dénde es necesario conseguir o, o |
P intimidad es necesario levantar L = " IERNQIRERRRERIRN
Q_\“/)JP muros.Nos apoyamos en la NNAREN NARTe — Ty
T 1 estructura principal y levantamos
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AR VS o <.  barro. Estas paredes de quincha,
Re 3 T ’ _—nuk muy usadas en Latinoamérica,
\\/— L"J51  nos permiten obtener muros
, { ., delgados y resistentes que por
{{] ) serdel mismo material que la THHEH O 7 e Ll L L]
o= estructura y estar unidos a ella : A‘ . ey
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PLANTA de CUBIERTAS DETALLES de CARPINTERIAS y MOBILIARIO CARPINTERIA ABATIBLE de EJE HORIZONTAL
seccion vertical seccién horizontal
Ni las carpinterfas ni el mobiliario ocupan un lugar concreto. Seran
los usuarios quienes decida su ubicacidn. Las posibilidades de
combinacidn son infinitas, pero todas las viviendas se rigen por el
mismo patrén, que es lo que dota de orden y coherencia al conjunto.
Para su construccidn se usan piezas realizadas con tableros
procedentes de laminados de bambd. Se fijan a la estructura del ESTANTERIA
muro mediante tornillos. Antes de su colocacion habré de hacerse Seccltn vartical
faldén35* | | faldénga”, un taladro para evitar que la madera astille.

Para hacer mds cémodo el trabajo toda la construccién estd
modulada. No se trata, sin embargo, de un médulo inexorablemente
rigido. El sistema sigue siendo valido aunque un palo necesario para
construir el muro se coloque a 40 cm de otro en lugar de 60 o
aungue se eche una capa més de barro y alglin muro sea
ligeramente mas ancho. Son estos pequefios detalles de la
autoconstruccién los que conectan a las personas con lo construido
haciéndolo sentir mds propio.

tutor: Fernando Blanco Guerra

VISTA desde la PARTE TRASERA de las VIVIENDAS
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VANNATNATLATN

VISTA de un PATIO

VISTA desde UNA COCINA

VISTA de un "PASILLO"

LEYENDA

01. Pieza especial para el remate de cubierta: teja de radio=10 cm obtenida mediante la divisién longitudinal de un bamb de dos afios de
edad atada en su extremos a la correa de cumbrera mediante cuerda de pita de @=4mm .
02. Acabado de cubierta formado por tejas de radio=7.5 cm obtenidas mediantes |a divisién longitudinal de bambuies de dos afios de edad.
Latas de bambii cosen todas las piezas y se atan a las correas cada 2m para garantizar un anclaje correcto de las tejas.

03. Correa de bambi de @exterior=10cm y espesor de pared de 1 cm unida a las vigas principales mediante un nudo tipo A.
Longitud=615cm. Distancia entre ejes=1.2m.
04, V2 (viga del faldén de cubierta a 35°) : Viga principal de cubierta unida a los pilares mediante un nudo tipo B realizado con cuerda de

pita de @=8mm.

05. V3 o P4 (viga del faldén de cubierta a 80°) : Viga principal de cubierta unida a los pilares mediante un nudo tipo B.
06. Montante de bambu de @=5cm atado a a las correas mediante un nudo tipo A realizado con cuerda de pita de @=4mm.

Longitud=600cm.

07. Montante vertical de bambu de @=5cm clavado a 04.
08. Paramentao fijo formado por palos de bambii de $#=2.5cm clavados a montantes verticales tipo 7 mediante clavos de @=4mm y I=50mm

de Fe/Zn 25c.

09. Persiana autoenrollable: esterilla formada por latas de bambi tejidas entre sf clavada a montantes mediante clavos de #=1.5mm y

I=50mm de Fe/Zn 25c.

10. V4 (viga de arriostramiento de los pérticos) colocada sobre V7 y atada mediante un nudo tipo A. Longitud=430cm. c+2.80m.

11. Suelo transitable formado por tejas de radio=2.5 cm obtenidas mediante la divisién longitudinal de bambues de dos afios de edad. Las
piezas estdn cosidas entre ellas cada 1.2 m (siguiendo la direccidn de las vigas longitudinales del forjado) y se unen transversalmente a las
vigas que conforman el forjado cada 2m con cuerda de pita de @=4mm.
12. V8 (viga del forjado superior) colocada sobre V7 y atada mediante un nudo tipo A. Longitud=430cm. c+2.95m

13. V7 (viga del forjado superior) atada a los pilares mediante un nudo tipo A. Longitud=615cm. c+2.80m

14, V1 (viga del pértico principal) atada a los pilares mediante un nudo tipo A. Longitud=615cm.c +2.65m

15. Muro de quincha formado por parales de bambu de @exterior=10cm y espesor de pared de 1 cm unidos a las vigas de la estructura
principal mediante nudos tipo D ejecutados con alambre y trenzados con cafias horizontales bafiadas en petréleo, recubiertos con barro
(preparado con tierra arcillosa) mezclado con paja y revestido con una mezcla de cemento y arena fina en proporcion 1:5.

16. Paral de bamb( de Pexterior=10cm y espesor de pared de 1 cm unido a las vigas de la estructura principal mediante nudos tipo D.
17, Pilar de bamb revestido en su parte inferior con una capa de brea o pintura asfaltica de 30 cm de longitud para protegerlo de la
humedad y la accién corrosiva del cemento.
18. Suelo transitable formado por tejas de radio=2.5 cm, longitud =615cm y e=3mm obtenidas mediante la divisién longitudinal de
bambues de dos afios de edad.Las piezas estdn cosidas entre ellas cada 1.2 m (siguiendo la direccidn de las vigas longitudinales del forjado)
y se unen transversalmente a las vigas que conforman el forjado cada 2m con cuerda de pita de @=4mm.

19, V6 (viga del forjado inferior) atada a V5 mediante un nudo tipo A. Longitud=730cm. c+0.40m

20. Viga de apoyo para sujecién del pavimento del forjado inferior atada a V6 mediante un nudo tipo A. Longitud=730cm. c +0.40m
21. V5 (viga del forjado inferior) colocada sobre las vigas de cimentacién longitudinales y atada a pilar mediante un nudo tipo A.

Longitud=615cm. ¢ +0.25m

22. Viga de cimentacién transversal HA-30/P/30 de 45x70cm ejecutada sobre una capa de hormigén de limpieza HM-15/8/30/lilb de
espesor=10cm tras mejorar el terreno circundante mediante un relleno de piedra chancada (@#=100-180mm) y grava (#=40-100mm) y
compacténdolo posteriormente con rodillo de rulos cénicos autovibrante remolcado con tractor hasta el 95% préctor modificadoy a la

humedad préctor 6ptima en tongadas de 30 cm.

23. Viga de cimentacién longitudinal de caracteristicas iguales a 22.
Los elementos estructurales serdn piezas procedentes de bambues de més de 3 afios de edad de @exterior=15cm y espesor de pared de
1.5 cm e irdn atados entre ellos con cuerda de pita de @=8mm.
Nudo tipo A: en piezas ortogonales entre si; Nudo tipo B: en piezas que forman entre ellas dngulos inferiores a 90°;Nudo tipo C: nudo entre
piezas coplanarias que forman entre ellas angulos inferiores a 90°; Nudo tipo D: nudo entre piezas coplanarias ortogonales entre di.

CARACTERISTICAS DEL BAMBU-GUADUA ESTRUCTURAL
(segln proyecto investigacién Bamboo Space de la Univ. Colombia)

Resistencia min. compresién| traccién

flexion |cortante

(KN/cm?) 3 5 3 0.4
Fuerzas admisibles 1.5 2.5 0.95 0.1
Médulo E (KN/cm?) 600
Fuerza maxima admisible (KN} 25.6
Peso especifico (KN/m®} 7.74
Conductividad térmica {kcal/m h °C) 0.07

CUADRO de CARACTERISTICAS de la
CUERDA de PITA de @#=8mm (segtin
"Cordeleria Pitarch")

Peso 45 g/m
Recuperacion humedad 60%
Estirado max.previo rotura 13%

Carga de rotura 480 kg
Cambio fuerza 20%
Flotabilidad no
Resistencia a la abrasién buena




